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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

PANADOL Baby 120 mg/5 ml suspensija iek$kigai lietosanai
Paracetamolum

Pirms $o zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai arf ta, ka arsts vai farmaceits Jums
teicis.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- JaJums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz

iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.
- Japéec 3 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir PANADOL Baby suspensija un kadam noliikam to lieto
Kas Jums jazina pirms PANADOL Baby suspensijas licto$anas
Ka lietot PANADOL Baby suspensiju

Iespgjamas blakusparadibas

Ka uzglabat PANADOL Baby suspensiju

lepakojuma saturs un cita informacija

O UEWN P U

1. Kas ir PANADOL Baby suspensija un kadam noliikkam to lieto

So zalu aktiva viela ir paracetamols.
PANADOL Baby lieto vieglu 1idz vidgji stipru sapju atvieglo$anai un temperatiiras pazeminasanai.
Piemérots zidainiem un bérniem no 1 ménesa Iidz 12 gadu vecumam.

2. Kas Jums jazina pirms PANADOL Baby suspensijas lieto§anas

Nelietojiet PANADOL Baby suspensiju $ados gadijumos:
- jabérnam ir alergija pret paracetamolu vai kadu citu (6. punkta min&to) $o zalu sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Lietojot parak daudz paracetamola, tas var izraisit nopietnu aknu bojajumu.

Nelietojiet §ts zales vienlaikus ar citam paracetamolu saturo$am recepsu vai bezrecepsu zalém, lai arsttu
sapes, drudzi, saauksteéSanas un gripas simptomus vai lai uzlabotu miegu.

Vienmer izlasiet un ieverojiet liectoSanas instrukciju.

Pirms zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu, ja:

e bérnam ir nieru slimiba;

e b&rnam ir samazinata kermena masa vai nepietieckams uzturs;

e Jis lietojat PANADOL Baby suspensiju un regulari lietojat alkoholu.

Iesp&jams, ka bis jaizvairas no $o zalu lietoSanas vai jasamazina paracetamola daudzums, ko lietojat Jas
vai Jisu bérns.

Pirms PANADOL Baby lieto$anas konsultgjieties ar arstu, ja:

b&rnam ir aknu slimiba, ieskaitot hepatitu un Zilbéra sindromu,

bérnam ir astma,

b&rnam ir paaugstinata jutiba pret acetilsalicilskabi vai NSPL,

b&rnam ir reta iedzimta fruktozes nepanesiba,

bernam ir glikozes-6-fosfatdehidrogenazes (G6FD) deficits,

b&rnam ir slimiba ar sarkano asins §Gnu patologisku sabruksanu (hemolitiska anémija),
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e b&mam ir hroniski uztures traucgjumi,
e berns ir zaudgjis Skidrumu un vinam ir dehidratacija tados gadijumos ka vemsana, caureja, stipra
svisana u.C.,
e b&rnam ir smaga infekcija, jo ta var paaugstinat metaboliskas acidozes risku.
Metaboliskas acidozes pazimes ir:
e dzila, atra un apgriitinata elposSana,
e slikta diiSa, vemSana,
e GCstgribas zudums.
Ja rodas $adu simptomu kombinacija, nekavejoties versieties pie arsta.

Ja simptomi saglabajas, Jums jasazinas ar arstu.

Citas zales un PANADOL Baby
Pirms PANADOL Baby lietosanas pasakiet arstam vai farmaceitam, ja Jusu bérns lieto kadas no
sekojosam zalém:

- varfarinu vai Iidzigus medikamentus, kas saSkidrina asinis,

- metoklopramidu vai domperidonu — sliktas diiSas un vemsanas arsteSanai,

- holestiraminu, ko izmanto augsta holesterina limena arsté$anai.
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras berns lieto vai pedgja laika ir lietojis, ieskaitot
zales, ko var iegadaties bez receptes.

Griitnieciba un baro$ana ar kriti

Griitnieciba

Ja Juis esat grutniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums varétu bt griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Jalieto mazaka efektiva deva iesp&jami 1saku laiku.

Baros$ana ar kriti

Mates, kuras baro bérnu ar kriti, drikst lietot paracetamolu, ja vien netiek parsniegtas ieteiktas devas.
Pieejamie publicgtie dati neaizliedz paracetamola lietosanu, barojot bérnu ar kriti.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Neietekme sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

PANADOL Baby satur metil- un propil-parahidroksibenzoatus (E218, E216). Var izraisit alergiskas
reakcijas (iesp&jams, vélinas).

Satur maltitu (E965). Ja arsts ir teicis, ka Jasu bernam ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat §is zales,
konsultgjieties ar arstu.

Satur sorbitu (E420). Ss zales satur 150 mg sorbita katra mililitra. Sorbits ir fruktozes avots. Ja arsts ir
teicis, ka Jums (vai Jasu bérnam) ir kada cukura nepanesiba, vai Jums ir diagnosticéta reta genétiska
slimiba — iedzimta fruktozes nepanesiba, kuras gadijuma organisma nesadalas fruktoze, pirms lietojat vai
sanemat §Ts zales, konsult&jieties ar arstu.

3. Ka lietot PANADOL Baby suspensiju

Vienmér lietojiet Panadol suspensiju tiesi ta, ka arsts, farmaceits vai medmasa Jums teikusi. Neskaidribu
gadijuma vaicajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

Bérniem no 1 ménesa vecuma

Maksimala dienas deva: 60 mg/kg, 24 stundu laika dalot vairakas reizes devas pa 10-15 mg/kg.
Neparsniedziet noradito devu.

Vienmer lietojiet vismazako efektivo devu, kas nepiecieSama simptomu mazinasanai.
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Nelietot biezak ka ik péc 4 stundam.
Panadol suspensija jalieto iekskigi. Pirms lietosanas pudele labi jasakrata.

Reizes devas bérniem:

Svars Vecums mi
4 kg 1 ménesis 2 mi
5-6 kg 2-3 ménesi 3mi
7-9 kg 4-12 menesi 4ml
10-12 kg 13-24 ménesi 6 ml
13-15 kg 2-3 gadi 8 mi
16-19 kg 4-5 gadi 10 mi
20-25 kg 6-7 gadi 12 mi
26-31 kg 8-9 gadi 16 ml
32-42 kg 10-12 gadi 20 ml

Drudza arstéSana bérniem no 1-3 ménesus veciem bérniem
Ja drudzis saglabajas >24 stundas (p&c 4 devam), Jums jasazinas ar arstu, lai izsl&gtu infekcijas iesp&ju.

Pécvakcinacijas reakcijas mazinasanai bérniem no 1-3 méneSus veciem bérniem

Reizes devu pa 10-15 mg/kg var lietot simptomatiskai p&cvakcinacijas reakcijas mazinasanai. Devu var
atkartot ik pec 4 - 6 stundam pec vajadzibas, bet nedrikst lietot vairak par 4 devam 24 stundu laika.
Maksimalais nepartrauktas lietosanas ilgums bez konsulté$anas ar arstu: 3 dienas.

Nav ieteicams bérniem lidz 1 ménesa vecumam.

Ja esat iedevis bérnam vairak PANADOL Baby neka noteikts
Nekavegjoties meklgjiet medicinisko palidzibu pat tad, ja bernam nav nekadu simptomu, jo pastav aknu
mazspéjas risks.

Ja esat aizmirsis iedot bernam PANADOL Baby
Iedodiet bérnam devu, tiklidz to atceraties. Nedodiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

LietoSanas veids
Tikai iekskigai lietoSanai.

Pareiza ierices lietoSana

1. levietojiet. Iespiediet virzuli Iidz galam aizveértaja doz&sanas ieric€; tad ciesi ievietojiet
to pudeles kakla.
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2. levelciet pareizo devu. Apgrieziet pudeli otradi un viegli ievelciet Jisu bérnam
paredz&to pareizo devu. Pareiza deva ir atzimeta punkta, kur virzula plataka mala saskaras ar
pareizo ml atzimi uz stobrina.

3. Nonemiet. Pagrieziet pudeli vertikali un, uzmanigi pagriezot, nonemiet to no pudeles
kakla.

Péc zalu lietoSanas
Nospiediet vacinu uz leju un pagrieziet to, lai ciesi noslégtu vacinu, péc tam pagrieziet atpakal, lidz
dzirdat klikski.

P&c lietosanas ierice janotira ar siltu fideni un janozave, nav nepiecie$ams to sterilizet
4, Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, PANADOL Baby suspensija var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas

izpauZzas.

Partrauciet lietot $1s zales un nekavéjoties informéjiet arstu:

- japéc PANADOL Baby lietosanas rodas alergiskas reakcijas, pieméram, izsitumi vai nieze, kam
dazreiz pievienojas elpoSanas trauc€umi, vai lipu, méles, rikles vai sejas tiiska;

- jarodas adas izsitumi vai lobiSanas vai mutes glotadas clas;

- jaagrak ir bijusi elposanas traucgjumi, lietojot aspirinu vai nesteroidos pretiekaisuma lidzeklus, un
lidzigas reakcijas rodas, lietojot §Ts zales;

- ja biezak rodas infekcijas (pieméram, saaukst€Sanas) vai paaugstinata temperattira (drudzis) un mutes
un rikles glotadas ciilas (tie var biit balto asins $iinu (neitrofilo leikocttu un leikocTtu) skaita
samazinasanas simptomi);

- japeéc PANADOL Baby lietosanas rodas neizskaidrojamas izcelsmes zilumi vai asino$ana (tie var bt
trombocitu skaita samazinasanas (trombocitopénijas) simptomi);

- jarodas slikta disa, peksns svara zudums, &stgribas zudums un/vai dzelteniga acu un adas nokrasa.
Tie var bat aknu darbibas trauc&jumu simptomi.

Sis reakcijas ir loti retas (mazak neka 1 no 10 000 lietotajiem).
Loti retos gadijumos ir zinots par smagam adas reakcijam.

Zinosana par blakusparadibam

Ja rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam ari
tieSi Zalu valsts agenturai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.Iv.
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Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidz&t nodroSinat daudz plasaku informaciju par So zalu
drosumu.

5. Ka uzglabat PANADOL Baby suspensiju

Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot §is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz pudeles etiketes vai kastites péc ,,I'onex
nmo”. Deriguma termin$ attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.

Uzglabat temperatiira lidz 30°C.

Uzglabasanas laiks péc zalu atvérSanas ir 6 ménesi.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras vairs
nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko PANADOL Baby suspensija satur

Aktiva viela ir paracetamols. Katra 5 ml deva satur 120 mg paracetamola (1ml satur 24mg paracetamola)
Citas sastavdalas ir: sorbita Skidums (E 420), ksantana sveki, metilparahidroksibenzoats (E218),
propilparahidroksibenzoats (E216), beziidens citronskabe, natrija citrats, glicerins, zemenu aromatizetajs,
dinatrija edetats, sukraloze, maltita $kidums (E965), attirits tdens.

PANADOL Baby suspensijas argjais izskats un iepakojums

Necaurspidiga, roza vai tumsi roza, viskoza suspensija ar zemenu smarzu.

100 ml dzintarkrasas stikla pudele ar berniem griiti attaisamu baltu vacinu, kas sastav no polipropiléna un
polietiléna kopa ar polietilena aizbazni.

Pudele ir iepakota kartona kastité, kurai pievienota 10 ml plastmasas doz&Sanas Slirce, kas sastav no
korpusa un virzula, kas izgatavota no polietiléna un polipropiléna.

Registracijas apliecibas Tpa$nieks:
GlaxoSmithKline Dungarvan Limited
Knockbrack

Dungarvan

Co Waterford

Irija

Razotaji:

Farmaclair

440, avenue du General de Gaulle

14200 Herouville Saint-Clair

Francija

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH&Co
KG Barthstrasse 4, 80339, Minhene, Vacija

Paraleli importéto zalu izplatitajs un parpakotajs Latvija
SIA ,MAGNUM MEDICAL”, Ulbrokas iela 23, Riga, LV-1021, t. 67718700
Paralgli import&to zalu izplatiSanas atlaujas numurs:

Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita 04/2023



