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Lietošanas instrukcija: informācija lietotājam
Potassium Chloride Braun 7,45%  koncentrāts infūziju šķīduma pagatavošanai

Kalii chloridum

	Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet visu instrukciju, jo tā satur Jums svarīgu informāciju.

●
Saglabājiet šo instrukciju! Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt.

●
Ja Jums rodas jebkādi jautājumi, vaicājiet ārstam.

●
Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu. Tas attiecas arī uz iespējamām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Skatīt 4. punktu.


Šajā instrukcijā varat uzzināt:

1.
Kas ir Potassium Chloride Braun 7,45%  un kādam nolūkam to lieto

2.
Kas Jums jāzina pirms Potassium Chloride Braun 7,45%  lietošanas

3.
Kā lietot Potassium Chloride Braun 7,45%  

4.
Iespējamās blakusparādības

5.
Kā uzglabāt Potassium Chloride Braun 7,45% 
6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
1.
Kas ir Potassium Chloride Braun 7,45% un kādam nolūkam to lieto
Potassium Chloride Braun 7,45%  ir koncentrēts kālija hlorīda šķīdums.
To lieto kālija daudzuma papildināšanai organismā šādos gadījumos:
●
ja kālija deficīts ir vienlaicīgi ar pārāk lielu sārmu daudzumu organismā un pārāk zemu hlorīdu līmeni asinīs (hipohlorēmiska alkaloze);
●
parenterālās barošanas ietvaros, kad nav iespējama normāla barības uzņemšana.
2.
Kas Jums jāzina pirms Potassium Chloride Braun 7,45% lietošanas
Nelietojiet Potassium Chloride Braun 7,45%  šādos gadījumos:

●
ja Jums ir patoloģiski augsts kālija vai hlorīdu līmenis asinīs (hiperkaliēmija, hiperhlorēmija).
Brīdinājumi un piesardzība lietošanā
Pirms Potassium Chloride Braun7,45%  lietošanas konsultējieties ar ārstu.
Īpaša piesardzība, lietojot Potassium Chloride Braun 7,45%, nepieciešama:

●
ja Jums ir sirds slimības;
●
ja Jums ir slimība, kuras gadījumā bieži samazinās kālija izdalīšanās ar urīnu, piemēram, nieru darbības traucējumi, Adisona slimība (specifiska virsnieru dziedzeru slimība) vai sirpjveida šūnu anēmija (iedzimta sarkano asins šūnu slimība). Ja Jums ir smagi nieru darbības traucējumi vai tiek veikta dialīze, Jūsu ārsts pirms šo zāļu ievadīšanas konsultēsies ar nieru slimību speciālistu;

●
ja Jūs lietojat vai Jums tiek ievadītas zāles, kas samazina kālija izdalīšanos ar urīnu. Piemēram, ja Jūs lietojat:

–
atsevišķas zāles urīna daudzuma palielināšanai (diurētiķus);

–
atsevišķas zāles asinsspiediena ārstēšanai (angiotensīna II receptoru antagonistus, AKE inhibitorus);

●
ja Jūs lietojat vai Jums tiek ievadītas zāles, kas ietekmē nieru darbību (piem., atsevišķas zāles iekaisuma procesa nomākšanai);
●
ja Jums ir šoks ( akūts medicīnisks stāvoklis, kad ir pazemināts asinsspiediens, auksta āda, papaātrināta sirdsdarbība, neregulāra elpošana, kas var būt, piemēram, liela asins daudzuma  zaudējuma,  smagu apdegumu un alerģiskas reakcijas gadījumā;
●
ja Jums ir smagi audu bojājumi, piemēram, apdegumi;
·  ja Jūs slimojat ar slimību, kas izraisa muskuļu vājumu un reizēm paaugstinātu kālija līmenis asinīs  nekā parasti (hiperkaliēmijas pārmantota periodiska paralīze).

Jūsu ārsts ņems vērā šos apstākļus pirms un pēc ārstēšanas ar šīm zālēm.
Ja Jūs saņemsiet šīs zāles kālija deficīta ārstēšanai, sākumā vienlaicīgi ar šīm zālēm Jums neievadīs glikozes infūziju, jo glikozes ievadīšana var veicināt turpmāku kālija līmeņa samazināšanos.

Šo zāļu saņemšanas laikā Jums kontrolēs elektrolītu līmeni asinīs un skābju-sārmu līdzsvaru organismā. Tas nepieciešams, lai pārliecinātos, vai šie rādītāji ir normas robežās. Var tikt veikta arī EKG monitorēšana.
Personāls pilnībā pārliecināsies, ka šķīdums tiek ievadīts vēnā, lai novērstu audu bojājumus.
Ja Jūs saņemsiet šīs zāles kālija deficīta ārstēšanai, ārsts parasti tās ievadīs ar infūzijas sūkni.

Gados vecākiem pacientiem, kuriem ir lielāks sirds un nieru slimību risks, ārstēšanas laikā tiks nodrošināta rūpīga uzraudzība un devas pielāgošana.
Jā Jūs esat novārdzis, piemēram, neesat uzņēmis pietiekoši daudz barības, ir iespēja, ka Jums var  attīstīties tā saucamais ” Barošanas atsākšanas sindroms”. Jūsu ārsts Jūs rūpīgi novēros un lēni palielinās barības uzņemšanu.
Citas zāles un Potassium Chloride Braun 7,45% 
Pastāstiet ārstam par visām zālēm, kuras lietojat pēdējā laikā, esat lietojis vai varētu lietot.
Ārstam īpaša uzmanība jāpievērš:

●
zālēm sirds mazspējas ārstēšanai (sirds glikozīdi, piem., digoksīns):

kālija līmenim asinīs paaugstinoties, šo zāļu iedarbība pavājinās. Kālija līmenim asinīs pazeminoties, šo zāļu darbība pastiprinās (iespējami sirds ritma traucējumi);
●
zālēm, kas samazina kālija izdalīšanos ar urīnu:

šajā zāļu grupā ietilpst:

–
dažas zāles, kas palielina urīna daudzumu (kāliju saudzējošie diurētiķi, kā triamterēns, amilorīds, spironolaktons);

–
atsevišķas zāles augsta asinsspiediena ārstēšanai (angiotensīna II receptoru antagonisti vai AKE inhibitori);

–
zāles, kas nomāc imūnās sistēmas darbību (takrolims, ciklosporīns);

–
atsevišķi pretsāpju līdzekļi vai zāles iekaisuma ārstēšanai (nesteroīdie pretiekaisuma līdzekļi);

–
zāles asins šķidrināšanai (heparīns).

Kālija lietošana vienlaicīgi ar šīm zālēm var izraisīt ļoti augstu kālija līmeni asinīs. Tas var ietekmēt Jūsu sirdsdarbību;
●
zālēm, kas pastiprina kālija izdalīšanos ar urīnu:
šādas zāles var pastiprināt kālija izdalīšanos ar urīnu:
–noteikta veida hormons (adrenokortikotropais hormons [AKTH]);
–atsevišķas zāles iekaisuma ārstēšanai (kortikosteroīdi);
–dažas zāles, kas palielina urīna daudzumu (cilpas diurētiķi);

Lietojot kāliju vienlaicīgi ar šīm zālēm, Jūs variet saņemt nepareizu kālija devu , jo kālijs kopā ar šīm zālēm no Jūsu organisma tiek izvadīts ātrāk nekā parasti.
●
suksametonijam (muskuļus atslābinošs līdzeklis, ko lieto vispārējā anestēzijā):

kālija lietošana vienlaicīgi ar šīm zālēm arī var izraisīt ļoti augstu kālija līmeni asinīs. Tas var ietekmēt Jūsu sirdsdarbību.
Grūtniecība un barošana ar krūti
Ja Jūs esat grūtniece vai barojat bērnu ar krūti, ja domājat, ka Jums varētu būt grūtniecība, vai plānojat grūtniecību, pirms šo zāļu lietošanas konsultējieties ar ārstu.
Grūtniecība

Šobrīd nav iesniegti ziņojumi par kaitīgu ietekmi vai riskiem saistībā ar šo zāļu lietošanu grūtniecības laikā.
Ārsts ievadīs Jums kālija hlorīdu, tikai ievērojot piesardzību un absolūtas nepieciešamības gadījumā.
Barošana ar krūti

Kālija hlorīda koncentrātu var lietot barošanas ar krūti laikā.
Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana

Šīs zāles neietekmē spēju vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus.

3.
Kā lietot Potassium Chloride Braun 7,45% 
Potassium Chloride Braun 7,45%  Jums ievadīs pēc atšķaidīšanas ar piemērotu šķīdumu. To ievada vēnā caur kanulu vai mazu caurulīti (intravenozas infūzijas veidā).

Deva

Nepieciešamo zāļu daudzumu aprēķina ārsts, ņemot vērā Jūsu elektrolītu līmeni asinīs, skābju-sārmu līdzsvaru, vecumu un individuālo nepieciešamību.

Ja esat lietojis Potassium Chloride Braun 7,45% vairāk nekā noteikts

Maz iespējams, ka Jūs varētu saņemt pārāk lielu šo zāļu devu. Ārsts vai veselības aprūpes speciālists uzraudzīs zāļu ievadīšanu.

Simptomi

Pārdozēšana var izraisīt patoloģiski augstu kālija līmeni asinīs un radīt tālāk uzskaitītās nevēlamās blakusparādības. Nevēlamo blakusparādību risks pieaug, ja asins skābju-sārmu līdzsvars ir novirzīts uz skābo pusi (acidoze) vai pastāv nieru darbības traucējumi.
Sirds un asinsrite:

●
lēna sirdsdarbība vai pat sirdsdarbības apstāšanās;

●
izmaiņas elektrokardiogrammā;

●
asinsspiediena pazemināšanās;

●
cirkulējošo asiņu pārsadale no ekstremitātēm uz galvu un rumpi.

Muskuļi un nervu sistēma:
●
nespēks;

●
nogurums;

●
apjukuma stāvokļi;

●
smaguma sajūta ekstremitātēs;

●
muskuļu raustīšanās;

●
jušanas zudums;

●
paralīze.

Ārstēšana

Pārdozēšanas gadījumā infūzija tiks nekavējoties pārtraukta un ārsts veiks nepieciešamo ārstēšanu.

Ja Jums ir kādi jautājumi par šo zāļu lietošanu, jautājiet ārstam.

4.
Iespējamās blakusparādības
Tāpat kā visas zāles, šīs zāles var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne visiem tās izpaužas.

Turpmāk minētās blakusparādības var būt nopietnas. Ja novērojat kādu no šīm blakusparādībām, nekavējoties konsultējieties ar ārstu.

●
asins skābju-sārmu līdzsvara novirze uz skābo pusi (acidoze) (biežums nav zināms);

●
patoloģiski augsts hlorīdu līmenis asinīs (hiperhlorēmija) (biežums nav zināms);
●
sirds ritma traucējumi (sirds aritmija, ko var izraisīt pārāk ātra zāļu ievadīšana) (biežums nav zināms).
Citas blakusparādības

●
slikta dūša (biežums nav zināms);

●
reakcijas injekcijas vietā, ieskaitot lokālas sāpes, vēnu kairinājumu vai iekaisumu (tromboflebītu) un šķidruma nokļūšanu audos (ekstravazāciju) (biežums nav zināms).

Ziņošana par blakusparādībām

Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Jūs varat ziņot par blakusparādībām arī tieši

Zāļu valsts aģentūrai

Jersikas ielā 15

Rīgā, LV 1003 

Tīmekļa vietne: www.zva.gov.lv

Ziņojot par blakusparādībām, Jūs varat palīdzēt nodrošināt daudz plašāku informāciju par šo zāļu drošumu.

Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā.

5.
Kā uzglabāt Potassium Chloride Braun 7,45% 
Uzglabāt bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.

Nelietot šīs zāles pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz marķējuma un kastītes. Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu.

Šīm zālēm nav nepieciešami īpaši uzglabāšanas apstākļi.

Lietot tikai tādā gadījumā, ja šķīdums ir dzidrs un bezkrāsains un konteiners un tā noslēgšanas sistēma nav bojāti.

Zāles tiek piegādātas vienreizējas lietošanas konteineros. Pēc lietošanas izmetiet konteineru un neizlietoto saturu.

6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
Ko Potassium Chloride Braun 7,45% satur

●
Aktīvā viela ir kālija hlorīds (Kalii chloridum)
- Aktīvā viela ir  
kālija hlorīds (Kalii chloridum)

1 ml šķīduma satur 74,5 mg(=1 mmol) kālija hlorīda.

20 ml ampula satur 1,49g kālija hlorīda.

100 ml pudele satur 7,45g kālija hlorīda.

●
Cita sastāvdaļa ir ūdens injekcijām

Potassium Chloride Braun 7,45% ārējais izskats un iepakojums

Potassium Chloride Braun 7,45% ir koncentrāts infūziju šķīdumu pagatavošanai. Pirms lietošanas tas ir jāatšķaida, un to ievada intravenozas pilieninfūzijas veidā.

Tas ir dzidrs, bezkrāsains ūdens šķīdums.

Potassium Chloride Braun 7,45%  ir pieejams

●
Polietilēna plastmasas ampulās, 20 ml

Iepakojuma lielumi:
20 × 20 ml
●
Stikla flakonos ar gumijas aizbāžņiem, saturs: 100 ml

Iepakojuma lielumi:
20 × 100 ml

Visi iepakojuma lielumi tirgū var nebūt pieejami.

Reģistrācijas apliecības īpašnieks un ražotājs

B. Braun Melsungen AG

Carl-Braun-Straße 1

34212 Melsungen, Vācija

Pasta adrese:

34209 Melsungen, Vācija

tel.: +49-5661-71-0

fakss: +49-5661-71-4567

Šī lietošanas instrukcija pēdējo reizi pārskatīta 05.2017.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tālāk sniegtā informācija paredzēta tikai veselības aprūpes speciālistiem.

Lai iegūtu pilnīgu informāciju par šīm zālēm, lūdzam skatīt zāļu aprakstu.
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