SASKANOTS ZVA 19-03-2024
Lietosanas instrukcija: informacija lietotajam

Nealgin tabletes
paracetamolum, propyphenazonum, coffeinum

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet §is zales tieSi ta, ka aprakstits Saja instrukcija, vai art ta, ka to noteicis arsts vai
farmaceits.

= Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

= Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

= Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.Tas attiecas art

uz iespg&jamam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.
= Japec 3 dienam nejiitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Nealgin un kadam noliikam to lieto
Kas Jums jazina pirms Nealgin lietoSanas
Ka lietot Nealgin

Iespgjamas blakusparadibas

Ka uzglabat Nealgin

Iepakojuma saturs un cita informacija

=

S~ wN

1. Kas ir Nealgin un kadam noliikam to lieto

Nealgin ir pretsapju Iidzeklis. Tas remdg vieglas un mérenas sapes un mazina drudzi. To lieto vieglu un
mérenu galvassapju, zobu sapju, menstrualo sapju, reimatisku sapju, pécoperacijas sapju, ka art sapju
un drudza remdeSanai saaukst€Sanas slimibu gadijuma.

Ja p&c 3 dienam nejutat uzlabojumu vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

2. Kas Jums jazina pirms Nealgin lietoSanas

Nelietojiet Nealgin $ados gadijumos:

= ja Jums ir alergija pret paracetamolu, propifenazonu, kofeinu, citiem nesteroidajiem
pretiekaisuma lidzekliem vai kadu citu (6. punkta min&to) So zalu sastavdalu;

= jaJums ir alergija pret pirazolonu grupas lidzekliem, pieméram, pret fenazonu, aminofenazonu
vai metamizolu, vai fenilbutazonu saturo§am zalém,;

= jaJums ir smagi aknu (dzelte, hepatits, alkoholisms) un/vai nieru darbibas traucgjumi;

= jaJums ir mazasiniba (hemolitiska anémija);

= jaJums ir kunga un/vai divpadsmitpirkstu zarnas ¢iila;

= jaJumsiriedzimts glikozes-6-fosfatdehidrogenazes deficits;

= jaJus esat griitniece vai barojat bernu ar kriiti.

Nealgin tabletes nedrikst lietot beérni 1idz 12 gadu vecumam.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Nealgin lictosanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nealgin, tapat ka visus citus pretsapju lidzeklus, bez arsta noradijuma nevajadzetu lietot ilgstosi.
Ilgstosi lietojot lielas devas pretsapju lidzeklus, kas satur paracetamolu, iesp&jama nieru bojajumu vai
nieru mazspéjas rasanas.

Nealgin piesardzigi jalieto, ja Jums ir:
= bronhiala astma, hroniskas iesnas, natrene;
= alergija pret citiem pretsapju vai pretreimatisma lidzekliem;
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= aknu darbibas trauc€jumi (pieméram, sakara ar hronisku, parmérigu alkohola lietoSanu vai
hepatitu);

= nieru darbibas traucgjumi;

= Zilbera (Gilbert) sindroms (labdabiga dzelte);

= asinsrades traucgjumi,

= hroniski uztures traucg€jumi (anoreksija, alkoholisms, HIV-pozitivi pacienti).

Pirms zalu lietoSanas pastastiet arstam, ja Jums ir kada no iepriek$ min&tajam vai citas slimibas un/vai
alergija.

Citas zales un Nealgin
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lictojat p&d&ja laika, esat lietojis vai varétu
lietot, ieskaitot zales, ko var iegadaties bez receptes.

Nealgin darbibu var ietekmé@t citas zales, piem&ram, dazi nomierinosi lidzekli, pretepilepsijas lidzekli,
antikoagulanti, pretvirusu lidzekli (pieméram, zidovudins), dazi antibiotiskie Iidzekli, prettuberkulozes
lidzekli, zales kunga aktivitates samazinasanai (pieméram, metoklopramids), dazi pretvéza un
pretpodagras lidzekli, pretalergijas zales, iekskigi lietojamie kontracepcijas lidzekli, antidepresanti, u.c.
Nelietojiet Nealgin vienlaicigi ar zalém, kas veicina aknu fermentu aktivitati.

Pastastiet arstam vai farmaceitam, ja Jus lietojat flukloksacilinu (antibiotisks lidzeklis), jo pastav
nopietns asins un Skidruma anomaliju risks (metabola acidoze ar lielu anjonu starpibu), kam
nepiecieSama steidzama arstéSana un kas var rasties Tpasi smagu nieru darbibas trauc€jumu, sepses (kad
bakterijas un to toksini cirkule asinis, izraisot organu bojajumus), nepietickama uztura, hroniska
alkoholisma gadijuma un, ja tiek lietotas maksimalas paracetamola dienas devas.

Nealgin lietosanas laika jaizvairas no alkohola lietosanas, ka art nedrikst lietot alkoholisma gadijuma,
jo tas var izraisit aknu bojajumu un katra individuala reakcija nav paredzama.

Nealgin kopa ar uzturu, dzérienu un alkoholu
Pretsapju lidzeklus, pieméram, Nealgin tabletes, nedrikst lietot vienlaikus ar alkoholu.

Griitnieciba, baros$ana ar kriiti un fertilitate
Ja Jus esat griitniece vai barojat beérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms zalu lietosanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nealgin nedrikst lietot gritniecibas un baroSanas ar kriiti laika.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Nealgin lietosana neietekmé transportlidzeklu vadisanu un mehanismu apkalposanu.

Nealgin satur laktozi
Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojiet §is zales konsultgjieties ar arstu.

Nealgin satur natriju
Sis zales satur mazak par 1 mmol natrija (23 mg) katra tabletg, - butiba tas ir “natriju nesaturosas”.

3. Ka lietot Nealgin

Vienmeér lietojiet §Ts zales tieSi ta, ka aprakstits Saja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Ieteicama reizes deva picaugusajiem (tai skaita vecaka gadagajuma cilvékiem) un pusaudziem no
16 gadu vecuma ir pa 1-2 tabletém. 12-16 gadu veciem pusaudziem pa vienai tabletei. NepiecieSamibas
gadijuma 24 stundu laika So devu var atkartot tris reizes ar devu intervalu ne mazak ka 4 stundas.
Bérniem un pusaudziem lidz 12 gadiem So zalu lietoSana ir kontrindicéta.
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Tablete janorij, uzdzerot liclu @idens vai cita Skidruma daudzumu. Nevajadz&tu parsniegt lietoSanas
instrukcija noraditas Nealgin devas. Nealgin, tapat ka visus pretsapju lidzeklus, regulari nedrikst lietot
ilgu laika periodu (ne ilgak par 7 dienam), ja vien arsts to nav nozimgjis. Bieza pretsapju lidzeklu
lietoSana galvassapju mazinaSanai var izraisit hroniskas galvassapes.

Ja esat lietojis Nealgin vairak neka noteikts

PardozeSanas gadijuma nekavejoties jamekI€ arsta palidziba.

Devas, kas lielakas par ieteiktajam, saistitas ar smagu aknu bojajumu risku. Aknu bojajuma kliniskie
simptomi un pazimes (ieskaitot neatgriezenisku smagu aknu $tinu bojajumu) parasti vispirms paradas
tikai pec trim zalu lietoSanas dienam ar to maksimumu parasti pec 4-6 dienam.

Pretsapju Iidzeklu, kas satur paracetamolu, ilgstosas lietoSanas gadijuma iesp&jama nieru bojajuma vai
nieru mazspgjas rasanas. Ja sapes vai drudzis turpinas ilgak par vienu ned€lu, jakonsultgjas ar arstu.

Ja esat aizmirsis lietot Nealgin
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto tableti.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas. Novérojot
$adas vai citas Sai lietoSanas instrukcija neminétas blakusparadibas, arstéSanos ar Nealgin tilit japartrauc
un jazino arstam.

Loti retos gadijumos (rodas mazak neka 1 pacientam no 10 000) péc Nealgin lictoSanas novérotas
alergiskas reakcijas (izsitumi, adas nieze, tiiska, natrene). Iesp&jami elpoSanas (elpas trukums,
bronhospazmas) un asinsrites trauc€jumi (pazeminats asinsspiediens, paatrinata sirdsdarbiba, kas pariet,
partraucot zalu lietoSanu), Tpasi pacientiem ar paaugstinatu jutibu. Ir sanemti atseviski zinojumi par
anafilaksi. Sanemti loti reti zinojumi par Stivensa-DZonsona sindromu (kas ir loti reta un bistama adas
slimiba).

Loti retos gadijumos saistiba ar Nealgin sastava esosa paracetamola un propifenazona lietoSanu novérota
asins $iinu (trombocTtu, leikocttu un neitrofilo leikocttu) skaita samazinasanas mazak par normu, ka ar1
visu asins §tinu daudzuma samazinasanas (pancitopenija). Ir sanemti Joti reti zinojumi par smagam adas
reakcijam.

Retos gadijumos (rodas mazak neka 1 pacientam no 1000) var rasties slikta diisa, vemsana, sapes védera,
caureja. Loti reti - aknu darbibas traucgjumi, toksiski aknu bojajumi, nieru darbibas traucg&jumi
(pretsapju lidzeklu izraisits nieru bojajums), ja ilgstosi tiek lietotas lielas devas.

Retos gadijumos saistiba ar Nealgin sastava eso$o kofeinu novérota nervozitate, reibonis (sastopamibas
biezums nav zinams — nevar noteikt péc pieejamiem datiem).

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespgjamam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam ar1
tieSi Zalu valsts agentrai, Jersikas iela 15, Riga, LV-1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv. Zinojot
par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku informaciju par $o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Nealgin
Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.
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Uzglabat originala iepakojuma, lai pasargatu no mitruma.

Nelietojiet §1s zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma pec “EXP”. Deriguma
termins$ attiecas uz noradita meénesa pédejo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkart&jo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Nealgin satur
= Aktivas vielas ir paracetamols, propifenazons un kofeins.
Katra tablete satur 200 mg paracetamola, 200 mg propifenazona un 50 mg kofeina.
= (itas sastavdalas ir magnija stearats, prezelatinizéta ciete, mikrokristaliska celuloze, laktoze,
beziidens koloidalais silicija dioksids, kroskarmelozes natrija sals, povidons, stearinskabe un
kukurtzas ciete.

Nealgin ar¢jais izskats un iepakojums
Baltas, abpusgji izliektas tabletes ar dalfjuma Iiniju. Dalfjuma linija paredzéta tikai tabletes sadaliSanai,
lai atvieglotu tas noriSanu, nevis tabletes daliSanai vienadas devas.

Pa 10 vai 12 tabletem polivinilhlorida pléves un aluminija folijas blister1. Viens blisteris kartona kastite
kopa ar lietosanas instrukciju. Iepakojumam var biit pievienots papildus kartona aploksnites iepakojums.

Visi iepakojuma lielumi tirgi var nebiit pieejami.
Registracijas apliecibas ipasnieks un razotajs
Registracijas apliecibas ipaSnieks

Stirolbiofarm Baltikum SIA

Meza prospekts 27 - 19, Jarmala, LV-2010, Latvija
Razotajs

MARIFARM d.o.0.

Minarikova ulica 8, Maribor, 2000, Slovénija

Si lietoSanas instrukceija pedejo reizi parskatita 2024.gada marta.
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