SASKANOTS ZVA 01-11-2022
LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Foradil Aerolizer 12 mikrogrami inhalacijas pulveris cietas kapsulas
formoteroli fumaras dihydricus

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.

- Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja Siem
cilvekiem ir Iidzigas slimibas pazimes.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari
uz iespgjamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Foradil Aerolizer un kadam noltikam tas lieto
Kas Jums jazina pirms Foradil Aerolizer lietoSanas
Ka lietot Foradil Aerolizer

Iespgjamas blakusparadibas

Ka uzglabat Foradil Aerolizer

lepakojuma saturs un cita informacija

O 01 W NP U

1. Kas ir Foradil Aerolizer un kadam nolukam tas lieto

Kas ir Foradil Aerolizer

Foradil Aerolizer satur aktivo vielu, ko sauc par formoterola fumarata dihidratu. Katra Foradil
Aerolizer inhalacijas pulvera cieta kapsula satur 12 mikrogramus formoterola fumarata dihidrata un ir
paredzeta lietoSanai Aerolizer inhalatora, kas pievienots iepakojumam.

Kadam nolikam Foradil Aerolizer lieto

Foradil Aerolizer lieto elpoSanas trauc€jumu arsté€sanai bronhialas astmas un citu elpcelu slimibu
gadijuma, pieméram, hroniska bronhita un emfiz€mas, ko var saukt arT par hronisku obstruktivu plausu
slimibu (HOPS), gadijuma.

Ka darbojas Foradil Aerolizer

Foradil Aerolizer atvieglo elposanu, atbrivojot sikos elpcelus plausas un palidzot tiem palikt
atslabinatiem un atvértiem apméram 12 stundas ilgi. Lietojot to atbilstosi arsta noradijumiem, Foradil
Aerolizer janodrosina, lai Jums nerastos simptomi nedz diena, nedz nakti.

2. Kas Jums jazina pirms Foradil Aerolizer lietoSanas

Ripigi ieverojiet visus arsta un farmaceita noradijumus. Tie var atskirties no $aja instrukcija sniegtas
informacijas.

Nelietojiet Foradil Aerolizer $ados gadijumos

- Ja Jums ir alergija pret formoterolu, laktozi vai kadu citu (6. sadala mingto) o zalu sastavdalu.
Ja kaut kas no mingta attiecas uz Jums, pirms Foradil Aerolizer lietoSanas pastastiet par to arstam.
Ja Jus domajat, ka Jums varétu biit alergija, vaicajiet padomu arstam.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Ja Jums ir kads no Siem stavokliem, pirms Foradil Aerolizer lietoSanas pastastiet par to arstam.
- Ja Jums ir jebkada sirds slimiba;

- Ja Jums ir paaugstinats asinsspiediens;

98-0742/11/026



SASKANOTS ZVA 01-11-2022

- Ja Jums ir pastiprinata vairogdziedzera darbiba;

- Ja Jums ir aneirisma (vieta, kur arterija ir pietiikusi un izskatas ka maiss, jo art€rijas sieninas ir
vajas)

- Ja Jums ir sirds slimiba, ko sauc par ,,QT intervala pagarinasanos” un kuras rezultata traucéta
elektrisko impulsu vadi$ana sirdT;

- Ja Jums ir cukura diabéts;

- Ja Jums ir feohromocitoma (virsnieru dziedzera audzgjs, kurs var ietekmét asinsspiedienu).

Nekavéjoties pastastiet arstam vai farmaceitam, ja Foradil Aerolizer lieto$anas laika Jums rodas
kads no Siem simptomiem.

- Ja Jus jutat, ka Foradil Aerolizer lietoSanas laika Jums triikst elpa vai rodas s€ksana, Jums
jaturpina ta lietosana, bet, ja Jums nepiecieSama citu zalu lietoSana, péc iesp€jas atrak
konsultéjieties ar arstu.

Svariga informacija
Kapsulas nedrikst norfit, tas jalieto, ieelpojot kapsulas saturu ar Aerolizer inhalatora palidzibu.

Ja Jums ir bronhiala astma, nelietojiet Foradil Aerolizer ka vienigas zales astmas arstéSanai. Vienmer
lietojiet Foradil Aerolizer kopa ar inhaléjamo kortikosteroidu (IKS).

Lietojot Foradil Aerolizer, nelietojiet citas zales, kas satur ilgstosas darbibas beta 2 agonistus,
piemé&ram, salmoterolu.

Nelietojiet Foradil Aerolizer, ja:
- tiekat labi arstéts ar inhalg§jamu kortikosteroidu,
- Jums nepiecieSams tikai 1sas darbibas beta 2 agonists dotaja bridr.

Dazos kliniskos p&tijumos ar Foradil Aerolizer novéroja nopietnas bronhialas astmas Iekmes (skatit
punktu 4. Tesp&jamas blakusparadibas).

Nesaciet Foradil Aerolizer lietoSanu un nepalieliniet arsta ieteikto devu, kamér Jums ir bronhialas
astmas l€kme.

Lai nodro$inatu Jusu elpoSanas trauc&jumu kontroli, nemainiet vai nepartrauciet Jums parakstito zalu,
tai skaita inhalgjamo kortikosteroidu, lietoSanu. NepiecieSamibas gadijuma arsts veiks Jiisu zalu devas
korekciju.

Ja Jums ir bronhiala astma, nelietojiet Foradil Aerolizer, lai atvieglotu peksnu elpas trikumu. Vienmér
nemiet Iidzi isas darbibas beta 2 agonistu (glabsanas inhalatoru, kuru parakstijis arstjosais arsts), lai
arstetu peksnus bronhialas astmas simptomus.

Arstesana ar Foradil Aerolizer var pazeminat Jums kalija [imeni asinis. Tas var padarit Jas
uznémigaku pret patologisku sirds ritmu. Tadg] arsts var kontrolét Jums kalija I[imeni asinis, Tpasi, ja
Jums ir smaga bronhiala astma.

Tiklidz astma tiek labi kontrol&ta, arsts var uzskatit par nepiecieSsamu pakapeniski samazinat zalu
devu.

Bitiska informacija par Iidzigam zalem

Foradil Aerolizer pieder pie zalu grupas, ko sauc par ilgstoSas darbibas beta 2 agonistiem (IDBA).
Liela petfjuma ar citu IDBA (salmeterolu) novérots palielinats naves risks bronhialas astmas del. Nav
veikts pétijums, lai noskaidrotu, vai tas ir arT Foradil Aerolizer darbibas dél. Parrunajiet ar arstu Jasu
bronhialas astmas arsté$anas ar Foradil Aerolizer ieguvumu un risku.

Uzraudziba arstéSanas laika ar Foradil Aerolizer

Foradil terapija var paaugstinat cukura Itmeni asinis. Tadel, nepiecieSams kontrolét glikozes Iimeni
asinis, ja Jums ir cukura diabgts.
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Foradil terapijas sekas var izpausties ka parak zems kalija [imenis Jusu asinis. Tas var padarit Jiis
uznémigaku pret sirds ritma traucgjumiem. Tade] arsts var kontrolet Jusu kalija [imeni asinis, Tpasi, ja
Jums ir smaga astma.

Ja Jums ir kadi jautajumi par Foradil Aerolizer darbibas mehanismu vai kapec Jums tika parakstitas $is
zales, vaicajiet arstam.

Gados vecaki pacienti (65 gadu veci vai vecaki)
Ja Jiis esat vecaks par 65 gadiem, Jus drikstat lietot tadu paSu Foradil Aerolizer devu ka pieaugusie.

Bérni un pusaudzi (vecaki par 6 gadiem)

Foradil Aerolizer ir piemé&rots lietosanai bérniem, sakot no 6 gadu vecuma. Bérni drikst lietot Foradil
Aerolizer tikai tad, ja vini prot pareizi rikoties ar inhalatoru (skatit “Ka lietot Foradil Aerolizer
kapsulas inhalatora”). Vini drikst lietot inhalatoru tikai ar pieauguso palidzibu. Bérni jaunaki par

6 gadiem nedrikst lietot Foradil Aerolizer.

Citas zales un Foradil Aerolizer

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lictojat pedgja laika, esat lietojis vai
varétu lietot. Tas ir Tpasi svarigi, ja lietojat kadas no turpmak min&tam zalem.

- Monoaminoksidazes inhibitori (MAO inhibitori) vai tricikliskie antidepresanti, kas ir zales, ko
lieto depresijas un garastavokla traucgjumu arst€sanai.

- Simpatomimeétiskie lidzekli, kas ir adrenalinam lidzigas zales, ko lieto bronhialas astmas un
aizlikta deguna arstéSanai.

- Prethistamina lidzekli, kas ir biezak lietotas zales pret alergiju, ko lieto alergiskas reakcijas
galveno simptomu novérSanai vai arstésanai.

- Kortikosteroidi, ko biezi lieto bronhialas astmas un citu iekaisuma slimibu arstésanai.

- Diurgtikas, kas ir urinaciju pastiprinosas zales, ko lieto tiskas (Skidruma aiztures), sirds
mazspé&jas un augsta asinsspiediena arstéSanai.

- Beta—blokatori, kas ir zales augsta asinsspiediena, sirds mazspgjas, stenokardijas, trauksmes un
patologiska sirds ritma arsté$anai. Atseviski pilieni acim glaukomas arstéSanai var saturét beta
blokatorus.

- Hinidins, dizopiramids un prokatnamids, kas ir zales sirds ritma traucgjumu arstésanai.

- Fenotiazina atvasinajumi, kas ir zales, ko lieto lai arstétu psihiskus traucgjumus, piemeéram,
Sizofréniju, maniju, psihotiskus stavoklus un trauksmi.

- Sirds glikozidi, zales sirds mazspgjas un patologiska sirds ritma arstésanai.

- Ksantina atvasinajumi, kas ir zalu grupa bronhialas astmas un hronisku obstruktivu plausu
slimibu arstésanai.

- Makrolidu grupas antibiotikas (piem&ram, eritromicins, azitromicins), ko lieto, lai arst€tu
bakterialas infekcijas.

- Inhalgjami anestézijas lidzekli ka halogénogliidenrazi (pieméram, halotans). Sis zales lieto
narkozes nodros§inasanai kirurgisko operaciju laika. Informgjiet arstu, ka Jas lietojiet Foradil Aerolizer,
ja Jums ir paredz&ta operacija narkoze.

- Antiholinergiskie lidzekli (piemé&ram, ipratropija bromids), ko lieto, lai arstétu kunga-zarnu
trakta, reproduktivas un urinizvades sistémas u.c. traucéjumus.

Arsts var mainit devu vai pat partraukt kadu zalu lietoSanu.

Arsts var biit ir parakstijis Jums citas zales, ko lietot regulari Jisu plauSu slimibas arsteSanai. Ja ta,
Jums noteikti jaturpina regulari lietot §s zales. NEPARTRAUCIET LIETOT vai nemaziniet devas, pat
ja Jus jutaties daudz labak.

Griitnieciba un barosana ar kriiti

Ja Jus esat griitniece vai barojat beérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums vargtu biit griitnieciba, vai planojat
gritniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Jis nedrikstat lietot Foradil Aerolizer griitniecibas laika, ja vien arsts Jums to neiesaka. Arsts Jums
pastastis par iesp&jamo risku, lietojot Foradil Aerolizer gritniecibas laika.

Ja barojat beérnu ar kriiti, pirms Foradil Aerolizer lietoSanas konsultgjieties ar arstu.
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Pirms jebkuru zalu lietoSanas, vaicajiet padomu arstam vai farmaceitam.

Foradil Aerolizer satur laktozi

Foradil Aerolizer satur laktozes monohidratu (mazak neka 500 mikrogramus viena deva). Sis
daudzums parasti nerada problémas pacientiem ar laktozes nepanesibu. Ja arsts ir teicis, ka Jums ir
kada cukura nepanesiba, pirms lietojat §Ts zales, konsultgjieties ar arstu.

3. Ka lietot Foradil Aerolizer

- Rapigi ieverojiet arsta noradijumus. Vienmger lietojiet §1s zales tiesi ta, ka arsts vai farmaceits
Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

- Neparsniedziet ieteiktas devas.

- Kapsulas nedrikst nortit, tas jalieto, ieelpojot kapsulas saturu ar Aerolizer inhalatora
palidzibu.

Cik daudz Foradil Aerolizer jalieto

Arsts pastastis Jums cik biezi un cik daudz Foradil Aerolizer jalieto, atkariba no ta, cik Jums
nepieciesams.

Bronhialas astmas terapijai Jums parakstis Foradil Aerolizer kopa ar IKS.

Foradil Aerolizer regulari lictojama deva pieaugusiem ir 1 vai 2 kapsulas divas reizes diena.
Maksimala ieteicama dienas deva pieaugusajiem ir 4 kapsulas. Ja Jis regulari lictojat devu 1 kapsula
divas reizes diena, papildus §Tm regulari lietojamam devam Jis drikstat lietot vél 1 vai 2 papildus
kapsulas diena, lai atvieglotu simptomus, tacu tikai tad, ja tas nepiecieSams. Tomér, ja Jums §Ts
papildus kapsulas jalieto vairak neka 2 dienas nedgla, Jums par to japazino arstam, jo tas var nozimét,
ka Jasu stavoklis pasliktinas. Vienmer nemiet lidzi 1sas darbibas beta 2 agonistu (glabsanas inhalators,
kuru parakstijis arstgjosais arsts), lai arst€tu peksnus bronhialas astmas simptomus.

Ieteicama deva bérniem no 6 gadus vecuma ir 1 kapsula divas reizes diena. Maksimala ieteicama
dienas deva bérniem ir 2 kapsulas.

Lai noverstu bronhialas astmas lekmes, ko izraisa fiziska slodze vai auksts gaiss vai kaut kas, pret ko
Jums ir zinama alergija, lietojiet 1 kapsulu vismaz 15 miniites pirms fiziskas slodzes vai citu faktoru
ietekmes. ST ir ieteicama deva pieaugusiem un bérniem sakot no 6 gadu vecuma. Dazos gadijumos, ja
esat pieaugusais, arsts var Jums ieteikt lietot 2 kapsulas, lai noveérstu seékSanu un bronhu spazmas. Ja
Jums nepiecieSama regulara astmas arstésana, tas laika Jums vienmér bs jalieto ari IKS.

Hroniskai obstruktivai plausu slimibai regulari lictojama balstdeva pieaugusiem ir 1-2 kapsulas divas
reizes diena, ko lieto ar inhalatoru, ka noradits turpmak.

Ka lietot Foradil Aerolizer kapsulas ar inhalatoru

Sekojiet ilustrétam instrukcijam, lai iemacitos, ka lietot Foradil Aerolizer kapsulas ar Aerolizer
inhalatoru.

Lietojiet Foradil Aerolizer kapsulas tikai ar inhalatoru, kas pievienots iepakojumam. Sis Aerolizer ir
1pasi radits lietoSanai ar Foradil Aerolizer kapsulam.

Iznemiet kapsulu no folijas tiesi pirms lietoSanas. Parliecinieties, ka Jaisu pirksti ir pilnigi sausi, lai
kapsula netiktu samitrinata.

Nenorijiet kapsulu. Pulveris, kas ir kapsula, paredzéts lieto$anai tikai inhalacijas veida.

98-0742/11/026



SASKANOTS ZVA 01-11-2022

Aerolizer sastav no $adam dalam:
1. zils vacins, kas aizsarga uz pamatnes
eso$o iemuti.
2. pamatne, kas nodroSina pareizu zalu
atbrivo$anos no kapsulas.
Pamatne sastav no:
3. iemutna
4. kapsulas dobuma
5. zilas pogas ar “sparniem” (projic€josam
sanu dalam) un adatam uz katras puses
6. gaisa iepludes kanala

1. Nonemiet vacinu.

2. Atveriet kapsulas dobumu.
Turiet ciesi pamatni un pagrieziet iemuti bultas
virziena.

3. Parliecinieties, ka Jiisu pirksti ir pilnigi sausi.
Tiesi pirms lietosanas iznemiet vienu kapsulu no
folijas iepakojuma un ievietojiet to horizontali
kapsulas dobuma dziluma.

SVARIGI: Neievietojiet kapsulu iemut!
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4. Aizveriet kapsulas dobumu, pagriezot iemuti
atpakal, [idz izdzirdat klikski.

5. Lai atbrivotu pulveri no kapsulas:

e turiet Aerolizer vertikala stavokli ar iemuti
uz augsu.

e caurduriet kapsulu, vienlaikus stingri
saspiezot kopa abas zilas pogas. P&c tam
atbrivojiet pogas. Izdariet to tikai vienu
reizi.

Ludzu, ieverojiet: kapsula var $ai etapa sadalities
un Jisu mutes dobuma vai rikle var nonakt sikas
zelatina dalinas. Tacu Zelatins ir uztura lietojams
un [1dz ar to nekaitigs.

6. Veiciet pilnu izelpu.

7. Lai inhalétu zales dzili elpcelos:
e ievietojiet iemuti muté un viegli atlieciet
galvu uz mugurpusi.
e ciesi aizveriet liipas ap iemuti.
. . e atri, bet vienméerigi ieelpojiet, cik dzili vien
—/ \ sp&jat.

Piezime: Jums vajadzetu dzirdet diicosu troksni,
kas rodas kapsulai grieZoties uz rinki telpa virs
kapsulas dobuma. Ja nedzirdat $adu troksni,
atveriet kapsulas dobumu un parbaudiet, vai
kapsula ir brivi novietota kapsulas dobuma. Tad
atkartojiet 7. punktu. NEMEGINIET atbrivot
kapsulu, spieZot pogas atkartoti.

8. P&c ieelpas caur Aerolizer, aizturiet elpu, cik
ilgi vien sp&jat bez grutibam, un Sai laika
iznemiet Aerolizer no mutes. P&c tam izelpojiet
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caur degunu. Atveriet kapsulas dobumu, lai
redz&tu, vai tur ir palicis pulveris no kapsulas. Ja
ta, atkartojiet 6.—8. punkta aprakstitas darbibas.

9. P&c tam, kad esat izlietojis visu pulveri,
atveriet kapsulas dobumu (skatit 2. punktu).
Iznemiet tukso kapsulas Caulu un lietojiet sausu
salveti vai mikstu birsti, lai iztirTtu pulvera
atliekas, kas palikusas iekSpuse.

Piezime: NELIETOJIET UDENI, lai tiritu
Aerolizer.

10. Aizveriet iemuti un uzlieciet vacinu.

Jautajumi/ Ka izvairities no problemam?

1. Ko man darft, lai nesaskeltu kapsulu sikos gabalos?

Kapsulas var sadalities laika, kad piespiezat zilas pogas (5. punkts) un sikas dalinas var noklit Jasu
mutes dobuma vai 11kI€, kad veicat ieelpu. Jiis varat to noverst, rikojoties Sadi:

piespiediet zilas pogas tikai vienu reizi;

pirms lietoSanas uzglabajiet kapsulas originala iepakojuma (blisteros);

uzglabajiet kapsulas temperatiira [idz 25°C;

sargajiet kapsulas no mitruma.

2. Vai kapsulas dalinas ir bistamas veselibai?

Ne. Kapsulas apvalks veidots no uztura lietojama Zelatina, kas nekaite veselibai. Dalinas, kas noklust
Jiisu mute vai rikle, var norit.

3. Ka atbrivot kapsulu, ja ta iestrégst kapsulas dobuma?
Atveriet Aerolizer, pagrieziet to otradi un viegli uzsitiet pa pamatni.
4. Ko darft, ja zilas pogas iespriist?
Ar sparnu palidzibu viegli pavelciet tas atpakal sakotngja stavoklr.
5. Ka zinat, ka esmu patie$am sanemis zalu devu?

Ieelpas laika caur Aerolizer Jus dzird@siet diicoSu troksni.

Jisu muté paradisies salda garsa, ko rada laktoze. Jus varat sajust pulveri uz rikles mugurgjas sienas.
Tas ir normali.

Kapsulas ¢aula bus tuksa.

6. Ka iztirit pulveri no Aerolizer iekSpuses?

Lietojiet sausu salveti vai mikstu birsti.

Atcerieties, ka nekada gadijuma nedrikstat mazgat Aerolizer.

Ja esat lietojis Foradil Aerolizer vairak neka noteikts

Ja nejausi esat lietojis daudz vairak Foradil Aerolizer neka arsts Jums parakstijis, Jums var rasties
slikta diiSa vai vemsana, varat sajust drebulus, galvassapes, reiboni (simptomi, kas liecina par
paaugstinatu asinsspiedienu), atru sirdsdarbibu vai miegainibu. Pazinojiet arstam vai nekavégjoties
dodieties uz tuvakas slimnicas neatlieckamas palidzibas nodalu. Jums var biit nepiecieSama medictniska
palidziba. Panemiet 11dzi zalu iepakojumu.

Ja esat aizmirsis lietot Foradil Aerolizer
Ja aizmirstat lietot devu, dariet to, tiklidz par to atceraties. Ja ir tuvu nakamas devas lietoSanas laiks,

nelietojiet dubultu Foradil Aerolizer devu, lai aizvietotu aizmirsto devu; vienkarsi turpiniet lietot zales
ka parasti.

4. Iespéjamas blakusparadibas
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Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.
Dazos kliniskos pétijumos ar Foradil Aerolizer tika novérotas nopietnas bronhialas astmas 1ekmes
(smags elpas trukums, klepus, sekSana vai spiediena sajiita kriitts, kas var prasit hospitalizaciju).

Sim blakusparadibam var biit dazads ra3anas biezums, kas definéts sekojosi:
- loti biezZi: var rasties vairak neka 1 no katriem 10 cilvékiem

- bieZi: var rasties Iidz 1 no katriem 10 cilvekiem

- retak: var rasties Iidz 1 no katriem 100 cilvékiem

- reti: var rasties lidz 1 no katriem 1 000 cilveékiem

- loti reti: var rasties Iidz 1 no katriem 10 000 cilvékiem

- nav zinams: biezumu nevar noteikt péc pieejamajiem datiem.

Dazas blakusparadibas var biit nopietnas:
Ja Jums rodas jebkadas nopietnas blakusparadibas, nekavéjoties partrauciet So zalu lietoSanu un
pastastiet par to arstam.

Retak: Neregulara sirdsdarbiba (tai skaita atra sirdsdarbiba), bronhu spazmas
ar s€ksanu vai klepu un apgriitinata elposana
Reti: Alergiska reakcija, pieméram, ja Jums rodas gibonis (zems

asinsspiediens), attistas izsitumi, bronhu spazmas vai nieze vai sejas
pietikums, pazeminats kalija [imeni asinis (kam raksturigi tadi
simptomi ka muskulu vajums, muskulu spazmas vai patologisks sirds
ritms), sirds aritmijas, pieméram, prick§kambaru fibrillacija,
supraventrikulara tahikardija, ekstrasistoles

Loti reti: Sapes kriitts (simptoms, kas liecina par stenokardiju)

Citas nevelamas blakusparadibas:

Ir iesp&jamas ar1 citas talak min&tas blakusparadibas. Ja §1s blakusparadibas klust smagas, lidzu,
informgjiet par to savu arstu, farmaceitu vai veselibas apriipes sniedzgju.

Vairums blakusparadibu ir vieglas vai vidgji smagas un parasti izzoid p&c paris dienu 1idz nedelas
arstéSanas.

Biezi: Galvassapes, nekontrol&jama trico$a kustiba (trice), neparasta sirds
dauzisanas vai neregulara sirdsdarbiba (sirdsklauves)

Retak: Uzbudinajums, trauksme, nervozitate, bezmiegs, reibonis, rikles
kairinajums, sausums muté, muskulu krampji, mialgija

Loti reti: Pagarinats QT intervals elektrokardiogramma, garSas sajttas

traucgjumi, perifera tiska, slikta duisa, paaugstinats cukura Iimenis
asints (kam raksturigi tadi simptomi ka izteiktas slapes, bieza uriné$ana
un ilgsto$s nogurums)

P&c-registracijas perioda zinots ari par sekojosam blakusparadibam, kuru rasanas biezums nav zinams

(nevar noteikt péc pieejamiem datiem):

- Pazeminats kalija Itmeni asinis (kam raksturigi tadi simptomi ka muskulu vajums, muskulu
spazmas vai patologisks sirds ritms).

- Paaugstinats cukura Itmenis asinis (kam raksturigi tadi simptomi ka izteiktas slapes, bieza
urin€$ana un ilgsto$s nogurums).

—  Sapes kriitis (simptoms, kas liecina par stenokardiju), sirds aritmijas, pieméram, priekSkambaru
fibrillacija, ventrikularas ekstrasistoles, tahiaritmija.

- Pagarinats QT intervals elektrokardiogramma, paaugstinats asinsspiediens (kam raksturigi tadi
simptomi ka galvassapes un reibonis).

- Klepus.

- [zsitumi.
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Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas,

Zinosana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas
ar uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par
blakusparadibam arT tiesi Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne:
www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku
informaciju par $o zalu drosumu.

5. Ka uzglabat Foradil Aerolizer

Nelietot $is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Uzglabajiet kapsulas originala iepakojuma (blisteros) kopa ar inhalatoru, lai pasargatu no mitruma.
Vienmer likvidgjiet veco Aerolizer un lietojiet jauno Aerolizer, kas pievienots jaunam iepakojumam.
Uzglabajiet beérniem neredzama un nepieejama vieta.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Foradil Aerolizer satur

- Aktiva viela ir formoterola fumarata dihidrats (formoteroli fumaras dihydricus).

- Citas sastavdalas ir laktozes monohidrats (25 mg katra kapsula, kas satur piena olbaltumus).
Kapsulas apvalks sastav no Zelatina un Sellakas, melna dzelzs oksida (E172), propilenglikola, 28%
amonija hidroksida, N-butilspirta, izopropilspirta, beziidens etilspirta un attirita idens uzdrukas
iespieSanai.

Foradil Aerolizer argjais izskats un iepakojums
Inhalacijas pulveris cietas kapsulas: 60 kapsulas ar Aerolizer inhalatoru.

Registracijas apliecibas ipasnieks

Sandoz d.d.
Verovskova 57

SI-1000 Ljubljana
Slovénija

RazZotajs

Novartis Pharma GmbH
Roonstrasse 25

90429 Nirnberg

Vacija

Novartis Farmacéutica S.A.

Gran Via de les Corts Catalanes 764

08013 Barcelona
Spanija

Si lieto§anas instrukcija pédéjo reizi parskatita 10/2022
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