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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Bisacodyl Viatris 5 mg apvalkotas tabletes
bisacodylum

Pirms zalu lietosanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu

informaciju.

Vienmer lietojiet S1s zales ta, ka aprakstits Saja instrukcija, vai ar ta, ka arsts Jums teicis.

Sis zales ir pieejamas bez receptes. Tomer Jums jalieto Bisacodyl Viatris rapigi, lai no

zalu lietosanas iegutu vislabakos rezultatus.

- Saglabajiet So instrukciju! lespgjams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepieciesama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas
attiecas ar1 uz iepgjamam blakusparadibam, kas nav mingtas Saja instrukcija. Skatit 4.
punktu.

- Ja pec 7 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Bisacodyl Viatris un kadam noltkam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Bisacodyl Viatris lietosanas
3. Ka lietot Bisacodyl Viatris

4 lespgjamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Bisacodyl Viatris

6 Iepakojuma saturs un cita informacija

1. Kasir Bisacodyl Viatris un kadam noliikkam to lieto

Bisacody! Viatris ir caurejas Iidzeklis, kas tiesi darbojas uz resno zarnu. Véderu mikstinosa
darbiba saistita ar neabsorbéta tdens un elektrolitu daudzuma palielinasanu resnaja zarna.
Zarnu trakta iztuksoSana ir tik efektiva, ka dazos gadijumos zales var aizvietot klizmu.
Bisakodils no gremosanas trakta uzsacas minimala daudzuma. Lietojot iekskigi, zarnu
iztukSosanas parasti notiek apméram péc 6 stundam, lietojot zales pirms gul&tieSanas - péc
8-12 stundam.

Bisacodyl Viatris lieto $ados gadijumos:
« dazadas izcelsmes aizcietéjumi (pieraduma un hroniski aizcietgjumi gulosiem
pacientiem, pieraduma aizcietéjumi gados veciem pacientiem, aizcietéjumi p&c
dietas mainas, aizciet&jumi pécoperacijas perioda),
« ieprieksgja zarnu trakta sagatavosana ta galigai attirisanai pirms kirurgiskam operacijam.
« neatliekama zarnu trakta attirisana, piemeram, sagatavojot sievieti dzemdibam.

2. Kas Jums jazina pirms Bisacodyl Viatris lietoSanas

Nelietojiet Bisacodyl Viatris §ados gadijumos

- jaJums ir alergija pret bisakodilu vai kadu citu (6. punkta miné&to) $o zalu sastavdalu,

- jaJums ir akata vedera sindroms, zarnu trakta necaurejamiba, apendicits, gremosanas
trakta iekaisigi stavokli, asinosana no gremosanas trakta,

- smaga dehidratacija ($kidruma zudums),



SASKANOTS ZVA 02-03-2023

- nezinamas izcelsmes sapes védera.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms Bisacodyl Viatris lietosanas konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu.

Jaizvairas no ilgstosas un sistematiskas Bisacodyl Viatris lietosanas, jo pretéja gadijuma
aizcietejums saasinas, un vedera izeja nav iespgjama bez arvien specigaku caurejas lidzeklu
lietosanas.

Nelietot zales nezinamas izcelsmes vedera sapju ar sliktu dasu un vemsanu gadijuma.
Bisakodila vederu mikstinosa darbiba var izraistt kalija zudumu (hipokaliemiju), tapéc,
vienlaicigi lietojot urindzenosus, pB-adrenomimétiskus lidzeklus, ka arT zales, kuru toksicitate
palielinas kalija nepietiekamibas gadijuma (piem&ram, sirds glikozidus), jaievero piesardziba.

Citas zales un Bisacodyl Viatris

Zales var pastiprinat Gdens un elektrolitu zudumu. Piens un antacidie lidzekli
(neitralizé kunga skabi) pavajina bisakodila darbibu. Bisacodyl Viatris nevajadzétu
lietot stundu péc piena produktu vai antacido lidzek]u lietosanas.

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalem, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis
vai varétu lietot, ieskaitot zales, ko var iegadaties bez receptes.

Griitnieciba un baroSana ar kruti
Ja Jiis esat gritniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit gritnieciba vai
planojat griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu.

Transportlidzeklu vadisana un mehanismu apkalposana
letekme uz spgju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus nav novérota.

Bisacodyl Viatris satur laktozi, saharozi, koSinila sarkano (E124).

Sis zales satur laktozi un saharozi. Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba,
pirms lietojat §is zales, konsultgjicties ar arstu. KoSinila sarkanais var izraisit alergiskas
reakcijas.

Ripigi jaapsver Bisacodyl Viatris lictoSanas lietderiba ilgak par 7 dienam.

3. Ka lietot Bisacodyl Viatris

Bisacodyl Viatris tabletém ir apvalks, kas aizsarga no kungi kairinosas darbibas, tapec
tabletes janorij veselas, ieprieks nesakoslajot un nesasmalcinot.

Bisacodyl Viatris lieto iekskigi, individuali, atkariba no atbildes reakcijas.

Lietosana bérniem Iidz 10 gadu vecumam ar hronisku aizcietéjumu tikai saskana ar arsta
noradijumiem. Bisacodyl Viatris nedrikst lietot b&rniem Iidz 6 gadu vecumam.

Istermina arstésana aizcietéjumu gadijuma

. Pieaugusajiem un beérniem no 10 gadu vecuma: 1-2 apvalkotas tabletes (5 — 10 mg)
pirms gulétiesanas.
. Beérniem no 6 Iidz 10 gadu vecuma: 1 apvalkota tablete (5 mg) pirms gulétiesanas.

Sagatavosanas diagnostikam proceddram un pirms kirurgiskam operacijam
Lietot tikai arsta uzraudziba.
. Pieaugusajiem un bérniem no 10 gadu vecuma: 2 apvalkotas tabletes (10 mg) no rita un
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vakara un 1 supozitorijs ieteicams nakoS$aja rita.
. B&rniem no 6 1idz 10 gadu vecuma: 1 apvalkota tablete (5 mg) vakara un 1 supozitorijs
(5 mg) ieteicams nakosaja rita.

Apvalkotas tabletes janorij veselas (nesakoslajot un nesasmalcinot) pirms gulctiesanas vai
pusstundu pirms brokastim.

Vienmér lietojiet §is zales tieSi ta, ka arsts Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet
arstam vai farmaceitam.

Ja Jums liekas, ka Bisacodyl Viatris iedarbiba ir par stipru vai par vaju, konsultgjieties ar
arstu vai farmaceitu.

Ja esat lietojis Bisacodyl Viatris vairak neka noteikts
Caurejas dg] var but ievérojams adens un elektrolitu (ipasi kalija) zudums. To papildinasana
ir simptomatiskas arstésanas pamats.

4. Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, §is zales var izraisit blakusparadibas, kaut ari ne visiem tas izpauZzas.
Tas var izraisit diskomforta sajatu védera apvidd, spastiskas sapes veédera, pat lidz zarnu
kolikam. llgstosa lietosana saasina aizcietéjumu, var izraisit caureju, lielu adens un elektrolitu
(ipasi kalija) zudumu, ka art resnas zarnas fiziologisko funkciju traucgjumus.

Ja novérojat jebkadas blakusparadibas, kas $aja instrukcija nav mingtas vai kada no
min&tajam blakusparadibam Jums izpauzas smagi, ladzam par tam izstastit arstam vai
farmaceitam.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu.Tas attiecas ari
uz iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par
blakusparadibam arf tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodroSinat
daudz plasaku informaciju par So zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Bisacodyl Viatris

Uzglabat temperatiira Iidz 25°C. Uzglabat originala iepakojuma, lai pasargatu no gaismas un
mitruma.

Uzglabat §is zales bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot s1s zales p&c deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma.
Deriguma termins$ attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales,
kuras vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija
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Ko Bisacodyl Viatris satur

- Aktiva viela ir bisakodils 5 mg.

- Citas sastavdalas ir kartupelu ciete, laktoze, talks, magnija stearats, zZelatins,
acetilcelulozes ftalats, polisorbats 20, saharoze, sarkana krasviela (kosinila sarkanais), sellaka,
Arabijas gumija, bisu vaska un karnauba vaska maisijums.

Bisacodyl Viatris argjais izskats un iepakojums
lepakojuma 30 apvalkotas tabletes.

Registracijas apliecibas 1pasnieks
Viatris Healthcare Limited
Damastown Industrial Park
Mulhuddart

Dublin 15

DUBLIN

Irija

Razotajs

ICN Polfa Rzesz6w S.A.

35-959 Rzeszow, ul. Przemystowa 2, Polija
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