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LietoSanas instrukcija: informacija pacientam

Ibugard 60 mg supozitoriji
Ibuprofenum

Uzmanigi izlasiet visu instrukciju, pirms Jiisu bérns vai Jis sakat lietot $is zales, jo ta satur
Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet Sts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja lietoSanas instrukcija vai ka to ieteicis Jiisu bérna
vai Jlisu arsts vai farmaceits.
- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.
- Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.
- Ja Jusu bérnam vai Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.
Tas attiecas arT uz iesp€jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit
4. punktu.
- Jums jakonsultgjas ar arstu:
- jaJisu 3-5 ménesus vecais bérns nejiitas labak vai jtas sliktak péc 24 stundam vai
- ja Jusu berns, kas sasniedzis vismaz 6 méne$u vecumu, nejiitas labak vai jiitas sliktak péc
3 dienam.

aja instrukcija varat uzzinat

Kas ir Ibugard 60 mg supozitoriji un kadam noliikam tos licto
Kas Jums jazina pirms Ibugard 60 mg supozitoriju lictoSanas
Ka lietot Ibugard 60 mg supozitorijus

lesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Ibugard 60 mg supozitorijus

Iepakojuma saturs un cita informacija

O UTAWN P U

1. Kas ir Ibugard 60 mg supozitoriji un kadam noliikkam tos lieto

Ibugard 60 mg supozitoriju aktiva viela ir ibuproféns, kas pieder pie zalu grupas, ko sauc par
nesteroidiem pretiekaisuma lidzekliem (NPL). Stm zalém ir raksturiga sapes atvieglojosa, kermena
temperatliru pazeminos$a un pretiekaisuma iedarbiba.

Sis zales ir izstradatas, lai berniem Tslaicigi un simptomatiski arstétu vieglas vai vidgji stipras sapes un
drudzi.

Ibugard 60 mg supozitoriju lieto$ana ir ieteicama, kad nav iesp&jama zalu iekskiga lietoSana.
Ibugard 60 mg supozitoriji ir paredz&ti bérniem no 3 ménesu (kermena masa no 6 kg) 1idz 2 gadu
(kermena masa 12 kg) vecumam.

2. Kas Jums jazina pirms Ibugard 60 mg supozitoriju lieto$anas

Nelietojiet Ibugard 60 mg supozitorijus vai nelietojiet tos savam bérnam, ja:

e  Jums ir alergija pret ibuprofénu vai kadu citu (6. sadala mingto) $o zalu sastavdalu vai citiem
nesteroidajiem pretiekaisuma lidzekliem (NPL);

e Jums péc acetilsalicilskabes vai citu nesteroido pretiekaisuma zalu lietoSanas kadreiz ir bijusi
alergijas simptomi, pieméram, izdalijumi no deguna, natrene, sejas, méles, lipu vai rikles
tiska, bronhu spazmas vai astma;

e  Jums péc arst€Sanas ar NPL ir bijusi kunga un/vai divpadsmitpirkstu zarnas ¢iila ar perforaciju
vai asino$anu;

e Jums ir (bijusas divas vai vairakas epizodes) kunga ¢ila vai asinosana;

e Jums ir smaga aknu mazspgja, Smaga nieru mazspeja vai smaga sirds mazspgja;
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o vienlaikus lietojat citus nesteroidos pretiekaisuma lidzeklus, art COX-2 inhibitorus (var

palielinaties blakusparadibu risks);

e  Jums ir patologijas (piem&ram, koagulacijas traucgjumi vai trombocitopénija), kas var vairot
noslieci uz asinoSanu;

e Jums ir smadzenu asinsvadu vai citada veida aktiva asinoSana;
ja Jums vemsSanas, caurejas vai nepietieckamas skidruma uznemsanas dé| organisma ir parak
maz Skidruma;

e  bérna kermena masa nav lielaka par 6 kg vai mazaka (lidz 3 méne$u vecumam).

Ibuprofénu saturosas zales nav atlauts lietot gritniecibas tresaja trimestr1 (skatit apakSpunktu
“Grutnieciba, barosana ar krtiti un fertilitate”).

Bridinajumi un piesardzibas pasakumi
Pirms Ibugard 60 mg supozitoriju lictoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Lietojot ibuprofénu, ir zinots par alergiskas reakcijas pazimém pret §Tm zalém, tostarp elposanas
traucgjumiem, sejas un kakla rajona pietikumu (angioedému), sapem kriitis. Nekavejoties partrauciet
Ibugard 60 mg supozitoriju lietosanu un nekavgjoties sazinieties ar arstu vai neatlickamas
mediciniskas palidzibas dienestu, ja pamanat kadas no $Tm pazim&m.

Konsultgjieties ar farmaceitu vai arstu, ja Jums ir infekcija — ltdzu, skatiet sadalu “Infekcijas” talak
teksta.

Nevelamas blakusparadibas iespgjams vajinat [idz minimumam, p&c iespé&jas islaicigi lietojot
minimalo simptomu kontrolei nepiecie$amo efektivo devu.

Jakonsultgjas ar arstu, ja pirms Ibugard 60 mg supozitoriju lictoSanas vai parakstiSanas Jums vai Jisu
b&rnam ieprieks ir diagnosticeta:
e sarkana vilkéde vai jaukta tipa saistaudu slimiba;
e anorektala slimiba;
e  kunga-zarnu trakta slimibas vai hroniskas zarnu trakta slimibas (¢tlainais kolits, Krona
slimiba);
arteriala hipertensija un/vai sirdsdarbibas traucgjumi;
nieru darbibas traucgjumi;
aknu darbibas traucgjumi;
asinu recésanas traucgjumi;
aktiva vai agrak bijusi bronhiala astma vai alergiskas reakcijas simptomi (p&c $o zalu
lietoSanas ir iesp&€jama bronhu sasaurinasanas);
e  vgjbakas — luidzu, skatiet sadalu “Infekcijas” talak teksta.

Ir iesp&jama dzivibai bistama kunga-zarnu trakta asinosana, ¢iila vai perforacija, pirms kuras var biit
un var nebit bridinajuma simptomi. Ja pacientam ir kunga-zarnu trakta asinoSana vai ¢ila, $o zalu
lietosana nekavéjoties japartrauc. Pacientiem, kam anamng&zg ir kunga-zarnu trakta slimibas, arsts
jainforme par visiem netipiskajiem simptomiem (Ipasi asino$anu) gremosanas trakta, Tpasi arstéSanas
sakumfaze.

Vienlaiciga ilgstosa dazadu pretsapju Iidzeklu lietosana var izraisit nieru bojajumu un radit nieru
mazspgjas risku (pretsapju Iidzek]u lietoSanas izraisita nefropatija).

Pretiekaisuma/pretsapju Iidzek]u, piem@ram, ibuproféna, lietoSana var bt saistita ar nedaudz lielaku
miokarda infarkta vai insulta risku, Tpasi ja tiek lietotas lielas devas. Neparsniedziet ieteikto devu vai

arst€Sanas ilgumu.

Pirms Ibugard 60 mg supozitoriju lieto$anas jakonsultgjas ar arstu vai farmaceitu, ja Jums ir:
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- sirdsdarbibas trauc&jumi, ar1 sirds mazspgja, stenokardija (sapes kriitis), ka ari ja Jums ir bijis
miokarda infarkts, izdarita Sunt€Sanas operacija, bijusi perifero arteriju slimiba (arteriju
saSaurinasanas vai aizsprostoSanas izraisita asinsrites pasliktinasanas kajas vai pedas) vai
jebkuras formas insults (arT mikroinsults vai parejosa is€mijas lekme jeb PIL).

- augsts asinsspiediens, diabéts, augsts holesterina limenis, sirds slimiba vai insults gimenes
anamngzg vai ja smekgjat.

Nopietnas adas reakcijas

Saistiba ar ibuproféna lietoSanu ir zinots par nopietnam adas reakcijam, tostarp eksfoliativu dermatitu,
daudzformu eritému, Stivensa—Dzonsona sindromu, toksisku epidermas nekrolizi, zalu izraisitu
reakciju ar eozinofiliju un sistémiskiem simptomiem (drug reaction with eosinophilia and systemic
symptoms — DRESS) un akiitu generalizétu eksantematozu pustulozi (AGEP). Nekavgjoties
partrauciet lietot Ibugard 60 mg supozitorijus un meklgjiet medicinisko palidzibu, ja novérojat kadu no
4.punkta aprakstitajiem Simptomiem, kas saistiti ar §$Tm nopietnajam adas reakcijam.

Ibuproféna lietoSana japartrauc un nekavéjoties jasazinas ar arstu, ja Jums vai Jisu be&rnam rodas kads
no $iem angioedémas simptomiem:

* sejas, méles vai rikles tiiska;

* apgriitinata riSana;

* natrene un apgritinata elposana.

Pacientiem, kam ir sistémiska sarkana vilkéde un jaukta tipa saistaudu patologijas, var palielinaties
aseptiska meningita risks.

Infekcijas

Ibugard 60 mg supozitoriju lietosana var slépt infekcijas pazimes, pieméram, drudzi un sapes. Tapéc
iesp&jams, ka Ibugard 60 mg supozitoriju lictosanas dél var tikt kavéta infekcijas atbilstoSas arsté$anas
sakSana, un tas var paaugstinat komplikaciju risku. Tas noverots baktériju izraisitas pneimonijas
(plausu karsona) un ar véjbakam saistitu bakterialu adas infekciju gadijuma. Ja Jis lietojat §1s zales,
kamér Jums ir infekcija, un infekcijas simptomi nepariet vai pastiprinas, nekavéjoties konsultgjieties ar
arstu.

Ibugard 60 mg supozitoriju aktiva viela ibuproféns uz laiku var nomakt trombocttu funkciju (to
agregaciju). Tadel pacientiem, kam ir asinu koagulacijas traucgjumi, nepiecieSama stingra
uzraudziba.

llgstosas Ibugard 60 mg supozitoriju lietoSanas laika regulari jakontrolé aknu enzimu Iimenis, nieru
darbiba un asinsaina.

Bérniem ar attidenotu organismu ir nieru darbibas traucgjumu risks.

Galvassapes, kas var rasties ilgstosas pretsapju lidzeklu lietoSanas laika, nav atlauts arstét, palielinot So
zalu devas.

Dazos ibuproféna lietosanas gadijumos zinots par toksisku ambliopiju (redzes asuma samazinasanos),
tade] arsts jainforme par jebkuriem redzes traucg€jumiem.

Citas zales un Ibugard 60 mg supozitoriji

Pastastiet savam vai sava bérna arstam par visam zaleém, kuras lietojat, ped&ja laika esat lietojis vai
varé€tu lietot.

lespgjama Ibugard 60 mg supozitoriju mijiedarbiba ar citam zalem. Sadas zales ir, pieméram:

° pretsapju Iidzekli, acetilsalicilskabe/aspirins vai citi nesteroidie pretiekaisuma Iidzekli;
. zales augsta asinsspiediena pazeminasanai (AKE inhibitori, pieméram, kaptoprils,
beta blokatori, piem&ram, atenolols, un angiotensina Il receptoru antagonisti, piemeram,
losartans);



SASKANOTS ZVA 07-03-2024

. antikoagulanti (t. i., asinis $kidrinoSie/prettrombu lidzekli, piem&ram, acetilsalicilskabe/aspirins,
varfarins un tiklopidins);

. litiju saturosas zales vai selektivie serotonina atpakalsaistiSanas inhibitori (tiek lietoti pret

depresiju);

metotreksats (lieto pret daziem véza veidiem);

kortikosteroidi (tiek lietoti pret iekaisigiem stavokliem);

ciklosporini (zales imiinsistémas nomaksanai);

sirds glikozidi, piem&ram, digoksins (zales pret sirdsdarbibas traucéjumiem);

takrolims (zales imiinsistémas nomaksanai);

mifepristons (lieto farmakologiskai griitniecibas partrauksanai);

zidovudins vai ritonavirs (lieto pret HIV vai AIDS);

hinolonu vai aminoglikozidu grupas lidzekli (antibiotikas infekciju arstésanai);

vorikonazols vai flukonazols (lieto pret sénisu infekcijam);

probenecids vai sulfinpirazons (zales pret podagru);

iekskigi lietojamie pretdiabeta lidzekli;

holestiramins (lieto holesterina limena pazeminasanai);

fenitoins (lieto pret epilepsiju);

° bakloféns (lieto pret skeleta muskulu spazmam).

lesp&jama Ibugard 60 mg supozitoriju mijiedarbiba ar ar dazam citam zalém, tadel pirms lbugard

60 mg supozitoriju un citu zalu vienlaicigas lietoSanas Jums vienmer jakonsultgjas ar savu arstu vai

farmaceitu.

Griitnieciba, baroSana ar kriiti un fertilitate
Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums vargtu bt griitnieciba, vai planojat
gritniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitnieciba

Nelietojiet Ibugard 60 mg supozitoriji grutniecibas ped€jos 3 ménesos, jo tas var kaitt Jasu vel
nedzimusajam b&rnam vai radit traucgjumus dzemdibas.

Tas var izraisit nieru un sirdsdarbibas traucgjumus Jisu nedzimusajam b&rnam. Tas var ietekm&t Jtsu
un Jisu bérna noslieci uz asinoSanu un aizkavét vai pagarinat dzemdibas.

Jas nedrikstat lietot Ibugard 60 mg supozitoriji pirmajos 6 gritniecibas ménesos, ja vien tas nav
absolfiti nepiecie$ams un to nav ieteicis arsts. Ja Jums ir nepiecieSama arst€Sana $aja perioda vai laika,
kad planojat griitniecibu, jalieto péc iesp&jas mazaka deva péc iespgjas 1saku laika periodu. Ja Ibugard
60 mg supozitoriji lieto ilgak par dazam dienam sakot no 20. griitniecibas nedglas, tas var izraisit nieru
darbibas traucgjumus vél nedzimusajam b&rnam, kas, savukart, izraisa zemu amnija §kidruma Iimeni,
kas ieskauj bérnu (oligohidramniju), vai asinsvadu sasaurinasanos (ductus arteriosus) bérna sirdi. Ja
Jums nepiecieSama arsteéSana ilgaka par dazam dienam, arsts var ieteikt papildu uzraudzibu.

BaroSana ar krati

Nedaudz ibuproféna var izdalities mates piena. Par gadijumiem, kad ar kriiti barotiem zidainiem biitu
bijusas nevélamas blakusparadibas, nav zinams. Islaicigi lietojot sapju un drudZa arstésanai ieteicamas
ibuprofena devas, barosana ar kriiti nav japartrauc.

Fertilitate
Sis grupas zales (nesteroidie pretickaisuma lidzekli) var nevélami ietekmét sieviesu auglibu. Ietekme ir
parejosa un izzid, kad So zalu lietoSana ir partraukta.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalposana

Ibuproféns Jums var izraisit reiboni vai miegainibu. Sada gadijuma nevadiet transportlidzekli un
nestradajiet ar instrumentiem vai iekartam. Nav atlautas arT nekadas citas darbibas, kuru laika
nepiecieSama modriba.
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3. Ka lietot Ibugard 60 mg supozitorijus
Vienmer lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Rektalai lietosanai.

Nelietot 3 ménesu vecumu nesasniegusiem bérniem.

Nelietot bérniem ar kermena masu, kas mazaka par 6 kg.

Neparsniegt maksimalo dienas devu.

Jalieto mazaka iedarbiga deva iesp&jami Tsaku laiku, kas nodro§ina simptomu atvieglo$anu. Ja Jums ir
infekcija, nekavé&joties konsultgjieties ar arstu, ja tas simptomi (pieméram, drudzis un sapes) nepariet
vai pastiprinas (skatit 2. punktu).

Ibuprofena maksimala dienas deva ir 20—30 mg/kg kermena masas, un ta jasadala 3—4 atseviskas
devas. Reizes deva nedrikst biit lielaka par 10 mg/kg kermena masas.

Parastas devas

Vecums (kermena Reizes deva Dienas deva

masa)

3-9 ménesi Viens 60 mg supozitorijs 3 reizes diena ik péc 6-8 stundam.

(6-8 kg) Nelietojiet vairak neka 3 supozitorijus
diena.

9 ménesi Iidz 2 gadi Viens 60 mg supozitorijs 4 reizes diena ik p&c 6 stundam.

(8-12 kg) Nelietojiet vairak neka 4 supozitorijus
diena.

Ja §is zales lietojot 3-5 ménesus veciem bérniem, simptomi pastiprinas vai neizziid 24 stundu laika,
jakonsultgjas ar arstu.

Ja §is zales 6 meénesus sasniegusiem berniem jalieto ilgak neka 3 dienas vai ja simptomi pastiprinas,
jakonsultgjas ar arstu.

Sis zales ir paredzetas Tslaicigai lietoSanai.

Ibugard 60 mg supozitoriju lietoSana pacientiem ar nieru un/vai aknu darbibas traucéjumiem
Ja Jums vai Jusu bérnam ir viegla vai vidgji smaga nieru un/vai aknu mazspgja, jalieto p&c iesp&jas
mazakas devas.

Personam ar smagu nieru vai aknu mazsp&ju ibuproféna lietoSana nav ieteicama.

Ja esat lietojis Ibugard 60 mg supozitorijus vairak neka noteikts

Ja esat lietojis Ibugard 60 mg supozitorijus vairak neka noteikts vai ja §is zales Jiisu bérns ir lietojis

nejausi, vienmer jasazinas ar arstu vai tuvako slimnicu, lai uzzinatu iesp&jamo risku vai ieteikumus par

talako ricibu.

Pardoz&sanas gadijumi ir reti.

Vairumam pacientu var bit:

- slikta dusa, vemSana, sapes védera augSdala vai caureja;

- troksnis ausTs, galvassapes un kunga vai zarnu asino$ana.

Smaga saindéSanas ietekmé centralo nervu sistému, un tas izpausmes ir:

- miegainiba;

- trauksme, orientésanas trauc&jumi vai koma (loti reti);

- krampji (loti reti).

Smagas saindésanas laika iesp&jama:

- metaboliska acidoze ar tadiem simptomiem ka slikta dusa, sapes védera, vemsana (iespgjams, ar
asinu piejaukumu), galvassapes, troksnis ausis, apjukums un saraustitas acu kustibas. P&c lielu
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devu lietoSanas zinots par miegainibu, sape€m krasu kurvi, sirdsklauvém, samanas zudumu,
krampjiem (galvenokart bérniem), vajumu un reiboniem, asinim urina, aukstuma sajttu un
elposanas traucgjumiem;

- protrombina laika/INR palielinasanas;

- akiita nieru mazspé€ja vai aknu bojajumi;

- astmas simptomu paasinaSanas bronhialas astmas slimniekiem.

Specifisks antidots nav zinams. ArstéSanai jabiit simptomatiskai un atbalstosai.

Ja esat aizmirsis lietot Ibugard 60 mg supozitorijus
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

4.

Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Nekavgjoties partrauciet lietot ibuprofénu un nekavg&joties meklgjiet medicinisko palidzibu, ja
noverojat kadu no talak minétajiem simptomiem.

Sarkanigi, nepacelti, meérkim Iidzigi vai aplveida plankumi uz kermena, bieZzi ar pusliSiem
centra, adas lobiSanas, ¢tlas mut€, r1kle, deguna, dzimumorganos un acis. Pirms $§adu nopietnu
adas izsitumu paradiSanas, var biit drudzis un gripai I1dzigi simptomi (eksfoliativs dermatits,
daudzformu eritéma, Stivensa—DZonsona sindroms, toksiska epidermas nekrolize).

Plasi izsitumi, augsta kermena temperattira un palielinati limfmezgli (DRESS sindroms).

Plasi sarkani, zvinaini izsitumi ar pacelumu zem adas un piisliSiem, ko pavada drudzis.
Simptomi parasti paradas arstéSanas sakuma (akiita generaliz&ta eksantematoza pustuloze).

Ibugard 60 mg supozitoriji parasti ir labi panesami. Islaicigi lietojot bez receptes pieejamas ibuproféna
devas, noveérotas turpmak mingtas blakusparadibas.

Retak (var rasties ne vairak ka 1 no 100 cilvekiem):

dedzinasana aiz kriiskaula, sapes védera, slikta disa, flatulence, lokals analas atveres
kairinajums;

centralas nervu sist€mas trauc&jumi, pieméram, galvassapes, reibonis, bezmiegs, miegainiba,
trauksme, aizkaitinamiba un noguruma sajiita;

paaugstinatas jutibas reakcijas, kas izpauzas ka adas izsitumi

un nieze;

dazadas adas izsitumu formas;

redzes traucgjumi.

Reti (var rasties ne vairak ka 1 no 1000 cilvékiem):

caureja, vedera pusanas, aizciet§jums, vemsana;
zvani$ana (troksnis) ausis, grieSanas sajita.

Loti reti (var rasties ne vairak ka 1 no 10 000 cilveku):

pacientiem ar autoimiinam slimibam (sistémisku sarkano vilkedi vai jaukta tipa saistaudu
slimibam) p&c ibuprofena lietosanas atseviskos gadijumos noverots aseptisks meningits ar
kakla stivumu, galvassapém, sliktu diiSu, vemSanu, drudzi un orientacijas traucgjumiem;
noveérotas asinsainas NoVirzes (anémija, leikopénija jeb leikocitu skaita samazinaSanas,
trombocitopénija jeb trombocitu skaita samazinasanas un pancitopenija - asinu patologija, kam
raksturigs normalu asinu formelementu — eritrocttu, leikocTtu un trombocTtu - deficits, un
agranulocitoze jeb granulocitu skaita samazinasanas). Pirmie simptomi ir drudzis, rikles
iekaisums, virspusgjas mutes dobuma glotadas ciilas, gripai lidzigi simptomi, nesp&ks un
asinoSana (piemé&ram, zilumu rasanas, ekhimozes, purpura un deguna asinosana);
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e  smagas paaugstinatas jutibas reakcijas, kas izpauzas ar sejas, balsenes un méles tasku, elpas
trikumu, tahikardiju jeb sirds ritma trauc&umiem un hipotensiju jeb asinsspiediena
pazeminasanOs un Soku;
astma vai tas paasinajums, bronhu spazmas, aizdusa, séksana;

e arlielu NPL devu lietosanu saistita tiiska, sirdsklauves, hipertensija un sirds mazspgja,
vaskulits;

e  kunga un/vai divpadsmitpirkstu zarnas ¢tla kopa ar asinoSanu vai bez tas (dazkart asinoSana
var izraistt navi), pasi gados vecakiem pacientiem, ka arT perforacija, ¢lilains mutes dobuma
glotadas iekaisums, gastrits, mutes dobuma glotadas cilas;

e  kolita un Krona slimibas paasinajums;
aknu darbibas traucgjumi, aknu bojajums un akiits aknu iekaisums (ipasi péc ilgstosas
ibuproféna lietosanas), aknu mazspgja, dzelte;

e nopietnas adas infekcijas vejbaku laika. Tiklidz rodas pirmas adas reakciju pazimes,
nekavgjoties partrauciet So zalu lietoSanu un dodieties pie arsta;

e nieru darbibas traucgjumi, kas izpauzas ka parasti izvadita urina daudzuma samazinasanas,
dulkains urins, asinis urina, muguras sapes un tiiska (ipasi kaju tiiska). Palielinata urinvielas
koncentracija asinis, nieru mazspgja, nefrotiskais sindroms un intersticials neftits, iesp&jams,
kopa ar akiitu nieru mazspé&ju. Ja ieraduma dgl tiek lietoti vairaki pretsapju lidzekli, retos
gadijumos iesp€jami ilgstosi nieru darbibas traucgjumi;

e  pazeminats hematokrita un hemoglobina Itmenis, uz ko norada laboratorisko izmekl&jumu
rezultati;

e  psihotiskas reakcijas un depresija.

Nav zinams (bieZumu nevar noteikt pec pieecjamiem datiem):
e  ada kliist jutiga pret gaismu;
e  sapes kriitls, kas var liecinat par potenciali nopietnu alergisku reakeiju, ko sauc par Kounis
sindromu.

Tadu zalu ka Ibugard 60 mg supozitoriju lietosana var biit saistita ar nelielu sirdslekmes jeb miokarda
infarkta vai insulta riska palielinasanos.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam
ari tiesi Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv

Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzét nodroSinat daudz plasaku informaciju par So zalu
droSumu.

5. Ka uzglabat Ibugard 60 mg supozitorijus

Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.
Uzglabat temperatiira lidz 25 °C. Uzglabat originalaja iepakojuma, lai pasargatu no gaismas.

Nelietot §is zales p&c deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma péc “EXP”. Deriguma
termins$ attiecas uz noradita meénesa pedgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.


http://www.zva.gov.lv/
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6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Ibugard 60 mg supozitoriji satur
Aktiva viela ir ibuproféns. Katrs supozitorijs satur 60 mg ibuproféna.
Paligviela ir cietie tauki.

Ibugard 60 mg supozitoriju aréjais izskats un iepakojums

Ibugard 60 mg supozitoriji ir balti vai gandriz balti torpédas formas supozitoriji ar lidzenu virsmu un
bez bojajumiem.

Supozitoriji ir iepakoti PVH/PE blisteros. Karbina ir 5 vai 10 supozitoriji.

Registracijas apliecibas TpaSnieks
Pharmaceutical Works POLPHARMA S.A.
19 Pelplinska Street

83-200 Starogard Gdanski

Polija

RazZotajs

FARMINA Sp. z.0.0.
Zaktad w Myslenicach
ul. Cegielskiego 2
32-400 Myslenice
Polija

Sis zales Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ) dalibvalstis ir registrétas ar $adiem nosaukumiem

Bulgarija [Manaktus beiibu
Latvija Ibugard 60 mg supozitoriji
Lietuva Ibugard 60 mg Zvakutés

Si lietoSanas instrukcija pedgjo reizi parskatita
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