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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Nutriflex Omega peri emulsija infiizijam

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

) Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

° Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

° Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja $iem cilvékiem
ir [1dzigas slimibas pazimes.

) Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas

arT uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Nutriflex Omega peri un kadam noltikam to lieto
Kas Jums jazina pirms Nutriflex Omega peri lictoSanas
Ka lietot Nutriflex Omega peri

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Nutriflex Omega peri

Iepakojuma saturs un cita informacija

s WN U

1. Kas ir Nutriflex Omega peri un kadam noliikam to lieto
Nutriflex Omega peri satur $kidrumus un vielas, kuras sauc par aminoskabém, elektrolitiem un taukskabém,
kuram ir butiska loma organisma augSanas un atveseloSanas nodrosinasana. Sis zales satur arT kalorijas

oglhidratu un tauku veida.

Nutriflex Omega peri ir paredzgts liectoSanai pieauguSajiem, pusaudziem un bérniem, kuri vecaki par diviem
gadiem.

Jums tiek dots Nutriflex Omega peri, ja nesp&jat normali &st partiku. Ir daudzas situacijas, kad ta varétu notikt,
pieméram, ja atveselojaties pec operacijas, traumam vai apdegumiem vai Jusu organisms nespgj uzsiikt partiku
no kunga un zarnam.

2. Kas Jums jazina pirms Nutriflex Omega peri lietoSanas

Nelietojiet Nutriflex Omega peri $ados gadijumos:

° ja Jums ir alergija pret kadu no aktivajam vielam, olam, zemesriekstiem, sojas pupinam vai zivim, vai
kadu citu (6. punkta min&to) So zalu sastavdalu;
° §1s zales nedrikst dot jaundzimusSajiem, zidainiem un maziem be&rniem Iidz divu gadu vecumam.

Nelietojiet Nutriflex Omega peri ari, ja Jums ir kads no Siem stavokliem:

° dzivibu apdraudosi asins cirkulacijas traucgumi, piem., tadi, kas var rasties kolapsa vai Soka stavoklt;
° sirdslekme vai insults;
° smagi asins recé$anas funkcijas traucgjumi, asinoSanas risks (smaga koagulopatija, hemoragiskas

diatezes, kas pasliktina vispargjo stavokli);

asinsvadu nosprostosanas ar asins recekliem vai taukiem (embolija);
smaga aknu mazspgja;

traucéta Zults plisma (intrahepatiska holestaze);

smaga nieru mazspéja un netiek lietota nieru aizstajterapija;
organisma salu sastava traucgjumi;
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Skidruma deficits vai tidens parpalikums organisma;

tidens plausas (plausu tiiska);

smaga sirds mazspgja;

noteikti vielmainas trauc&jumi, piem.:

— asinis ir parak daudz lipidu (tauku);

— 1iedzimti aminoskabju vielmainas trauc€jumi;

— patologiski augsts cukura Iimenis asinTs, kura kontrolei nepiecieSamas vairak neka 6 insulina vienibas
stunda;

— vielmainas traucgumi, kas var rasties péc operacijam vai traumam,;

— nezinamas izcelsmes koma;

— nepietickama audu apgade ar skabekli;

— patologiski augsts skabes Iimenis asinis.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms Nutriflex Omega peri lictoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

Ludzu, pastastiet arstam, ja:

° Jums ir sirds, aknu vai nieru slimibas;

° Jums ir noteikta veida vielmainas traucgjumi, piem., diabéts, patologiski augsts tauku Iimenis asinis vai
organisma Skidruma un sals sastava vai skabju-bazu lidzsvara traucgjumi.

Zalu ievadiSanas laika Jus riipigi uzraudzis, lai konstatétu agrinas alergiskas reakcijas pazimes (piem., drudzi,
drebulus, izsitumus vai elpas trikumu).

Lai parliecinatos, ka Jlisu organisms pareizi parstrada ievaditas partikas vielas, tiks veikta papildu uzraudziba
un analizes, piem., dazadi asins paraugu izmekl&jumi.

Veselibas apriipes specialists veiks arT pasakumus, lai nodrosinatu, ka Jasu organisms sanem pietiekosu
Skidruma un elektrolitu daudzumu. Papildus Nutriflex Omega peri Jums var ievadit arT citas baribas vielas
(partikas vielas), lai pilniba nodroSinatu Jiisu vajadzibas.

Bérni

Sis zales nedrikst dot jaundzimugajiem, zidainiem un maziem bérniem lidz divu gadu vecumam.

Citas zales un Nutriflex Omega peri

Pastastiet arstam, farmaceitam vai masai par visam zalém, kuras lietojat ped&ja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Nutriflex Omega peri var mijiedarboties ar dazam citam zalém. Ludzu, pastastiet arstam, farmaceitam vai
medmasai, ja lietojat vai sanemat kadu no $im zalém:

° insulinu;

° heparinu;

° zales, kas novers nevélamu asins rec€Sanu, pieméram, varfarinu vai citus kumarina atvasinajumus;
° zales, lai veicinatu urina plusmu (diuretiskos lidzek]us);

° zales paaugstinata asinsspiediena arsté$anai vai sirds slimibu arstésanai (AKE inhibitorus un

angiotensina-l1 receptoru antagonistus);

zales, ko lieto organu transplantacijas gadijumos, pieméram, ciklosporinu un takrolimu;
zales, ko lieto iekaisuma arst€Sanai (kortikosteroidus);

° hormonu preparatus, kas ietekmé $kidruma lidzsvaru (adrenokortikotropo hormonu [AKTH]).
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Griitnieciba un baroSana ar Kkruti

Ja Jis esat gritniece vai barojat beérnu ar kruti, ja domajat, ka Jums varetu bt griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms $o zalu lietosanas konsult&jicties ar arstu vai farmaceitu. Ja Jis esat griitniece: Jiis sanemsiet
§ts zales tikai gadijuma, ja arsts uzskatis to par absoliiti nepiecieSamu Jasu atveselosanas procesam. Dati par
Nutriflex Omega peri lietoSanu griitniec€m nav pieejami.

Sievietem, kuras sanem parenteralo baro$anu, barosana ar kriiti nav ieteicama.
Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalposana

Sis zales parasti tiek dotas nekustigiem pacientiem, piem., slimnica vai klinika, kas izslédz transportlidzeklu
vadisanu un mehanismu apkalposanu. Tomér zales neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot
mehanismus.

Nutriflex Omega peri satur natriju

Sis zales satur 0,931 mg natrija (galvena partika lietojamas/varamas sals sastavdala) katra ml . Tas ir
lidzvertigi 0,047% ieteicamas maksimalas natrija dienas devas picaugusajiem.

Konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu, ja Jums ir nepiecieSams viens vai vairak maisi diena ilgaku laika
periodu, it Tpasi, ja Jums ir ieteikts ieveérot zema satura sals (natrija) dictu.

3. Ka lietot Nutriflex Omega peri

Sts zales tiek ievaditas intravenozas inflizijas veida (iepilinatas), proti, ievaditas pa nelielu cauruliti tiesi véna.
Sis zales var ievadit kada no Jusu mazajam (perifeérajam) vai lielajam (centralajam) vénam. Maksimalais
icteiktais infuizijas ievadiSanas ilgums no viena parenteralas baroSanas maisa ir 24 h.

Jasu arsts vai farmaceits izlems, cik daudz zalu Jums nepiecie$sams un cik ilgi Jums biis nepiecieSama arstéSana
ar §Tm zalém.

LietoSana bérniem

Sis zales nedrikst dot jaundzimusajiem, zidainiem un maziem bérniem lidz divu gadu vecumam.
Arsts izlems, cik daudz zalu Jiisu bernam nepiecieSams un cik ilgi Jusu b&rnam bis nepiecieSama arst€sana ar
$1m zalem.

Ja esat lietojis Nutriflex Omega peri vairak neka noteikts

Ja esat san€mis parak daudz So zalu, Jums var rasties ta sauktais ,,parslodzes sindroms” un $adi simptomi:
lieks Skidrums un elektrolitu traucgjumi;

tdens plausas (plausu tiiska);

aminoskabju zudums caur urinu un aminoskabju lidzsvara traucgjumi;

vems$ana, slikta disa;

drebuli;

augsts cukura lItmenis asinis;

glikoze urina;

Skidruma deficits;
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asinis daudz koncentrétakas neka normali (hiperosmolalitate);

apzinas traucgjumi vai samanas zudums parak augsta cukura [imena asinis dél;
aknu palielinasanas (hepatomegalija) ar vai bez dzeltes;

liesas palielinasanas (splenomegalija);

tauku uzkrasanas ieksgjos organos;

aknu funkcionalo testu rezultatu novirzes no normas;

sarkano asins $tinu skaita samazinasanas (an€mija);

balto asins $tinu skaita samazinasanas (leikopénija);

trombocttu skaita samazinasanas asinis (trombocitopénija);

nenobriedusu sarkano asins §tinu skaita palielinasanas (retikulocitoze);

asins §tnu parplisana (hemolize);

asino$ana vai tendence uz asinoSanu;

asinsreces traucgjumi (tos nosaka, konstatgjot izmainas asins tec€Sanas laika, asins rec€Sanas laika,
protrombina laika u.c.);

drudzis;

augsts tauku [Tmenis asinfs;

samanas zudums.

Ja rodas kads no Siem simptomiem, infiizija nekav€joties japartrauc.
Ja Jums rodas kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam, farmaceitam vai medmasai.

4.

Iespéjamas blakusparadibas

Tapat ka visas zales, §1s zales var izraistt blakusparadibas, kaut ar1 ne visiem tas izpauzas.

Turpmak minétas blakusparadibas var biit nopietnas. Ja rodas kada no §im blakusparadibam,
nekavejoties pastastiet arstam. Vins partrauks Jums dot $is zales.

Reti (var skart Iidz 1 no 1 000 cilvékiem):

alergiskas reakcijas, pieméram, adas reakcijas, elpas truakums, lipu, mutes un rikles pietikums,
apgritinata elposana.

Citas blakusparadibas:

Biezi (var skart 1idz 1 no 10 cilvékiem):

vénu kairinajums vai iekaisums (flebits, tromboflebits).

Retak (var skart Iidz 1 no 100 cilvékiem):

slikta dusa, vemsana, apetites zudums.

Reti (var skart 1idz 1 no 1 000 cilvékiem):

asinsreces pastiprinasanas;
zilgana adas nokrasa;

elpas trikums;

galvassapes;

pietvikums;

adas apsartums (erit€ma);
svisana;

drebuli;

aukstuma sajuta;

augsta kermena temperatiira;
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° miegainiba;
° sapes kriitts, mugura, kaulos vai jostas apvidd;
° asinsspiediena samazinasanas vai paaugstinasanas.

Loti reti (var skart Iidz 1 no 10 000 cilvekiem):

) patologiski augstas tauku vai cukura veértibas asinis;
° augsts skabo vielu [imenis asinis;
° parak liels lipidu daudzums var izraisit tauku parslodzes sindromu. Papildu informaciju, lidzu, skatiet

3. punkta, sadala ,,Ja esat lietojis Nutriflex Omega peri vairak neka noteikts”. P&c infuzijas partrauk$anas
simptomi parasti izztd.

Nav zinams (biezumu nevar noteikt p&c pieejamiem datiem):

° balto asins $tinu skaita samazinaSanas (leikopénija);
° trombocTttu skaita samazinasanas asinis (trombocitopénija);
° trauceta Zults plisma (holestaze).

Zinosana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas ari uz
iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija.

Jus varat zinot par blakusparadibam arf tiesi Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla
vietne: www.zva.gov.lv
Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzet nodrosinat daudz plasaku informaciju par $o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Nutriflex Omega peri

Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Nesasaldet. Nejausas sasaldésanas gadijuma izmetiet maisu.

Uzglabat maisu aizsargiepakojuma, lai pasargatu no gaismas.

Nelietot §1s zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz mark&juma. Deriguma termin$ attiecas uz
noradita ménesa pedgjo dienu.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija
Ko Nutriflex Omega peri satur

Aktivas vielas lietoSanai gatava maisjjuma ir:

no augseja nodalijuma 1000 ml 1250 ml 1875 ml 2500 ml
(glikozes Skidums)

Glikozes monohidrats (Glucosum 70,409 88,009 132,09 176,09
monohydricum),

kas atbilst glikozei (Glucosum) 64,00 g 80,00 g 120,0g 160,0 g
Natrija dihidrogénfosfata dihidrats (Natrii 0,936 g 1,170 g 1,755¢ 2,340 g
dihydrogenophosphas dihydricus)

Cinka acetata dihidrats (Zinci acetas dihydricus) 5,280 mg 6,600 mg 9,900 mg 13,20 mg

| no videja nodalijuma | 1000 ml | 1250 ml | 1875 ml | 2500 ml |
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(tauku emulsija)

Vidgjas virknes trigliceridi (Triglycerida 20,009 25,009 37,509 50,00 g
saturata media)

Sojas pupinu ella, rafinéta (Soiae oleum 16,00 g 20,00 ¢ 30,009 40,00 ¢
raffinatum)

Omega-3 skabes trigliceridi (Omega-3 4,000 g 5,000 g 7,500 g 10,00 g
acidorum triglycerida)

no apakseja nodalijuma 1000 ml 1250 ml 1875 ml 2500 ml
(aminoskabju Skidums)

Izoleicins (Isoleucinum) 18729 2,340 g 3,51049 4,680 g
Leicins (Leucinum) 2,504 g 3,130 g 4,695 ¢g 6,260 g
Lizina hidrohlorids (Lysini hydrochloridum), 2,272 ¢ 2,840 ¢ 4,260 g 5,680 g
kas atbilst lizinam (Lysinum) 1,818¢ 2,273 ¢ 3,410 ¢ 4546 g
Metionins (Methioninum) 1,568 g 1,960 g 2,940 g 3,920 g
Fenilalanins (Phenylalaninum) 2,808 g 3,510¢9 5,265 g 7,020 g
Treonins (Threoninum) 1,456 g 1,820 g 2,730 g 3,640 g
Triptofans (Tryptophanum) 0,456 g 0,570 ¢g 0,855 ¢ 1,140 g
Valins (Valinum) 2,080 g 2,600 g 3,900 g 5,200 g
Arginins (Argininum) 2,160 g 2,700 g 4,050 g 5,400 g
Histidina hidrohlorida monohidrats (Histidini 1,352 ¢ 1,690 ¢ 2,535¢9 3,380 g
hydrochloridum monohydricum),

kas atbilst histidinam (Histidinum) 1,000 g 1,251¢g 1,876 g 2,502 g
Alanins (Alaninum) 3,880 g 4,850 g 7,275 9 9,700 g
Asparaginskabe (Acidum Asparticum) 1,200 g 1,500 g 2,250 g 3,000 g
Glutaminskabe (Acidum Glutamicum) 2,800 g 3,500 g 5,250 g 7,000 g
Glicins (Glycinum) 1,320 g 1,650 g 24759 3,300 g
Prolins (Prolinum) 2,720 g 3,400 g 5,100 g 6,800 g
Serins (Serinum) 2,400 g 3,000 g 4,500 g 6,000 g
Natrija hidroksids (Natrii hydroxidum) 0,640 g 0,800 g 1,200 g 1,600 g
Natrija hlorids (Natrii chloridum) 0,865 ¢g 1,081 ¢ 1,622 g 2,162 g
Natrija acetata trihidrats (Natrii acetas 0,435¢g 0,544 g 0,816 g 1,088 g
trihydricus)

Kalija acetats (Kalii acetas) 2,354 ¢ 2,943 9 4415¢ 5,886 g
Magnija acetata tetrahidrats (Magnesii acetas 0,515¢ 0,644 g 0,966 g 1,288 g
tetrahydricus)

Kalcija hlorida dihidrats (Calcii chloridum 0,353 ¢ 04419 0,662 g 0,882 ¢
dihydricum)

Elektroliti 1000 ml 1250 ml 1875 ml 2500 ml
Natrijs 40 mmol 50 mmol 75 mmol 100 mmol
Kalijs 24 mmol 30 mmol 45 mmol 60 mmol
Magnijs 2,4 mmol 3,0 mmol 4.5 mmol 6,0 mmol
Kalcijs 2,4 mmol 3,0 mmol 4.5 mmol 6,0 mmol
Cinks 0,024 mmol 0,03 mmol 0,045 mmol 0,06 mmol
Hloridi 38 mmol 48 mmol 72 mmol 96 mmol
Acetats 32 mmol 40 mmol 60 mmol 80 mmol
Fosfati 6,0 mmol 7,5 mmol 11,25 mmol 15,0 mmol
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Aminoskabju saturs 32g 409 60 g 80 g
Slapekla saturs 460 574 8,60 1149
Oglhidratu saturs 64 g 809 120 g 160 g
Lipidu saturs 409 509 759 100 g
Energija lipidu forma 1590 kJ 1990 kJ 2985 kJ 3980 kJ
(380 kcal) (475 kcal) (715 kcal) (950 kceal)

Energija oglhidratu forma 1075 kJ 1340 kJ 2010 kJ 2680 kJ
(255 kcal) (320 kcal) (480 kcal) (640 kcal)

Energija aminoskabju forma 535 kJ 670 kJ 1005 kJ 1340 kJ
(130 kcal) (160 kcal) (240 kcal) (320 kceal)

Neproteinu energija 2665 kJ 3330 kJ 4995 kJ 6660 kJ
(635 kcal) (795 keal) | (1195 kcal) | (1590 kcal)

Kopgja energija 3200 kJ 4000 kJ 6000 kJ 8000 kJ
(765 kcal) (955 kcal) | (1 435kcal) | (1910 kcal)

Osmolalitate 950 mOsm/kg | 950 mOsm/kg | 950 mOsm/kg | 950 mOsm/k
g

Teorétiska osmolaritate 840 mOsm/l| 840 mOsm/I| 840 mOsm/l| 840 mOsm/I
pH 50-6,0 50-6,0 50-6,0 50-6,0

Citas sastavdalas ir citronskabes monohidrats (pH korekcijai), olu fosfolipidi injekcijam, glicerins, natrija
oleats, racEmiskais alfa-tokoferols, natrija hidroksids (pH korekcijai) un @idens injekcijam.

Nutriflex Omega peri ar€jais izskats un iepakojums

Lietosanai gatavas zales ir emulsija infuzijam, proti, ta tiek ievadita pa nelielu cauruliti véna.

Nutriflex Omega peri tiek piegadatas elastigos vairaku nodalfjumu maisos, kas satur:

° 1250 ml (500 ml aminoskabju §kidumu + 250 ml tauku emulsiju + 500 ml glikozes $kidumu);
° 1875 ml (750 ml aminoskabju skidumu + 375 ml tauku emulsiju + 750 ml glikozes $kidumu);

° 2500 ml (1000 ml aminoskabju $kidumu + 500 ml tauku emulsiju + 1000 ml glikozes $kidumu).

Robini iepléSanai

Skabekla indikators

(Aizsarg—iepakojums

|
Rokturis /pakarinasanas cilpa

— Glikoze

emulsija —

N
\

Aminoskabju
Skidums

— =
ﬁ Zalu ports

Skabekla absorbatajs Infuzijas ports

A. attéls

A. att€ls. Vairaku nodalfjumu maiss ir iepakots aizsargiepakojuma. Starp maisu un aizsargiepakojumu atrodas
skabek]a absorbetajs un skabekla indikators; skabekla absorbeétaja maisins izgatavots no inerta materiala un

satur dzelzs hidroksidu.
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B. attels. Augsgjais nodalijums satur glikozes skidumu, vid&jais nodalijums satur tauku emulsiju un apaksgjais
nodalijums satur aminoskabju Skidumu.

Glikozes un aminoskabju skidumi ir dzidri un bezkrasaini Iidz gaisi dzeltena krasa. Tauku emulsija ir pienbalta.
Augsgjo nodalijumu un videjo nodalijumu var savienot ar apaksgjo nodaltjumu, atverot starp tiem esosas Suves.

Dazada izméra konteineri ir iepakoti kartona karbas, kas satur piecus maisus.

lepakojuma lielumi: 5 x 1250 ml, 5 x 1875 ml un 5 x 2500 ml
Visi iepakojuma lielumi tirgii var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas TpaSnieks un razotajs:

B. Braun Melsungen AG

Carl-Braun-Straflle 1
34212 Melsungen, Vacija

talr.. +49-5661-71-0

Pasta adrese:
34209 Melsungen, Vacija

fakss: +49-5661-71-4567

Sis ziles Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ) dalibvalstis un Apvienotaja Karalisté (Ziemelirija) ir
registrétas ar §adiem nosaukumiem:

Austrija Nutriflex Omega peri B.Braun Emulsion zur Infusion
Belgija Nutriflex Omega peri, 32 g/l Amino + 64 g/l G,emulsie voor infusie
Bulgarija Nutriflex Omega peri emulsion for infusion

Horvatija Nutriflex Omega peri emulzija za infuziju

Kipra Nutriflex Omega peri

Cehija Nutriflex Omega peri

Danija Nutriflex Omega Peri

Igaunija Nutriflex Omega peri infusiooniemulsioon

Somija Nutriflex Omega 32/64/40 perifer infuusioneste, emulsio
Francija PERINUTRIFLEX OMEGA E, émulsion pour perfusion
Vacija NuTRIflex Omega peri novo Emulsion zur Infusion
Griekija Nutriflex Omega peri

Irija Omeflex peri emulsion for infusion

Italija Nutriplus Omega peri AA32/G64

Lietuva Nutriflex Omega peri infuziné emulsija

Luksemburga NuTRIflex Omega peri novo Emulsion zur Infusion
Latvija Nutriflex Omega peri emulsija inftizijam

Niderlande Nutriflex Omega peri 32 g/l Amino + 64 g/l G, emulsie voor infusie
Norvégija Nutriflex Omega Peri infusjonsvaske, emulsjon

Polija Omegaflex peri

Portugale Nutriflex Omega peri emulsdo para perfusdo

Rumanija NuTRIflex Omega Peri novo, emulsie perfuzabila
Slovakija Nutriflex Omega peri

Slovénija Nutriflex Omega peri 32/64 emulzija za infundiranje
Spanija Omegaflex peri emulsion para perfusion

Zviedrija Nutriflex 32/64/40 perifer infusionsvétska, emulsion

Apvienota Karaliste (Ziemelirija)

Omeflex peri emulsion for infusion
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Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita 2024. gada 19.janvari

Talak sniegta informacija paredzgta tikai veselibas apriipes specialistiem.

Parenteralas baroSanas zales pirms lietosanas vizuali japarbauda, vai tam nav bojajumu, krasas izmainu un
emulsijas nestabilitates.

Nelietojiet maisus, kas ir bojati. Aizsargiepakojumam, galvenajam maisam un atplé$amajam Suvém starp
nodalfjumiem jabut neskartiem. Lietojiet tikai, ja aminoskabju un glikozes $kidumi ir dzidri un bezkrasaini lidz
gaisi dzeltena krasa un lipidu emulsija ir viendabigs Skidrums ar pienaini baltu izskatu. Nelietojiet, ja $kidumi
satur sikas dalinas.

Nelietojiet, ja p&c tris nodalijumu sajauksSanas emulsijai ir mainita krasa vai ir redzamas fazu sadaliSanas
pazimes (ellas pilieni, ellas slanis). Nekavgjoties partrauciet emulsijas lietoSanu, ja emulsijai ir mainita krasa

vai redzamas fazu sadaliSanas pazimes.

Pirms aizsargiepakojuma atveérSanas parbaudiet skabekla indikatora krasu (skatit A. att€lu). Nelietojiet, ja
skabekla indikators ir mainijis krasu uz roza krasu. Lietojiet tikai tad, ja skabekla indikators ir dzeltena krasa.

Emulsijas maisijuma pagatavosana

Darba laika stingri jaievero aseptikas noteikumi.

Atversana: ieplésiet aizsargiepakojumu, sakot no robiniem ieplésanai (1. att.). Iznemiet maisu no
aizsargiepakojuma. Izmetiet aizsargiepakojumu, skabekla indikatoru un skabekla absorb&taju.

Vizuali parbaudiet galveno maisu, vai nav nopliides. Maisi ar noplidém jaizmet, jo nevar garantét to sterilitati.

Maisa samaisisana un piedevu pievienosana
Lai secigi atvértu un sajauktu nodalijumus, saritiniet maisu ar abam rokam, vispirms atverot atplésamo Suvi,
kas atdala augsgjo nodalfjumu (glikozi) un apaksgjo nodalijumu (aminoskabes) (2. att.).
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Tad turpiniet, uzspiezot ta, lai atvertu atpléSamo Suvi, kas atdala vidgjo nodaltjumu (lipidus) un apaksgjo
nodalijumu (3 att.).

P&c tam, kad visi nodalijumi ir sajaukti un péc aluminija izolacijas nonemsanas (3.A att.) caur zalu portu var
pievienot saderigas piedevas (4. att.). Riipigi sajauciet saturu (5. att.) un vizuali parbaudiet maisijumu (6. att.).
MaisTjums ir pienaini balta, viendabiga ellas tidens emulsija. Nedrikst biit emulsijas fazes atdaliSanas pazimju

Nutriflex Omega peri var sajaukt ar $adam piedevam Iidz zemak noraditajam koncentracijas augsgjam robezam

vai maksimalajam piedevu daudzumam péc pievienoSanas. Rezultata iegttie maisijumi ir stabili 7 dienas
temperattra no +2°C Iidz +8°C plus 2 dienas 25°C temperatiira.

- Elektroliti: nemiet v&ra maisa jau esoSos elektrolitus; stabilitate ir pieradita lidz kop&jam daudzumam
200 mmol/I natrija + kalija (kopa), 9,6 mmol/l magnija un 6,4 mmol/l kalija triskar$a maisijuma.

- Fosfati: stabilitate ir pieradita [idz maksimalajai koncentracijai 20 mmol/l neorganiskam fosfatam.
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- Alanil-glutaminam lidz 24 g/I.

- Mikroelementi un vitamini: komerciali pieejamajiem mikroelementiem un multivitaminiem (piem., Tracutil,
Cernevit) stabilitate ir pieradita Iidz attieciga mikroelementa razotaja ieteiktajai standarta devai uz litru
maistjuma.

Razotajs pec pieprasijuma var sniegt stkaku informaciju par augstak noraditajam piedevam un $adu maisjjumu
atbilstoSo deriguma terminu.
Infiizijas pagatavosSana

Pirms infuzijas ievadiSsanas emulsijai vienmer jasasniedz istabas temperatiira.

Nonemiet aluminija foliju no infuzijas porta (7. att.) un pievienojiet infuzijas komplektu (8. att.). Izmantojiet
infizijas komplektu bez gaisa padeves vai gadijuma, ja izmantojat komplektu ar gaisa padevi, aizveriet gaisa
varstuli. Uzkariniet maisu uz infuziju stativa (9. att.) un veiciet inflizijas ievadiSanu, izmantojot standarta
tehniku.

Tikai vienreizgjai lietoSanai. Pec lietoSanas konteiners un neizlietotais zalu parpalikums jaizmet.
Visas neizlietotas zales vai atkritumu materiali jaiznicina saskana ar viet€jam prasibam.

Nepievienojiet atkartoti dalgji izlietotus konteinerus.
Ja tiek izmantoti filtri, tiem jabut lipidu caurlaidigiem (poru izm&rs > 1,2 um).

Uzglabasanas laiks péc aizsargiepakojuma nonemsSanas un maisa satura sajaukSanas

Aminoskabju, glikozes un tauku maistjuma kimiska un fizikali ktmiska lietoSanas stabilitate tika pieradita
7 dienam 2-8 °C temperatiira un papildu 2 dienam 25 °C temperatiira.

Uzglabasanas laiks péc saderigu piedevu pievienoSanas
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No mikrobiologiska viedokla zales jaizlieto nekavg&joties péc piedevu pievienosanas. Ja zales netiek izlietotas
nekavgjoties péc piedevu pievienosanas, lietotdjs ir atbildigs par uzglabasanas laiku un apstakliem pirms
lietosanas.

Peéc pirmas atvérsanas (infiizijas porta caurdursanas)
P&c konteinera atvérSanas emulsija jaizlieto nekavegjoties.
Nutriflex Omega peri nedrikst sajaukt ar citam zalém, ar kuram nav pieradita saderiba.

Nutriflex Omega peri nedrikst ievadit vienlaicigi ar asinim taja pa$a infuzijas komplekta pseidoaglutinacijas
riska del.



