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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Septabene ar eikaliptu 3 mg/1 mg siikajamas tabletes
benzydamini hydrochloridum/cetylpyridinii chloridum

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet $1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ar ta, ka to noteicis arsts vai

farmaceits.

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ar1
uz iespg&jamam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

- Ja péc 3 dienam nejitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Septabene ar eikaliptu un kadam nolikam tas/to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Septabene ar eikaliptu lictosanas

3. Kalietot Septabene ar eikaliptu

4 Iespgjamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Septabene ar eikaliptu

6 Iepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Septabene ar eikaliptu un kadam noliikam tas/to lieto

Septabene ar eikaliptu stikajamas tabletes ir pretickaisuma, pretsapju un antiseptiskas zales viet&jai
lieto$anai mutes dobuma. Septabene ar eikaliptu dezinficé mutes dobumu un rikli un mazina rikles
iekaisuma pazimes, piemé&ram, sapes, apsartumu, pietikumu, karstuma sajiitu un funkciju trauc€jumus.

Septabene ar eikaliptu lieto pretiekaisuma, pretsapju un antiseptiska terapija:
- rikles, mutes dobuma un smaganu kairinajuma gadijuma;
- gingivita un faringita gadijuma.

Jums jakonsult€jas ar arstu, ja pec 3 dienam nejutaties labak vai jutaties sliktak.

2. Kas Jums jazina pirms Septabene ar eikaliptu lietoSanas

Nelietojiet Septabene ar eikaliptu $ados gadijumos

- ja Jums ir alergija pret benzidamina hidrohloridu, cetilpiridinija hloridu vai kadu citu (6. punkta
min&to) So zalu sastavdalu.

- Sis zales nedrikst lietot bérniem Iidz 6 gadu vecumam, jo zalu forma nav piemérota §is vecuma
grupas pacientiem.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms Septabene ar eikaliptu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot ilgak par 7 dienam. Ja p&c 3 dienam simptomi pastiprinas vai
nemazinas vai rodas citi simptomi, pieméram, drudzis, konsultgjieties ar arstu.

Lokala zalu lietosana, Tpasi ilgstoSa lietoSana, var izraisit sensibilizaciju, un tada gadijuma to lietoSana
japartrauc.
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Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot kombinacija ar anjonu savienojumiem, kadi ir, pieméram, zobu
pastas sastava, tapec tas nav ieteicams lietot 1si pirms vai péc zobu tiriSanas.

Bérni un pusaudzi
Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot bérniem lidz 6 gadu vecumam, jo stikdajamas tabletes nav
piemerotas §Is vecuma grupas pacientiem.

Citas zales un Septabene ar eikaliptu

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zaleém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot vienlaikus ar citiem antiseptiskiem lidzekliem.

Septabene ar eikaliptu kopa ar uzturu, dzérienu un alkoholu

Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot kopa ar pienu, jo piens mazina ta efektivitati.

Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot pirms dienreizém vai &dienreizu laika. Vismaz vienu stundu péc
Septabene ar eikaliptu lietoSanas nedrikst &st vai dzert.

Griitnieciba un barosana ar kriiti

Ja Jiis esat gritniece vai barojat beérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu bt griitnieciba vai planojat
gritniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu.

Septabene ar eikaliptu neiesaka lietot gratniecibas laika.

Jums jaapspriez kriits barosana ar savu arstu, un vins/vina izlems par kriits barosanas partraukSanu vai
Septabene ar eikaliptu lietosanas partrauksanu.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana
Septabene ar eikaliptu neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

Septabene ar eikaliptu satur izomaltu (E953)
Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat $is zales, konsultgjieties ar savu
arstu.

3. Ka lietot Septabene ar eikaliptu

Vienmeér lietojiet §Ts zales tiesSi ta, ka aprakstits Saja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Pieaugusie
leteicama deva ir 3-4 siikajamas tabletes diena. Stukajama tablete 1€ni jaizskidina muté ar 3 Iidz 6
stundu starplaiku.

Pusaudzi no 12 gadu vecuma
leteicama deva ir 3-4 siikajamas tabletes diena. Stkajama tablete 1&ni jaizskidina mute ar 3 [idz 6
stundu starplaiku.

6 — 12 gadus veci bérni
Ieteicama deva ir 3 siik@jamas tabletes diena. Stikajama tablete 1&ni jaizskidina mutg ar 3 [idz 6 stundu

starplaiku.

Beérni lidz 6 gadu vecumam
Septabene ar eikaliptu nedrikst lietot bérniem lidz 6 gadu vecumam.

Neparsniedziet ieteikto devu.
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Nelietojiet Septabene ar eikaliptu uzreiz péc édienreizes vai dienreizes laika.
Neediet vai nedzeriet vismaz stundu péc zalu lietoSanas.
Lai panaktu optimalu iedarbibu, zales nav ieteicams lietot Isi pirms vai p&c zobu tirSanas.

LietoSanas ilgums

Septabene ar eikaliptu lietosanas ilgums nedrikst parsniegt 7 dienas. Ja péc 3 dienam simptomi
pastiprinas vai nemazinas vai rodas citi simptomi, piem&ram, drudzis, konsultgjieties ar arstu. Ja
slimiba rodas atkartoti vai nesen ir mainijusies, konsultgjieties ar arstu.

Ja esat lietojis Septabene ar eikaliptu vairak neka noteikts
Ja nejausi norijat parmeérigi lielu $o zalu devu, nekavégjoties informgjiet arstu vai dodieties uz tuvako
slimnicu.

Ja esat aizmirsis lietot Septabene ar eikaliptu
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iesp€jamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut ar1 ne visiem tas izpauzas.

Reti (var skart [idz 1 no 1 000 cilvékiem):
- natrene, pastiprinata adas reaktivitate pret saules gaismu (fotosensitivitate),
- péeksna nekontroléta elpcelu saSaurinasanas plausas (bronhospazmas).

Loti reti (var skart [idz 1 no 10 000 cilvékiem):
- vietgjs kairinajums mutes dobuma, dedzinasanas sajiita mutes dobuma.

Nav zinami (biezumu nevar noteikt p&c pieejamajiem datiem):

- alergiska reakcija (paaugstinata jutiba): nopietna alergiska reakcija (anafilaktiskais Soks), kuras
pazimes var ietvert apgriitinatu elpoSanu, sapes vai spiediena sajiitu kriitts un/vai
reiboni/samanas zudumu, smagu adas niezi vai virs adas virsmas paceltus izsitumus, sejas, liipu,
meéles un/vai rikles pietiikumu, kas var but dzivibai bistami,

- dedzinasanas sajuta mutes glotada, jutibas zudums (anestézija) mutes dobuma.

Parasti §1s blakusparadibas ir parejosas. Tacu to raSanas gadijuma ieteicams konsultéties ar arstu vai
farmaceitu.
So blakusparadibu risku var mazinat, ievérojot lietoSanas instrukcija sniegtos noradijumus.

Zino$ana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jis varat zinot par blakusparadibam
ari tieSi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodrosinat daudz
plasaku informaciju par $o zalu drosumu.

5. Ka uzglabat Septabene ar eikaliptu
Uzglabat §1s zales berniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot $1s zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma pec “EXP”. Deriguma


http://www.zva.gov.lv/?id=613&sa=613&top=3
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termins$ attiecas uz noradita meénesa pédejo dienu.

Uzglabat originala iepakojuma, lai pasargatu no gaismas.
Sim zalém nav nepiecieSama pasa uzglabasanas temperatira.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkart&jo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Septabene ar eikaliptu satur

- Aktivas vielas ir benzidamina hidrohlorids un cetilpiridinija hlorids. Katra sukajama tablete
satur 3 mg benzidamina hidrohlorida un 1 mg cetilpiridinija hlorida.

- Citas sastavdalas ir eikaliptu ella, levomentols, citronskabe (E330), sukraloze (E955), izomalts
(E953), briljantzilais FCF (E133). Skatit 2. punktu “Septabene ar eikaliptu satur izomaltu
(E953)”.

Septabene ar eikaliptu ar€jais izskats un iepakojums
Apalas, bali zilas 11dz zilas siikajamas tabletes ar slipam malam. Var biit nelieli skrapgjumi. Siikajamas

tabletes diametrs:; 18,0 mm — 19,0 mm, biezums: 7,0 mm — 8,0 mm.

Septabene ar eikaliptu ir pieejams kastités pa 8, 16, 24, 32 vai 40 siikdjamajam tabletém blisteros.
Visi iepakojuma lielumi tirgii var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas ipaSnieks un razotajs

Registracijas apliecibas Tpa$nieks
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovénija

Razotajs
TAD Pharma GmbH, Heing—Lohman—StraBe 5, 27472 Cuxhaven, Vacija
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovénija

Sis zales Eiropas Ekonomikas zonas dalibvalstis ir registrétas ar $adiem nosaukumiem:

Dalibvalsts Nosaukums

Bulgarija CenrosieTe TOTaNn €BKAJIHIT

Cehija Septabene eukalyptus

Igaunija Septolete omni eucalyptus

Somija Septabene eukalyptus

Horvitija Septolete duo eukaliptus

Ungarija Septolete extra eukaliptusz izii 3 mg/1 mg szopogato tabletta
Italija Septolete

Lietuva Septabene eukalipty skonio 3 mg/1 mg kietosios pastilés
Latvija Septabene ar eikaliptu 3 mg/1 mg siikajamas tabletes
Polija Septolete ultra 0 smaku eukaliptusowym

Portugale Septolete Duo eucalipto

Rumanija Septolete omni eucalipt

Slovénija Septabene z okusom evkalipta 3 mg/1 mg pastile
Slovakija Septolete extra eukalyptus 3 mg/1 mg tvrdé pastilky
Malta Septolete total Eucalyptus 3 mg/1 mg lozenges
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Si lieto$anas instrukcija pédejo reizi parskatita 11/2022

Sikaka informacija par §tm zalém ir pieejama Zalu valsts agentiiras (www.zva.gov.lv) timekla vietng.



