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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
Addaven koncentrats infiiziju Skiduma pagatavoSanai

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas
ari uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav ming&tas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Addaven koncentrats infuziju §kiduma pagatavosanai un kadam nolikam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Addaven koncentrata infiiziju §kiduma pagatavoSanai lictoSanas
3. Ka lietot Addaven koncentratu infiziju $kiduma pagatavosanai

4 Iesp&jamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Addaven koncentratu infuziju $kiduma pagatavosanai

6 lepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Addaven koncentrats infiiziju Skiduma pagatavo$anai un kadam noliikkam to lieto

Addaven ir zales, kas satur mikroelementus. Mikroelementi ir kimiskas vielas, kuras nieciga
daudzuma nepiecieSamas Jusu organisma normalai darbibai. Addaven ievada intravenozi (véna)
gadijumos, kad Jiis nevarat st ka parasti.

Sis zales kopa ar olbaltumvielam, lipidiem, oglhidratiem, saliem un vitaminiem lieto ka sabalans&tas
intravenozas dictas dalu.

2. Kas Jums jazina pirms Addaven koncentrata infuziju $kiduma pagatavosSanai lietoSanas

Nelietojiet Addaven koncentratu infiziju $kiduma pagatavo$anai $ados gadijumos:

° ja Jums ir alergija pret aktivajam vielam vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu sastavdalu.
Nekavéjoties informéjiet savu arstu, ja Jums rodas izsitumi vai citas alergiskas reakcijas
(pieméram, nieze, liipu vai sejas pietikums, vai elpas trikums);

o ja Jums ir pilnigi nosprostota zults izvade;

o ja Jums ir Vilsona slimiba (genétiska slimiba, kuras gadijuma organisma uzkrajas vars).

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Ja Jums ir aknu un/vai nieru darbibas trauc&jumi, konsultgjieties ar savu arstu.
Arsts var regulari veikt asinsanalizes, lai parbauditu Jasu veselibas stavokli.

Citas zales un Addaven koncentrats infiiziju $kiduma pagatavosanai
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Griitnieciba un barosSana ar Kkriiti
Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var&tu biit griitnieciba, vai
planojat gritniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Addaven neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.
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3. Kalietot Addaven koncentratu infiiziju $Skiduma pagatavosanai

Sis zales Jums ievadis veselibas apriipes specialists.

Sis zales Jiis sanemsiet infiizijas veida (pilienveida i.v.) tiesi véna.

Arsts pienems Iémumu par atbilsto$o Jums lietojamo devu.

Ieteicama deva pieauguSajiem ir 10 mililitri (ml) katru dienu.

Pirms ievadisanas Jums Addaven tiks pievienots citam skidumam. Pirms Addaven ievadiSanas Jisu
arsts vai medmasa parliecinasies, vai tas ir pareizi sagatavots.

LietoSana bérniem
Bérniem ar kermena masu 15 kg vai vairak ieteicama deva ir 0,1 ml Addaven/kg kermena masas
katru dienu.

Ja esat sanémis Addaven koncentratu infiiziju Skiduma pagatavoSanai vairak neka noteikts
Ir maz ticams, ka Jus sanemsiet vairak zalu, neka Jums nepiecieSams, jo arsts vai medmasa
arst€Sanas laika Jus uzraudzis. Tomér, ja domajat, ka esat sanémis parak daudz Addaven,
nekavgjoties informgjiet par to arstu vai medmasu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iespejamas blakusparadibas

Nav zinojumu par blakusparadibam, saistitam ar Addaven lietosanu. Tomegr, ja Jums rodas jebkadas
blakusparadibas, konsultgjieties ar savu arstu vai medmasu.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ar uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jus varat zinot par
blakusparadibam arT tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne:
www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzet nodrosinat daudz plasaku
informaciju par So zalu drosSumu.

5. Ka uzglabat Addaven koncentratu infuziju §kiduma pagatavosanai

Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot §is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un ampulas etiketes péc
,»EXP”. Deriguma termin$ attiecas uz noradita meénesa pedgjo dienu.

Zalém nav nepiecieSami 1pasi uzglabaSanas apstakli.

Jasu arsts un slimnicas farmaceits ir atbildigi par pareizu Addaven koncentrata inftziju skiduma
pagatavoSanai UzglabaSanu, lietoSanu un iznicinasanu.

Pé&c atSkaidiSanas: Addaven pievieno$ana javeic tieSi pirms infuzijas uzsak$anas un skidums
jaizlieto 24 stundu laika. Ja zales netiek izlietotas nekavgjoties, par uzglabasanas ilgumu un
apstakliem lietosanas laika ir atbildigs lietotajs, un parasti tas nedrikst parsniegt 24 stundas 2-8 °C
temperatiira, ja samaisiSana ir veikta kontrol&tos un validétos aseptiskos apstaklos.

Neizlietotas zales vai izlietotie materiali jaiznicina atbilstosi vietg€jam prasibam.
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6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Addaven koncentrats infuziju Skiduma pagatavosanai satur
- Viena ampula (10 ml) satur sadas aktivas vielas:

Hroma hlorida heksahidratu 53,3 ug
Vara hlorida dihidratu 1,02 mg
Dzelzs hlorida heksahidratu 5,40 mg
Mangana hlorida tetrahidratu 198 ug
Kalija jodidu 166 pg
Natrija fluoridu 2,10 mg
Natrija molibdata dihidratu 48,5 ug
Natrija selenitu beziidens 173 ug
Cinka hloridu 10,5 mg

- Citas sastavdalas ir: ksilits, salsskabe, tidens injekcijam.

Addaven argjais izskats un iepakojums

Addaven ir dzidrs, gandriz bezkrasains skidums.

Addaven pieejams polipropiléna ampulas, kas satur 10 ml koncentrata, iepakojuma lielums ir
20 x 10 ml.

Registracijas apliecibas TpaSnieks un razotajs

Registracijas apliecibas ipasnieks
Fresenius Kabi AB

Rapsgatan 7, SE-751 74 Uppsala
Zviedrija

RazZotajs

HP Halden Pharma AS
Svinesundsveien 80
NO-1788 Halden
Norvégija

Si lieto$anas instrukcija pédejo reizi parskatita 03/2024



