SASKAŅOTS ZVA 23-08-2022

Lietošanas instrukcija: informācija lietotājam
Meropenem Kabi 500 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai

Meropenem Kabi 1000 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai
Meropenemum

Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet visu instrukciju,  jo tā satur Jums svarīgu informāciju.
-
Saglabājiet šo instrukciju! Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt.

-
Ja Jums rodas jebkādi jautājumi, vaicājiet ārstam vai medicīnas māsai.

· Šīs zāles ir parakstītas tikai Jums. Nedodiet tās citiem. Tās var nodarīt ļaunumu pat tad, ja šiem cilvēkiem ir līdzīgas slimības pazīmes.

-
Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai medmāsu. Tas attiecas arī uz 

iespējamām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Skatīt 4. punktu.
Šajā instrukcijā varat uzzināt:

1.
Kas ir Meropenem Kabi un kādam nolūkam to lieto

2.
Kas Jums jāzina pirms Meropenem Kabi lietošanas

3.
Kā lietot Meropenem Kabi

4.
Iespējamās blakusparādības

5.
Kā uzglabāt Meropenem Kabi

6.
Iepakojuma saturs un cita informācija

1. Kas ir Meropenem Kabi un kādam nolūkam to lieto
Meropenem Kabi pieder pie zāļu grupas, ko sauc par karbapenēma antibiotikām. Tas darbojas, iznīcinot baktērijas, kuras var būt nopietnu infekciju cēlonis.
Meropenem Kabi lieto pieaugušajiem un bērniem no 3 mēnešu vecuma un vecākiem, lai ārstētu:

· Infekcijas plaušās (pneimonija).
· Plaušu un bronhu infekcijas pacientiem, kuri cieš no cistiskās fibrozes.
· Komplicētas urīnceļu infekcijas.
· Komplicētas infekcijas vēdera dobumā.
· Infekcijas, kas iespējamas dzemdību laikā vai pēc tām.
· Komplicētas ādas un mīksto audu infekcijas.
· Akūta bakteriāla galvas smadzeņu apvalku infekcija (meningīts).
Meropenem Kabi var lietot neitropēnisku pacientu, kuriem ir drudzis, ārstēšanai,  ja ir aizdomas, ka to izraisījusi bakteriāla infekcija.

Meropenem Kabi var lietot asins bakteriālu infekciju ārstēšanai, kas saistītas ar kādu no iepriekš minētajiem infekciju veidiem.

2.
Kas Jums jāzina pirms Meropenem Kabi lietošanas
Nelietojiet Meropenem Kabi šādos gadījumos
-
Ja Jums ir alerģija (paaugstināta jutība) pret meropenēmu vai kādu citu ( 6.punktā minēto) šo zāļu sastāvdaļu;

-
ja Jums ir alerģija (paaugstināta jutība) pret jebkurām citām antibiotikām, tādām kā penicilīniem, cefalosporīniem vai karbapenēmiem, jo tad Jums var būt alerģija arī pret meropenēmu.
Brīdinājumi un piesardzība lietošanā
Pirms Meropenem Kabi lietošanas konsultējieties ar ārstu vai medmāsu:

-
ja Jums ir jebkādi veselības traucējumi, piemēram, aknu vai nieru darbības traucējumi;

-
ja Jums bijusi smaga caureja pēc citu antibiotiku lietošanas.

Jums var būt pozitīvs Kūmbsa tests, kas liecina par antivielu klātbūtni, kuras var izraisīt sarkano asinsķermenīšu sabrukumu. Jūsu ārsts to pārrunās ar Jums.

Jums var attīstīties smagas ādas reakcijas pazīmes un simptomi (skatīt 4. punktu). Ja tā notiek, nekavējoties konsultējieties ar ārstu vai medmāsu, lai viņi varētu ārstēt simptomus.

Ja neesat pārliecināts, vai kaut kas no iepriekš minētā attiecas uz Jums, pirms Meropenem Kabi lietošanas konsultējieties ar savu ārstu.

Citas zāles un Meropenem Kabi
Pastāstiet ārstam par visām zālēm, kuras lietojat pēdējā laikā, esat lietojis vai varētu lietot.
Tas ir tāpēc, ka Meropenem Kabi var ietekmēt citu zāļu iedarbību, un citas zāles var ietekmēt Meropenem Kabi iedarbību.

It īpaši, pastāstiet savam ārstam vai medicīnas māsai, ja lietojat kādas no šīm zālēm:

· probenecīdu (lieto podagras ārstēšanai);

· valproiskābi/nātrija valproātu/valpromīdu (lieto epilepsijas ārstēšanai). Meropenem Kabi neiesaka lietot, jo tas var samazināt nātrija valproāta efektivitāti;

· iekšķīgi lietojamos antikoagulantus (lieto, lai izvairītos no pastiprinātas asins recēšanas).
Grūtniecība, barošana ar krūti un fertilitāte
Ja Jūs esat grūtniece vai barojat bērnu ar krūti, ja domājat, ka Jums varētu būt grūtniecība vai plānojat grūtniecību, pirms šo zāļu lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. Vēlams izvairīties no meropenēma lietošanas grūtniecības laikā.

Jūsu ārsts izvērtēs, vai drīkstat lietot meropenēmu.

Svarīgi pirms meropenēma lietošanas pastāstīt savam ārstam, ja barojat bērnu ar krūti vai grasāties to darīt.

Neliels šo zāļu daudzums var nokļūt mātes pienā. Jūsu ārsts izvērtēs, vai drīkstat lietot meropenēmu bērna barošanas laikā ar krūti.

Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana
Nav veikti pētījumi, lai novērtētu ietekmi uz spēju vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus. Tomēr meropenēma lietošana var būt saistīta ar galvassāpēm, tirpšanas vai durstīšanas sajūtu ādā (parestēzijas), patvaļīgām muskuļu kustībām, kas var izraisīt ķermeņa strauju un nekontrolētu raustīšanos (krampjus), ko parasti pavada samaņas zudums. Ikviens no šiem simptomiem var ietekmēt spējas vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus. Ja rodas šāda blakusparādība, nevadiet transportlīdzekļus un neapkalpojiet mehānismus.
Meropenem Kabi satur nātriju
Meropenem Kabi 500 mg: šīs zāles satur 45,13 mg nātrija (galvenā vārāmā/galda sāls sastāvdaļa) katrā flakonā. Tas ir līdzvērtīgi 2,3 % no ieteiktās maksimālās nātrija dienas devas pieaugušajiem.
Meropenem Kabi 1000 mg: šīs zāles satur 90,25 mg nātrija (galvenā vārāmā/galda sāls sastāvdaļa) katrā flakonā. Tas ir līdzvērtīgi 4,5 % no ieteiktās maksimālās nātrija dienas devas pieaugušajiem.

Ja Jums ir traucējums, kurš prasa kontrolēt nātrija līmeni, lūdzu, informējiet ārstu vai medicīnas māsu.

3.
Kā lietot Meropenem Kabi

Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā ārsts Jums teicis. Neskaidrību gadījumā vaicājiet ārstam.

Lietošana pieaugušajiem
-
Deva ir atkarīga no infekcijas veida, infekcijas vietas un infekcijas smaguma pakāpes. Jūsu ārsts noteiks Jums nepieciešamo devu.

-
Pieaugušajiem deva parasti ir no 500 mg (miligramiem) līdz 2 g (gramiem). Parasti deva tiek ievadīta ik pēc 8 stundām. Tomēr nieru darbības traucējumu gadījumā devu Jums var ievadīt retāk.

Lietošana bērniem un pusaudžiem
· Bērniem no 3 mēnešu līdz 12 gadu vecumam devas pielāgo atkarībā no bērna vecuma un ķermeņa masas. Parasti deva ir no 10 mg līdz 40 mg Meropenem Kabi uz kilogramu (kg) bērna ķermeņa masas. Parasti devu ievada ik pēc 8 stundām. Bērniem, kuru svars ir lielāks par 50 kg, ievada pieaugušo devas.
Kā lietot Meropenem Kabi

· Meropenem Kabi Jums tiks ievadīts injekcijas vai infūzijas veidā lielā vēnā.
· Meropenem Kabi Jums parasti ievadīs ārsts vai medicīnas māsa.
· Tomēr daži pacienti, vecāki un aprūpētāji ir apmācīti ievadīt Meropenem Kabi paši mājas apstākļos. Norādes, kā to veikt, ir šajā instrukcijā (sadaļā “Norādījumi par Meropenem Kabi ievadīšanu sev vai citiem 
mājas apstākļos”). Vienmēr lietojiet Meropenem Kabi tieši tā, kā ārsts Jums stāstījis. Neskaidrību gadījumā vaicājiet ārstam.

· Jūsu injekcija nedrīkst būt sajaukta vai pievienota šķīdumiem, kas satur citas zāles.

· Injekcija var ilgt aptuveni 5 minūtes vai 15 – 30 minūtes.  Jūsu ārsts pastāstīs, kā jāievada Meropenem Kabi.

· Injekcijas vajadzētu ievadīt katru dienu vienā un tajā pašā laikā.

Ja esat lietojis Meropenem Kabi vairāk nekā noteikts
Ja nejauši Jums ievadīta lielāka deva nekā noteikts, nekavējoties sazinieties ar savu ārstu vai tuvāko medicīnas iestādi.

Ja esat aizmirsis lietot Meropenem Kabi
Ja injekcija ir aizmirsta tā jāievada pēc iespējas ātrāk. Taču, ja Jums drīz jālieto nākamā deva, izlaidiet

aizmirsto injekciju.

Nelietojiet dubultu devu (divas injekcijas vienā laikā), lai aizstātu aizmirsto devu.

Ja pārtraucat lietot Meropenem Kabi
Nepārtrauciet Meropenem Kabi lietošanu, kamēr ārsts to neliek darīt.

Ja Jums ir kādi jautājumi par šo zāļu lietošanu, vaicājiet savam ārstam vai medicīnas māsai.

4.
Iespējamās blakusparādības
Tāpat kā visas zāles, šīs zāles var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne visiem tās izpaužas. 

Smagas alerģiskas reakcijas
Ja Jums ir smaga alerģiska reakcija, pārtrauciet Meropenem Kabi lietošanu un nekavējoties dodieties pie ārsta. Jums var būt nepieciešama neatliekamā medicīniskā palīdzība. Pēkšņi var parādīties šādas pazīmes:

· stipri izsitumi, ādas nieze vai nātrene;

· sejas, lūpu, mēles vai citu ķermeņa daļu pietūkums;

· elpas trūkums, sēkšana vai elpošanas traucējumi;

· smagās ādas reakcijas, kas ietver

· smagas paaugstinātas jutības reakcijas, tajā skaitā drudzis, izsitumi uz ādas un izmaiņas asins analīzēs, kuras pārbauda aknu darbību (aknu enzīmu līmeņa paaugstināšanās) un īpaša balto asins šūnu skaita palielināšanās (eozinofīlija) un palielināti limfmezgli. Šīs var būt vairāku orgānu jutības traucējumu, ko sauc par DRESS sindromu, pazīmes;
· smagi sarkani zvīņaini izsitumi, ādas izciļņi, kas satur strutas un pūslīšus vai ādas lobīšanās, ko var pavadīt paaugstināta ķermeņa temperatūra un sāpes locītavās;
· smagi ādas izsitumi, kas var parādīties kā sārti, apaļi mērķim līdzīgi plankumi, kuru centrā bieži ir pūslīši uz stumbra, ādas lobīšanos, mutes, rīkles, deguna, dzimumorgānu un acu čūlas, un pirms tiem var parādīties drudzis un gripai līdzīgi simptomi (Stīvensa-Džonsona sindroms), vai smagāka forma (toksiskā epidermas nekrolīze).
Sarkano asinsķermenīšu bojājumi (nav zināmi)
Pazīmes:

· negaidīts elpas trūkums;

· sarkans vai brūns urīns.

Ja ievērojat kādu no šiem simptomiem, nekavējoties dodieties pie ārsta.

Citas iespējamās blakusparādības

Bieži (var rasties līdz 1 no10 lietotājiem)
· Sāpes vēderā.

· Slikta dūša.

· Vemšana.

· Caureja.

· Galvassāpes.

· Izsitumi uz ādas, ādas nieze.

· Sāpes un iekaisums.

· Palielināts trombocītu skaits asinīs (nosaka asins analīzēs).

· Asins analīžu rezultātus pārmaiņas, arī analīzēs, kas ļauj novērtēt aknu darbību.

Retāk (var rasties līdz 1 no 100 lietotājiem)
· Asins sastāva pārmaiņas, tostarp samazināts trombocītu skaits (par ko liecina vieglāka zilumu parādīšanās), palielināts dažu balto asinsķermenīšu skaits, samazināts citu balto asinsķermenīšu skaits un palielināts vielas, kuru sauc par „bilirubīnu”, daudzums. Laiku pa laikam Jūsu ārsts var likt Jums veikt asins analīzes.

· Asins analīžu, tostarp analīžu, kas ļauj novērtēt nieru darbību, rezultātu pārmaiņa.

· Tirpšana (durstoša sajūta).

· Mutes dobuma vai maksts sēnīšu infekcijas (piena sēnīte).

· Zarnu iekaisums ar caureju.
· Sāpīgas vēnas Meropenem Kabi injekcijas vietā.
· Citas asins sastāva pārmaiņas. Simptomi ir biežas infekcijas, paaugstināta ķermeņa temperatūra un sāpes rīklē. Laiku palaikam ārsts var veikt Jums asins analīzes.

Reti (var rasties līdz1 no1 000 lietotājiem)
· Krampji.

· Akūta dezorientācija un apjukums (delīrijs).

Ziņošana par blakusparādībām

Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai medmāsu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Jūs varat ziņot par blakusparādībām arī tieši Zāļu valsts aģentūrai, Jersikas ielā 15, Rīgā, LV 1003. Tīmekļa vietne: www.zva.gov.lv. Ziņojot par blakusparādībām, Jūs varat palīdzēt nodrošināt daudz plašāku informāciju par šo zāļu drošumu.
5.
Kā uzglabāt Meropenem Kabi
Uzglabāt bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.
Nelietot šīs zāles pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz marķējuma pēc „Derīgs līdz”. Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu. 
Uzglabāt temperatūrā līdz 30 °C.

Nesasaldēt.

Injekcija

Pēc izšķīdināšanas: izšķīdinātos šķīdumus intravenozai injekcijai jāizlieto nekavējoties. Laika intervāls no pagatavošanas sākuma līdz intravenozās injekcijas beigām nedrīkst pārsniegt:

· 3 stundas, uzglabājot temperatūrā līdz 25 °C; 

· 12 stundas uzglabājot ledusskapī (2-8 °C). 

Infūzija

Pēc izšķīdināšanas: izšķīdinātos šķīdumus intravenozai infūzijai jāizlieto nekavējoties. Laika intervāls no pagatavošanas sākuma līdz intravenozās infūzijas beigām nedrīkst pārsniegt: 

· 6 stundas, uzglabājot temperatūrā līdz 25 °C, un ja Meropenem Kabi šķīdināšanai izmantots 0,9% nātrija hlorīds; 

· 24 stundas, uzglabājot ledusskapī (2-8 °C), un ja Meropenem Kabi šķīdināšanai izmantots 0,9% nātrija hlorīds; 

· 1 stundu, uzglabājot temperatūrā līdz 25 °C, ja Meropenem Kabi šķīdināšanai izmantots dekstrozes 5% šķīdums;
· 8 stundas, uzglabājot ledusskapī (2-8 °C), ja Meropenem Kabi šķīdināšanai izmantots dekstrozes 5% šķīdums. 

No mikrobioloģijas viedokļa, ja vien atvēršanas/šķīdināšanas/atšķaidīšanas metode neizslēdz mikrobioloģiska piesārņojuma risku, zāles jālieto nekavējoties.

Ja zāles netiek lietotas nekavējoties, uzglabāšanas laiks un apstākļi lietošanas laikā ir lietotāja atbildībā.

Nesasaldēt pagatavoto šķīdumu.

Neizmetiet zāles kanalizācijā vai sadzīves atkritumos. Vaicājiet farmaceitam, kā izmest zāles, kuras vairs nelietojat. Šie pasākumi palīdzēs aizsargāt apkārtējo vidi.

6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
Ko Meropenem Kabi satur
-
Aktīvā viela ir meropenēma trihidrāts. Katrā 20 ml flakonā/100 ml pudelē ir 500 mg meropenēma.

Katrā 20 ml flakonā, 50 ml/100 ml pudelē ir 1000 mg meropenēma.

-
Citas sastāvdaļas ir nātrija karbonāts.

Meropenem Kabi ārējais izskats un iepakojums

Meropenem Kabi ir balts vai gaiši dzeltens pulveris flakonos injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai. Meropenem Kabi 500 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai ir 20 ml stikla flakonos un 100 ml stikla pudelēs.

Meropenem Kabi 1000 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai ir 20 ml stikla flakonos,

50 ml un 100 ml stikla pudelēs.

Iepakojumā pa 1 vai 10 flakoniem.

Visi iepakojuma lielumi tirgū var nebūt pieejami.

Reģistrācijas apliecības īpašnieks

Fresenius Kabi Polska Sp. z o.o

Al. Jerozolimskie 134 

02-305 Warszawa
Polija

Ražotājs, kas atbildīgs par sērijas izlaidi

ACS Dobfar S.p.A.
Nucleo Industriale S. Atto
S. Nicolό a Tordino
64100 Teramo

Itālija

un

Fresenius Kabi Deutschland GmbH,

61346 Bad Homburg v.d.H., Vācija

Ražotnes adrese:

Pfingstweide 53, 61169 Friedberg

un

LABESFAL – Laboratόrios Almiro S.A. (Fresenius Kabi Group) 
Lagedo, 3465-157 Santiago de Besteiros

Portugāle

Šīs zāles Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ) dalībvalstīs ir reģistrētas ar šādiem nosaukumiem:
	Austrija
	Meropenem Kabi 500 mg Pulver zur Herstellung einer Injektions- bzw. Infusionslösung

Meropenem Kabi 1 g Pulver zur Herstellung einer Injektions- bzw. Infusionslösung

	Beļģija
	Meropenem Fresenius Kabi 500 mg poeder voor oplossing voor injectie of

infusie / poudre pour solution injectable ou pour perfusion / Pulver zur

Herstellung einer Injektionslösung oder Infusionslösung

Meropenem Fresenius Kabi 1 g poeder voor oplossing voor injectie of infusie /

poudre pour solution injectable ou pour perfusion / Pulver zur Herstellung einer

Injektionslösung oder Infusionslösung

	Bulgārija
	Meropenem Kabi 500 mg

Meropenem Kabi 1 g

	Kipra
	Meropenem Kabi 500 mg, κόνιςγια ενέζιμοδιάλυμα ή διάλυμα για έγχυζη

Meropenem Kabi 1000 mg, κόνιςγια ενέζιμοδιάλυμα ή διάλυμα για έγχυζη

	Čehija
	Meropenem Kabi 



	Dānija
	Meropenem Fresenius Kabi

	Igaunija
	Meropenem Kabi 500 mg

Meropenem Kabi 1000 mg

	Vācija
	Meropenem Kabi 500 mg Pulver zur Herstellung einer Injektions- bzw. Infusionslösung

Meropenem Kabi 1 g Pulverzur Herstellung einer Injektions- bzw. Infusionslösung

	Grieķija
	Meropenem Kabi 500 mg, κόνιςγια ενέζιμοδιάλυμα ή διάλυμα για έγχυζη

Meropenem Kabi 1g, κόνιςγια ενέζιμοδιάλυμα ή διάλυμα για έγχυζη

	Ungārija
	Meropenem Kabi 50 mg

Meropenem Kabi 1 g

	Īrija
	Meropenem 500 mg powder for solution for injection or infusion

Meropenem 1 g powder for solution for injection or infusion

	Latvija
	Meropenem Kabi 500 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai

Meropenem Kabi 1000 mg pulveris injekciju vai infūziju šķīduma pagatavošanai

	Lietuva
	Meropenem Kabi 500 mg milteliai injekciniam arba infuziniam tirpalui

Meropenem Kabi 1000 mg  milteliai injekciniam arba infuziniam tirpalui

	Luksemburga
	Meropenem Kabi 500 mg Pulver zur Herstellung einer Injektionslösung oder Infusionslösung

Meropenem Kabi 1g Pulver zur Herstellung einer Injektionslösung oder Infusionslösung

	Nīderlande
	Meropenem Fresenius Kabi 500 mg poeder voor oplossing voor injectie of infusie

Meropenem Fresenius Kabi 1g poeder voor oplossing voor injectie of infusie

	Norvēģija
	Meropenem Fresenius Kabi 500 mg, pulver til injeksjonsvæske/ infusjonsvæske, oppløsning

Meropenem Fresenius Kabi 1 g, pulver til injeksjonsvæske/ infusjonsvæske, oppløsning

	Polija
	Meropenem Kabi

	Portugāle
	Meropenem Kabi

	Rumānija
	Meropenem Kabi 500 mg pulbere pentru soluţie injectabilă sau perfuzabilă

Meropenem Kabi 1 g pulbere pentru soluţie injectabilă sau perfuzabilă

	Spānija
	Meropenem Kabi 500 mg polvo para solución inyectable o para perfusión

Meropenem Kabi 1 g polvo para solución inyectable o para perfusión

	Zviedrija
	Meropenem Fresenius Kabi 500 mg, pulver till injektions-/infusionsvätska, lösning

Meropenem Fresenius Kabi 1 g, pulver till injektions-/infusionsvätska, lösning

	Slovēnija
	Meropenem Kabi 500 mg prašek za raztopino za injiciranje ali infundiranje

Meropenem Kabi 1 g prašek za raztopino za injiciranje ali infundiranje

	Slovākija
	Meropenem Kabi 500 mg

Meropenem Kabi 1 g

	Lielbritānija
	Meropenem 500 mg powder for solution for injection or infusion

Meropenem 1 g powder for solution for injection or infusion


Šī lietošanas instrukcija pēdējo reizi pārskatīta: 07/2022
	Ieteikumi/medicīniskā izglītošana

Antibiotikas lieto baktēriju izraisītu infekciju ārstēšanai. Tās neiedarbojas vīrusu izraisītu infekciju gadījumā.

Reizēm baktēriju izraisīta infekcija nepakļaujas antibiotiku kursam.  Viens no biežāk sastopamajiem iemesliem ir tas, ka infekciju izraisošās baktērijas ir rezistentas pret lietoto antibiotiku. Tas nozīmē, ka tās var izdzīvot un pat vairoties, neskatoties uz antibiotikas lietošanu.

Baktērijas var kļūt rezistentas pret antibiotikām vairāku iemeslu dēļ. Uzmanīgi lietojot antibiotikas, var mazināt varbūtību, ka baktērijas kļūs pret tām rezistentas.

Kad ārsts Jums paraksta antibiotiku kursu, tas ir paredzēts tikai Jūsu konkrētās slimības ārstēšanai.

Ievērojot tālāk sniegtos norādījumus, var  novērst rezistentu baktēriju rašanos, kas neļauj antibiotikām

iedarboties.

1. Ļoti svarīgi, lai Jūs lietotu antibiotiku pareizajā devā, noteiktajā laikā un paredzēto dienu skaitu. Izlasiet norādījumus uz etiķetes un, ja kaut ko nesaprotat, lūdziet ārstam vai farmaceitam paskaidrot.

2. Antibiotikas drīkst lietot tikai tad, ja tās ir parakstītas tieši Jums, un Jūs tās drīkstat lietot tikai tās

infekcijas ārstēšanai, kam šīs antibiotikas ir parakstītas.

3. Nedrīkst lietot antibiotikas, kas parakstītas citam cilvēkam, pat, ja viņam bijusi līdzīga infekcija kā Jums.

4. Nedrīkst dot citiem cilvēkiem Jums parakstītas antibiotikas.

5. Ja pēc tam, kad esat izlietojis antibiotiku kursu atbilstoši ārsta norādījumiem, Jums ir atlikušas zāles, 
nogādājiet tās aptiekā atbilstošai likvidēšanai.


-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tālāk sniegtā informācija ir paredzēta tikai veselības aprūpes speciālistiem.
Norādījumi par Meropenem Kabi ievadīšanu sev vai citiem mājas apstākļos
Daži pacienti, vecāki un aprūpētāji ir apmācīti ievadīt Meropenem Kabi paši mājas  apstākļos.

Brīdinājums – Jūs šīs zāles drīkstat ievadīt sev vai kādam citam mājas apstākļos tikai pēc ārsta vai medicīnas māsas veiktas apmācības.
Kā sagatavot šīs zāles
· Zāles jāatšķaida ar citu šķīdumu (šķīdinātāju). Jūsu ārsts pastāstīs, cik daudz šķīdinātāja izmantot.

· Ievadiet zāles uzreiz pēc pagatavošanas. Nesasaldējiet.

1. Rūpīgi nomazgājiet un noslaukiet rokas. Sagatavojiet tīru darba virsmu.

2. Izņemiet Meropenem Kabi pudeli (flakonu) no iepakojuma. Pārbaudiet flakonu un tā derīguma   

    termiņu. Pārbaudiet, vai flakons ir vesels un nebojāts.

3. Noņemiet krāsaino vāciņu un notīriet zaļo gumijas aizbāzni ar spirta salveti. Ļaujiet gumijas aizbāznim nožūt.

4. Nepieskaroties adatai, savienojiet jaunu sterilu adatu ar jaunu sterilu šļirci.

5. Ievelciet šļircē norādīto sterila injekciju ūdens daudzumu. Tabulā norādīts nepieciešamais šķīduma
    daudzums:

	Meropenem Kabi deva
	“ūdens injekcijām” daudzums, 
kas nepieciešams šķīdināšanai

	500 mg (miligrami)
	10 ml (mililitri)

	1 g (grams)
	20 ml



	1,5 g
	30 ml

	2 g
	40 ml


Lūdzu, ņemiet vērā: ja Jums parakstītā Meropenem Kabi deva ir lielāka par 1 g, Jums jālieto vairāk nekā 1 Meropenem Kabi flakons. Pagatavoto šķīdumu Jūs varat ievilkt vienā šļircē.

6. Šļirces adatu ieduriet gumijas aizbāžņa centrā un injicējiet ieteicamo sterila injekciju ūdens daudzumu 
    Meropenem Kabi flakonā vai flakonos.

7. Izvelciet adatu no flakona un flakonu labi sakratiet apmēram 5 sekundes vai līdz viss pulveris ir 
    izšķīdis. Vēlreiz notīriet gumijas aizbāzni ar jaunu spirta salveti un ļaujiet tam nožūt.

8. Iespiediet šļirces virzuli pilnībā šļircē, adatu ievadiet atpakaļ flakonā caur gumijas aizbāzni. Turot šļirci
    kopā ar flakonu, apgrieziet flakonu otrādi.

9. Turot adatas galu šķīdumā, atvelciet šļirces virzuli un ievelciet šķidrumu no flakona šļircē.

10. Izvelciet adatu kopā ar šļirci no flakona un izmetiet tukšo flakonu drošā vietā.

11. Turiet šļirci pavērstu ar adatu uz augšu. Viegli uzsitiet pa šļirci, lai izvadītu gaisa burbuļus šķīduma

      virspusē.

12. Nedaudz pabīdot šļirces virzuli, izvadiet gaisu no šļirces.

13. Ja Jūs ievadāt Meropenem Kabi mājas apstākļos, atbrīvojieties no adatām un infūziju materiāliem

      atbilstošā veidā. Ja Jūsu ārsts nolemj pārtraukt Jūsu ārstēšanu, atbrīvojieties no neizlietotā   

      Meropenem Kabi atbilstošā veidā.

Injekcijas veikšana
Šīs zāles var ievadīt caur īsu kanili vai venflonu, vai caur centrālā katetra atveri.

Meropenem Kabi ievadīšana caur īsu kanili vai venflonu
1. 
Noņemiet adatu no šļirces un uzmanīgi izmetiet adatu savā asiem priekšmetiem paredzētajā


tvertnē.

2. 
Notīriet īsās kaniles vai venflona galu ar spirta salveti un ļaujiet nožūt. Atveriet kaniles vāciņu


un pievienojiet šļirci.

3. 
Lēnām spiediet šļirces virzuli, lai vienmērīgi, aptuveni 5 minūšu laikā ievadītu antibiotiku.

4. 
Kad esat pabeidzis antibiotikas ievadīšanu,  un šļirce  ir tukša, atvienojiet šļirci un izskalojiet kā


ieteicis Jūsu ārsts vai medicīnas māsa.

5. 
Aiztaisiet kaniles vāciņu un uzmanīgi izmetiet šļirci savā asiem priekšmetiem paredzētajā


tvertnē.

Meropenem Kabi ievadīšana caur centrālā katetra atveri
1. 
Noņemiet katetra vai atveres vāciņu, notīriet to ar spirta salveti un ļaujiet nožūt.

2. 
Pievienojiet šļirci un lēnām spiediet šļirces virzuli, lai vienmērīgi, aptuveni 5 minūšu laikā


ievadītu antibiotiku.

3. 
Kad esat pabeidzis antibiotikas ievadīšanu, atvienojiet šļirci un izskalojiet kā ieteicis Jūsu


ārsts vai medicīnas māsa.

4. 
Uzlieciet atpakaļ jaunu, tīru vāciņu uz centrālā katetra atveres un uzmanīgi izmetiet šļirci savā asiem priekšmetiem paredzētajā tvertnē.

6

