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Lietosanas instrukcija: informacija lietotajam

LOMEXIN 200 mg mikstas vaginalas kapsulas
LOMEXIN 600 mg mikstas vaginalas kapsulas
fenticonazoli nitras

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet $1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.
- Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.
- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari
uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.
- Japec 7 dienam nejitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Lomexin un kadam noltkam to lieto
Kas Jums jazina pirms Lomexin lietosanas
Ka lietot Lomexin

Iesp&jamas blakusparadibas

Ka uzglabat Lomexin

lepakojuma saturs un cita informacija

oM~ E

1. Kas ir Lomexin un kadam noliikam to lieto

Lomexin satur aktivo vielu fentikonazola nitratu. Tas ir pretsénisu lidzeklis, kas pasi efektivs pret
Candida albicans un noteiktiem baktgriju veidiem (ta sauktajam Gram-pozitivam baktérijam,
pieméram, stafilokokiem un streptokokiem, Gardnerella vaginalis), kas izraisa maksts infekcijas
(ginekologiskus iekaisumus).

Lomexin lieto, lai arst€tu vaginalu infekciju, kas pazistama ka vaginala kandidoze (maksts piena sénite),
un jauktu vaginalu infekciju arstésanai, ko izraisa Gram-pozitivas baktgrijas, pusaudzeém, kas vecakas
par 16 gadiem, un pieaugusam sievietém. Sievietém, kas vecakas par 60 gadiem, pirms Lomexin
lietoSanas nepiecieSama ieprieksgja konsultacija ar arstu.

Lomexin vaginalas kapsulas paredzgtas tikai lietoSanai makstT.

2. Kas Jums jazina pirms Lomexin lietoSanas

NELIETOJIET Lomexin §ados gadijumos
e jaJums ir alergija pret fentikonazola nitratu vai kadu citu (6. punkta min&to) So zalu sastavdalu.
e Lomexin 600 mg mikstas vaginalas kapsulas satur sojas lecitinu. Ja Jums ir alergija pret
zemesriekstiem vai soju, nelietojiet Sis zales.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu, ja

- Jiis esat gritniece vai barojat bérnu ar kriiti (skatit sadalu “Griitnieciba, barosana ar kriiti un
fertilitate™).

- Jus lietojat barjeras kontraceptivos lidzeklus, kas izgatavoti no lateksa (skatit sadalu “Citas zales
un Lomexin”). Lietojot §1s zales, Jums jalieto alternativas kontracepcijas metodes/javeic citi
piesardzibas pasakumi.

- Jus lietojat spermicidus, intravaginalus skalosanas lidzeklus vai citus vaginalus lidzeklus (skatit

1



SASKANOTS ZVA 12-10-2023

sadalu “Citas zales un Lomexin”).

- Jis izjutat jebkadu kairinajumu vai jutigumu pret zalém.

- Jisu simptomi nemazinas vienas nedélas laika vai gadijuma, ja simptomi ir smagi un atkartojas.

- Ar1 Juisu partnerim ir simptomi.

- Jums ir bijusas vairak ka divas ieprieksgjas infekcijas ped&jo 6 ménesu laika.

- Jums vai Jisu partnerim kadreiz ir bijusi seksuali transmisiva slimiba.

- Jums kadreiz ir bijusi paaugstinata jutiba pret imidazoliem vai citiem maksts pretsenisu
lidzekliem.

- Jas esat vecaka par 60 gadiem.

- Jums ir kads no Siem simptomiem:

. neparasta vai neregulara asinoSana no maksts,

. asinaini izdalfjumi no maksts,

. vulvas vai maksts iekaisums, ¢ilas vai puslisi,

. sapes vedera lejasdala vai griitibas uringt,

. ar arst€Sanu saistitas neveélamas blakusparadibas, pieméram, apsartums, nieze vai
izsitumi.

Bérni un pusaudzi
Lomexin nav ieteicams b&rniem Iidz 16 gadu vecumam.

Citas zales un Lomexin

Vaginalas kapsulas sastava ietilpstosas taukainas paligvielas un ellas var sabojat lateksa kontracepcijas
lidzeklus, pieméram, prezervativus un diafragmas (skatit sadala “Bridinajumi un piesardziba
lieto§ana™).

Nav ieteicams lietot spermicidus (vaginali ievadita viela, kas iznicina spermu un Kuru lieto ka
kontracepcijas lidzekli atseviski vai kopa ar, pieméram, diafragmam). Jebkura lokala maksts arstéSana
var inaktivet viet€jo kontracepcijas spermicidu.

Gritnieciba, baroSana ar kriiti un fertilitate

Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, vai ja domajat, ka Jums varétu biit griitnieciba, pirms $o
zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu.

Griitniecibas un barosanas ar kriiti perioda Lomexin jalieto arsta uzraudziba.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana
Lomexin neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus vai apkalpot mehanismus.

Lomexin satur natrija etilparahidroksibenzoatu un natrija propilparahidroksibenzoatu, kas
var izraisit alergiskas reakcijas (iesp&jams, vélinas).
3. Ka lietot Lomexin

Vienmeér lietojiet §is zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts, vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Lomexin vaginala kapsula paredzéta tikai vaginalai lietoSanai. Nenorijiet to.
Vaginala kapsula jaievieto pec iesp&jas dzili maksti vienu reizi diena (vakara pirms gulétieSanas).

- Jalietojat Lomexin 200 mg mikstas vaginalas kapsulas, ieteicama deva ir viena miksta
200 mg vaginala kapsula vienu reizi diena (vakara pirms gulétiesanas) 3 dienas p&c kartas.

- Jalietojat Lomexin 600 mg mikstas vaginalas kapsulas, ieteicama deva ir viena miksta
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600 mg vaginala kapsula vakara pirms gulétieSanas ka vienreiz&ja deva. Ja simptomi nepariet,
péc trim dienam var lietot otru devu.

Ka ievadit vaginalo kapsulu?
1. Atgulieties, paceliet celus uz augsu un paveriet kajas.
2. levietojiet vaginalo kapsulu dzili maksti, lai Jums bitu €rta paSsajtta.
3. Pirms un pé&c lietoSanas vienm&r nomazgajiet rokas ar ziepém un siltu Gideni.

LietoSana bérniem un pusaudzZiem
Ieteicamas devas bérniem no 16 gadu vecuma ir tadas pasas ka picaugusajiem.

Ja esat lietojusi Lomexin vairak neka noteikts
Ja vaginala kapsula tiek apésta vai norita, nekav&joties sazinieties ar arstu vai dodieties uz tuvako
slimnicu.

Ja esat aizmirsusi lietot Lomexin
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja partraucat lietot Lomexin
Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam, vai farmaceitam.

4. Iesp€jamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut ari ne visiem tas izpauzas.

P&c zalu ievietoSanas maksti var rasties neliela dedzinosa sajuta. Ta atri izzudis. Lietojot ka ieteikts,
Lomexin uzstcas tikai nedaudz, un netiek zinots par blakusparadibam, kas skar visu kermeni
(sisteémiskiem efektiem).

Vietgjo zalu lietosana, Tpasi ilgstosa, var izraisit sensibilizaciju (skatit sadalu “Bridinajumi un
piesardziba lietoSana”).

Lietojot Lomexin, tika zinots par $adam blakusparadibam

Loti reti (var skart ne vairak ka 1 no 10 000 cilveku):
* vulvovaginala dedzinosa sajtta,
e adas eritéma, nieze un izsitumi.

BieZums nav zinams:
* paaugstinata jutiba aplikacijas vieta.

Zinosana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam
ari tieSi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.
Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidzet nodrosinat plasaku informaciju par $o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Lomexin

Uzglabat beérniem neredzama un nepieejama vieta.
Uzglabat temperatiira lidz 30°C.
Nelietot Lomexin p&c deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma pec “EXP”. Deriguma
termins attiecas uz noradita ménesa pedgjo dienu.
Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidz&s aizsargat apkartgjo vidi.
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6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Lomexin 200 mg mikstas vaginalas kapsulas
- Aktiva viela ir fentikonazola nitrats. Katra miksta vaginala kapsula satur 200 mg fentikonazola
nitrata.
- Citas sastavdalas ir vidgjas virknes trigliceridi, beztidens koloidalais silicija dioksids. Kapsulas
apvalks satur zelatinu, glicerinu (E422), titana dioksidu (E171), natrija etilparahidroksibenzoatu
(E215), natrija propilparahidroksibenzoatu (E217).

Lomexin 600 mg mikstas vaginalas kapsulas
- Aktiva viela ir fentikonazola nitrats. Katra miksta vaginala kapsula satur 600 mg
fentikonazola nitrata.
- Citas sastavdalas ir Skidrais parafins, baltais vazelins, sojas lecitins. Kapsulas apvalks satur
Zelatinu, glicerinu (E422), titana dioksidu (E171), natrija etilparahidroksibenzoatu (E215),
natrija propilparahidroksibenzoatu (E217).

Lomexin argjais izskats un iepakojums

200 mg mikstas vaginalas kapsulas ir zilonkaula krasas, gaismas necaurlaidigas mikstas zelatina
kapsulas. Pieejamas PVC/PVDC/AI blisteros pa 3 kapsulam.

600 mg mikstas maksts kapsulas ir zilonkaula krasas, gaismas necaurlaidigas mikstas zelatina kapsulas.
Pieejamas PVC/PVDC/AI blisteros pa 1 kapsulai.

Registracijas apliecibas ipasnieks:
Recordati Industria Chimica e Farmaceutica S.p.A., Via Civitali, 1 — 20148 Milan, Italija.

RazZotajs:
Catalent Italy SpA, via Nettunense Km. 20, 100 -04011 Aprilia (LT), Italija

Si lietosanas instrukcija pedéjo reizi parskatita: 09/2023



