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Lietošanas instrukcija 
 

RHINALLERGY tabletes 
 
Aktīvās vielas vienā tabletē: 
Allium cepa 5 CH                              0.5 mg 
Ambrosia artemisiaefolia 5 CH         0.5 mg 
Euphrasia officinalis 5 CH                 0.5 mg 
Histaminum muriaticum 9 CH           0.5 mg 
Sabadilla officinarum 5 CH              0.5 mg 
Solidago virga aurea 5 CH                0.5 mg 

 
 
Uzmanīgi izlasiet visu instrukciju, jo tā satur Jums svarīgu informāciju. 
Šīs zāles ir pieejamas bez receptes. Tomēr Jums jālieto Rhinallergy tabletes rūpīgi, lai 
no zāļu lietošanas iegūtu vislabākos rezultātus. 
- Saglabājiet šo instrukciju! Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt. 
- Ja Jums nepieciešama papildus informācija vai padoms, vaicājiet farmaceitam. 
- Ja Jūsu veselības stāvoklis pasliktinās vai neuzlabojas, Jums jāsazinās ar savu 

ārstu. 
- Ja Jūs novērojat kādas blakusparādības, kas šajā instrukcijā nav minētas, vai 

kāda no minētajām blakusparādībām izpaužas smagi, lūdzu izstāstiet to savam 
ārstam vai farmaceitam. 

 
Šajā instrukcijā varat uzzināt:  
1. Kas ir  RHINALLERGY tabletes un kādam nolūkam tās lieto 
2. Pirms RHINALLERGY tablešu lietošanas 
3. Kā lietot RHINALLERGY tabletes  
4. Iespējamās blakusparādības 
5 Kā uzglabāt RHINALLERGY tabletes  
6. Sīkāka informācija 
 
 
 
1. KAS IR RHINALLERGY tabletes UN KĀDAM NOLŪKAM TĀS LIETO 
 
RHINALLERGY tabletes ir homeopātiskās zāles, kas tradicionāli tiek lietotas 
alerģiska rinīta (siena drudža) simptomātiskai ārstēšanai. 
 
 
2. PIRMS RHINALLERGY tablešu LIETOŠANAS  
 
Nelietojiet  RHINALLERGY tabletes   
- ja Jums ir alerģija (paaugstināta jutība) pret aktīvajām vielām vai kādu citu 

Rhinallergy sastāvdaļu. 
- Bērniem līdz 6 gadu vecumam sakarā ar iespējamu aspirācijas (tablets nokļūšanu 

elpošanas ceļos) risku. 
 
Īpaša piesardzība, lietojot Rhinallergy tabletes, nepieciešama šādos gadījumos:  
Šis preparāts paredzēts pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma.    
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Citu zāļu lietošana 
Pastāstiet ārstam vai farmaceitam par visām zālēm, kuras lietojat vai pēdējā laikā esat 
lietojis, ieskaitot zāles, ko var iegādāties bez receptes.  
 
RHINALLERGY tablešu lietošana kopā ar uzturu 
Šīs zāles vajadzētu lietot starp ēdienreizēm. 
 
Grūtniecība un zīdīšanas periods 
Pirms jebkuru zāļu lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.  
 
Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana 
Ietekme uz spēju vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus nav novērota. 
 
Svarīga informācija par kādu no RHINALLERGY tablešu sastāvdaļām 
Palīgvielas ar kādu zināmu efektu: saharoze un laktoze. 
Ja ārsts ir teicis, ka Jums ir kāda cukura nepanesība, pirms lietojat šīs zāles, 
konsultējieties ar ārstu.   
 
3. KĀ LIETOT RHINALLERGY tabletes 
 
Iekšķīgai lietošanai. 
Šis preparāts paredzēts pieaugušajiem un bērniem no 6 gadu vecuma. 
Tableti lēni nosūkāt. Nelietot vairāk kā 6 tabletes dienā. 
Pēc simptomu izzušanas lietošanu jāpārtrauc. 
Nelietot ilgāk par vienu nedēļu. 
 
Ja esat lietojis RHINALLERGY tabletes vairāk nekā noteikts 
Lūdziet padomu ārstam vai farmaceitam. 
 
Ja esat aizmirsis lietot RHINALLERGY tabletes 
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu. 
 
Ja Jums ir kādi jautājumi par šī produkta lietošanu, jautājiet savam ārstam vai  
farmaceitam. 
 
4. IESPĒJAMĀS BLAKUSPARĀDĪBAS 
 
Tāpat kā citas zāles, Rhinallergy tabletes var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne  
visiem tās izpaužas. 
 
Līdz šim, lietojot šīs zāles, blakusparādības nav novērotas, tomēr, ja novērojat 
jebkādas blakusparādības, lūdzam par tām izstāstīt ārstam vai farmaceitam. 
 
5. KĀ UZGLABĀT RHINALLERGY tabletes 
 
Uzglabāt bērniem nepieejamā un neredzamā vietā. 
Nelietot Rhinallergy tabletes pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz kastītes. 
 
Zālēm nav nepieciešami īpaši uzglabāšanas apstākļi. 
 



19856-181208 

 
6. SĪKĀKA INFORMĀCIJA 
 
Ko satur RHINALLERGY tabletes  
 
Vienā tabletē (300 mg) : 
- Aktīvās vielas ir: 
 
Allium cepa 5 CH                                    0.5 mg 
Ambrosia artemisiaefolia 5 CH               0.5 mg 
Euphrasia officinalis 5 CH                       0.5 mg 
Histaminum muriaticum 9 CH                 0.5 mg 
Sabadilla officinarum 5 CH                   0.5 mg 
Solidago virga aurea 5 CH                     0.5 mg 
 
- Citas sastāvdaļas: 
Laktoze, saharoze, magnija stearāts 
 
 
RHINALLERGY tablešu ārējais izskats un iepakojums 
 
Tabletes svars - 300 mg 
Iepakojumā 60 baltas cilindriskas tabletes. 
 
 
REĢISTRĀCIJAS APLIECĪBAS ĪPAŠNIEKS UN RAŽOTĀJS 
 
Reģistrācijas apliecības īpašnieks: 
Laboratoires BOIRON 
20, rue de la Libération 
69110 - Sainte-Foy-lès-Lyon 
Francija 
 
Ražotājs: 
Laboratoires BOIRON 
2, avenue de l’Ouest Lyonnais 
69510 Messimy 
Francija 
 
Lai iegūtu papildus informāciju par šīm zālēm, lūdzam kontaktēties ar Reģistrācijas apliecības 
īpašnieka vietējo pārstāvniecību: 
 
Latvija 
SIA "G. Miežis Ārsts" 
Mūkusalas iela 51, 
Rīga, LV 1004 
Tel/fakss: +371 67532498 
 
 
Šī lietošanas instrukcija akceptēta   
 
 


