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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam
IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes
ibuprofenum

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
- Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka vélak to vajadz€s parlasit.

- Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.

- Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja Siem
cilvékiem ir lidzigas slimibas pazimes.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas
attiecas ar1 uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4.punktu.

aja instrukcija varat uzzinat:

. Kas ir IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes un kadam noliikam to lieto
. Kas Jums jazina pirms IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes lietoSanas
. Ka lietot IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

. Iesp&jamas blakusparadibas

. Ka uzglabat IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

. Iepakojuma saturs un cita informacija
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1. Kas ir IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes un kadam noliikam to lieto

IBUGESIC 600 MG APVALKOTAS TABLETES satur ibuprofénu, kas pieder zalu grupai, ko sauc
par nesteroidajiem pretickaisuma Iidzekliem (turpmak - NPL). Ta ka tam piemit pretickaisuma un
pretsapju darbiba, tas lieto, lai arstetu:

* ickaisigas un degenerativas locitavu slimibas: reimatoido artritu, osteoartritu, spondiloartrozi,
cervikalo spondilozi un citas ne-reimatoidas (seronegativas) artropatijas;

* sastiepumus, sasitumus, sadzives traumas, pecoperaciju briices, galvassapes, ieskaitot migrénas;

* sapes krustos, fibrozitu, iSiasu, bursitu, tendinitu;

» ickaisuma procesus mazaja iegurni un dismenoreju;

* zobu sapju, kirurgisku procediiru mutes dobuma un zobu ekstrakcijas gadijuma;

* ka papildus lidzekli tonsilita, faringita, laringita, sinusita, rinita, bronhita, celulita un citu infekciozu
stavoklu gadijumos.

2. Kas Jums jazina pirms IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes lietoSanas
Nelietojiet IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes $ados gadijumos

- ja Jums ir alergija pret ibuprofénu vai kadu citu (6. punkta minéto) $o zalu sastavdalu;

- ja Jums ir bijusi paaugstinata jutiba pret acetilsalicilskabi vai citiem NPL, kuri Jums ir izraisijusi
bronhialas astmas I€kmes, iesnas (deguna glotadas pietikumu), angioedému (adas un glotadas
pietikums), izsitumus;

- ja Jums ir vai ir bijusi kunga vai divpadsmitpirkstu zarnas ¢iila, ir bijusi kunga-zarnu trakta asinosana
vai perforacija, kas saistita ar NPL terapiju (divas vai vairakas pieraditas Culas vai asinoSanas
epizodes);

- ja Jums ir reta slimiba, ko sauc par porfiriju;

- ja Jums ir smaga sirds mazspgja;

- ja Jums ir smaga aknu vai nieru mazsp¢ja;

- ja Jiis esat griitniece vai barojat b&rnu ar kriti;
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- ja Jums ir paaugstinata asinoSanas tendence.
Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms IBUGESIC 600 lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.

Tadu pretiekaisuma/pretsapju zalu ka ibuproféns lietoSana var tikt saistita ar nelielu paaugstinatu
sirdstriekas (miokarda infarkta) vai triekas (insulta) risku, it ipasi lietojot lielas devas. Neparsniedziet
ieteikto devu vai arstéSanas ilgumu.

Lietojot ibuprofénu, ir zinots par alergiskas reakcijas pazimém pret $Sim zalém, tostarp elpoSanas
traucgjumiem, sejas un kakla zonas pietikumu (angioedéma), sapem kriitis. Nekavégjoties partrauciet
IBUGESIC 600 lietosanu un sazinieties ar arstu, vai mekl&jiet medicinisko palidzibu, ja novérojat
kadu no §Tm pazimem.

Centieties nelietot IBUGESIC 600 vienlaicigi ar citiem NPL, arT ciklooksigenazes-2 selektivajiem
inhibitoriem.

IBUGESIC 600 nevélamo blakusiedarbibu var mazinat, lietojot mazako efektivo devu, kas
nepiecieSama simptomu kontrolei, iespgjami 1saku laiku.

Esiet piesardzigi un pastastiet savam arstam, ja kaut kas no talak ming&ta attiecas uz Jums:

* Ja Jums ir kunga-zarnu trakta asinoSana vai perforacija; kunga-zarnu trakta asinoSanas, cilas
vai perforacijas risks ir lielaks, lietojot lielaku NPL devu, tacu nevélamas blakusparadibas var
attistities neatkarigi no NPL lietoSanas ilguma; par nevélamu blakusparadibu attistibu var vestit
bridinajuma simptomi, bet tadi var arT nebut. Lielaks min&to nevélamo blakusparadibu risks ir art tad,
ja Jums ieprieks ir bijusi ¢ila, Tpasi ar komplikacijam - asinoSanu vai perforaciju, ka ari, ja Jis esat
gados vecaks pacients; tada gadijuma arsts Jums nozimés iesp&jami mazaku NPL devu un riipigi
apsvers nepiecieSsamibu NPL kombinét ar gastroprotektoriem, piem&ram, mizoprostolu vai protonu
stikna inhibitoriem. Ja Jums tiek diagnosticéta kunga-zarnu trakta asinos$ana vai ¢iila, zalu lietoSana
nekavéjoties japartrauc;

« Ja Jus vienlaicigi lietojat zales, kas var palielinat ¢iilas vai asinoSanas risku, pieméram, peroralos
kortikosteroidus, antikoagulantus (piemé&ram, varfarinu), selektivos serotonina atpakalsaistiSanas
inhibitorus vai antitrombotiskos Iidzeklus (pieméram, acetilsalicilskabi);

* Ja Jums ir diagnosticéta kunga-zarnu trakta slimiba (¢ilains kolits, Krona slimiba), jo ir iesp&jams
slimibas paasinajums;

* Ja Jums attistas Skidruma aizture organisma un tiska;

* Ja Jums ir sirdsdarbibas trauc€jumi, pieméram, sirds mazsp€ja, stenokardija (sapes krisu kurvi), vai
ir bijusi sirdstriecka (miokarda infarkts), Sunta operacija, periféro arteriju slimiba (slikta asins
cirkulacija kajas vai pedas Sauru vai blok&tu arteriju dél) vai jebkada veida trieka (insults) (tostarp
“mini trieka” jeb parejosas i§€miskas lekmes (TIA));

e Ja Jums ir paaugstinats asinsspiediens, diabéts, augsts holesterina Iimenis, gimenes anamnézg ir
bijusas sirds slimibas vai insults, vai smék&jat;

* Ja Jums ir nieru darbibas traucéjumi (samazinats urina daudzums);

* Ja Jums ir aknu darbibas traucéjumi (paaugstinats aknu fermentu [imenis asinis);

* Ja Jums paradas izmainas asins analizés (samazinats asins Stinu skaits asinis);

* Ja Jums ir vai ir bijusas porfirijas lekmes (slimiba, kad ir traucéta skabekla saistiSanas sarkanajas
asins $tinas un urins krasojas purpura krasa);

+ Ja Jis slimojat ar sistemisko sarkano vilkedi vai jauktu saistaudu slimibu (autoimiinas slimibas),
jo IBUGESIC 600 var palielinat aseptiska meningita attistibas risku;

* Ja Jums vienlaicigi ir kada infekcijas slimiba, jo IBUGESIC 600 lietoSana var masket vienlaicigi
noritoSu infekcijas slimibu simptomus;
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* Ja Jums ir vgjbakas vai jostas roze;

* Ja Jums ir vai ir bijusi bronhiala astma, jo pastav iesp&ja, ka IBUGESIC 600 lietoSana var izraisit
bronhu spazmas;

« Ja Jiis censSaties panakt griitniecibas iestaSanos vai ja Jums tiek veikta izmeklé$ana saistiba ar
neauglibu, jo IBUGESIC 600 var nelabvéligi ietekmét auglibu;

« Jus esat gados vecaks/-a pacients/-e; gados vecakiem pacientiem NPL lietoSana biezak izraisa
nevélamas blakusparadibas, Tpasi kunga-zarnu trakta asinoSanu un perforaciju, kas var radit letalu
1iznakumu;

* Ja Jums ir infekcija — lidzu, skatiet sadalu “Infekcijas” talak teksta.

Adas reakcijas

Saistiba ar IBUGESIC 600 lietoSanu ir zinots par nopietnam adas reakcijam, tostarp eksfoliativu
dermatitu, daudzformu erit€mu, Stivensa-Dzonsona sindromu, toksisku epidermas nekrolizi, zalu
izraisitu reakciju ar eozinofiliju un sistémiskiem simptomiem (DRESS), akiitu generalizétu
eksantematozu pustulozi (AGEP). Nekavgjoties partrauciet IBUGESIC 600 lietoSanu un meklgjiet
medicinisko palidzibu, ja novérojat kadu no 4. punkta aprakstitajiem simptomiem, kas saistiti ar $Tm
nopietnajam adas reakcijam.

Infekcijas

IBUGESIC 600 var slépt infekciju pazimes, piem&ram, drudzi un sapes. Tapec ir iesp&jams, ka
IBUGESIC 600 lietoSanas de] var tikt kaveta infekcijas atbilstoSas arstéSanas uzsaksana, un tas var
paaugstinat komplikaciju risku. Tas noverots baktériju izraisitas pneimonijas (plausu karsona) un ar
vejbakam saistitu bakterialu adas infekciju gadijuma. Ja Jis lietojat §is zales, kameér Jums ir infekcija,
un infekcijas simptomi nepariet vai pasliktinas, nekavéjoties konsultgjieties ar arstu.

PusaudZiem dehidratéta stavokli ir nieru darbibas trauc€jumu risks.
Citas zales un IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedeja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes var ietekmét citu zalu iedarbibu, vai art to var ietekmét citu
zalu iedarbiba.

Pirms IBUGESIC 600 lietoSanas konsultgjaties ar arstu, ja vienlaicigi lietojat Sadas zales:

» citus NPL, ieskaitot ciklooksigenazes-2 selektivos inhibitorus;

« citus pretiekaisuma un pretsapju lidzeklus, ieskaitot acetilsalicilskabi (aspirinu);

* kortikosteroidus (iekaisumu arstéSanai);

+ antikoagulantus (t.i., asins Skidrinasanai/trombu veidoSanas noverSanai paredzetas zales,
piem&ram, aspirins/acetilsalicilskabe, varfarins, tiklopidins);

* antitrombotiskos lidzeklus;

* selektivos serotonina atpakalsaistiSanas inhibitorus (turpmak - SSAI) (depresijas arst€Sanai);

* diurétiskos lidzeklus;

+ zales, kas pazemina augstu asinsspiedienu (AKE inhibitori, pieméram, kaptoprils), béta
blokatori (piemé&ram, atenololu saturoSas zales) vai angiotensina II receptoru antagonisti
(pieméram, losartans);

» sirds glikozidus, piem&ram, digoksinu (sirds slimibu arsteésanai);

* pretdiabéta lidzeklus;

* litiju;
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» ciklosporinu;

 metotreksatu (dazu véza veidu un reimatoida artrita arst€Sanai);

* hinolona grupas antibakterialos Iidzeklus, pieméram, ciprofloksacinu;

« aminoglikozidu grupas antibakterialos lidzeklus;

* takrolimu;

* mifepristonu;

* jebkuru citu ibuprofenu, ko, pieméram, Jus varat iegadaties bez receptes;

» fenitoinu;

* zidovudinu (pretvirusu zales);

* kolestiraminu (holesterina [imena mazinasanai);

» zales, ko sauc par sulfonilurinvielas atvasinajumiem, pieméram, glibenklamidu (diab&ta
arst€Sanai);

» vorikonazolu vai flukonazolu (pretvirusu zales);

* augu izcelsmes zales ar ginko bilobu (pastav vieglakas asinoSanas iespéja, lietojot kopa ar
ibuprofénu).

Arf citas zales var ietekmét IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes, vai arT tas var ietekmét §is citas
zales. Tadel pirms IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes lietoSanas ar citam zalém konsultgjieties
ar arstu vai farmaceitu.

IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes kopa ar alkoholu

Vienlaiciga lietosana ar alkoholu palielina paaugstinatas jutibas reakciju un ar kunga-zarnu traktu
saistitu blakusparadibu un asinoSanu risku.

Griutnieciba un baroSana ar kriiti

Ja Jiis esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit griitnieciba vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

IBUGESIC 600 nedrikst lietot griitniecibas p&dgjos tris ménesos, jo tas var kaitét Jlisu nedzimusSajam
bérnam vai radit sarezgljumus dzemdibas. Jisu vél nedzimusajam b&rnam tas var izraisit nieru un
sirds darbibas traucg€jumus. Tas var ietekmet Jusu un Jusu vel nedzimusa bérna noslieci uz asinoSanu
un aizkaveét vai pagarinat dzemdibas. Pirmajos 6 griitniecibas méneSos Jus nedrikstat lietot
IBUGESIC 600, ja vien tas nav absoliiti nepiecieSams un ja to nav ieteicis arsts. Ja to lieto ilgak par
dazam dienam sakot no 20. gritniecibas nedélas, IBUGESIC 600 var izraisit nieru darbibas
traucgjumus Jisu vél nedzimuSajam bérnam, kas, savukart izraisa zemu amnija Skidruma Iimeni, kas
ieskauj bérnu (oligohidramniju) vai asinsvadu (ductus arteriosus) saSaurinasanos mazula sirdi. Ja
Jums nepiecieSama arsteéSana ilgak par dazam dienam, arsts var ieteikt papildu uzraudzibu.

Krits baroSanas laika zales lietot nedrikst.
Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana

Nav veikti pétijumi, lai novertetu IBUGESIC 600 ietekmi uz sp&ju vadit transportlidzeklus un
apkalpot mehanismus.

Tomér IBUGESIC 600 var ietekmét aktivitates, kuru veik$anai nepiecieSama augsta koncentréSanas
pakape, jo ir novérotas galvassapes, miegainiba, nogurums, reibonis, redzes traucgumi un citas
blakusparadibas. Ja tabletes ietekmeé Jus $ada veida, nevadiet transportlidzeklus un neapkalpojiet
mehanismus vai nedariet neko tadu, kas prasa Jiisu uzmanibu.

IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes satur natriju un laktozi
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Sis zales satur mazak par 1 mmol natrija (23 mg) katra tabletg, — biitiba tas ir “natriju nesaturogas”.

Tabletes satur laktozi. Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat $is zales,
konsultg&jieties ar arstu.
3. Ka lietot IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

Vienmér lietojiet St1s zales tiesi ta, ka arsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet
arstam vai farmaceitam.

Iekskigai lietoSanai. leteicams lietot &dienreizes laikd vai pe@c &€Sanas, uzdzerot glazi tdens.
IBUGESIC 600 tabletes ir janorij veselas, nesakoslajot, nesalauzot, nesasmalcinot un nestkajot, lai
noverstu diskomforta sajitu mute vai kairinajumu kakla.

Jalieto mazaka iedarbiga deva iesp&jami 1saku laiku, kas nepiecieSama, lai atvieglotu simptomus. Ja
Jums ir infekcija, nekavejoties konsultgjieties ar arstu, ja tas simptomi (piem&ram, drudzis un sapes)
nepariet vai pasliktinas (skatit 2. punktu).

Pieaugusajiem un bérniem no 12 gadu vecuma

1 tablete 2 reizes diena.
Sts zales ir jalieto tikai Tslaicigi un deva, kas nav lielaka pa 1200 mg (2 tabletes) diena.

Ja pusaudziem (no 12-18 gadu vecumam) §1s zales jalieto ilgak par 3 dienam vai, ja simptomi
pastiprinas, jakonsult&jas ar arstu.

Beérniem lidz 12 gadu vecumam

IBUGESIC 600 nav piemérotas lietoSanai bérniem lidz 12 gadu vecumam.

Jums jaizvairas no parmeérigas pretsapju lidzeklu lietoSanas. Ja Jiis bieZi lietojat pretsapju lidzeklus,
1pasi dazadu pretsapju Iidzeklu kombinacijas, Jus varat sabojat nieres. Pastastiet arstam, ja Jis jau
lietojat citu pretsapju lidzekli, pirms lietojat §is zales, un arsts izlems, vai Jums jalieto §is zales. Sis
risks palielinas, ja esat dehidréts.

Gados vecakiem pacientiem

Ja esat gados vecaks pacients, lietojiet IBUGESIC 600 tikai 1slaicigi un péc iesp€jas mazakas devas.
Sekojiet, vai IBUGESIC lietosanas laika Jums nerodas siudzibas par kunga-zarnu trakta
trauc€jumiem.

Pacientiem ar aknu un nieru darbibas traucéjumiem

Pacientiem, kuriem ir aknu vai nieru darbibas trauc€jumi, NPL jalieto p&c iesp€jas mazakas devas.
Ja esat lietojis IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes vairak neka noteikts

Ja esat lietojis IBUGESIC 600 vairak neka noteikts vai ja bérns ir netis$am norijis zales, vienmer

sazinieties ar arstu vai tuvako slimnicu, lai izvértétu iesp&jamo risku un sanemtu konsultaciju par
turpmako ricibu.
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Iesp&jamie simptomi var biit slikta disSa, sapes védera, vemsSana (var biit ar asins piejaukumu),
galvassapes, dzinkstéSana ausis, dezorientacija un spontanas acu abolu kustibas. Lielas devas var
izraisit miegainibu, sapes kruSu kurvi, sirdsklauves, samanas zudumu, krampjus (galvenokart
b&rniem), vajumu un reiboni, asinis urina, aukstuma sajitu un elposanas traucgjumus.

Ir svarigi lietot zales ta, ka ir noradits. Ja Jis esat lietojis daudz IBUGESIC 600 mg apvalkoto tablesu,
sazinieties ar arstu.

Ja esat aizmirsis lietot IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

Ja esat aizmirsis lietot devu, lietojiet nakamo devu ka parasti. Nelietojiet dubultu devu, lai
aizvietotu aizmirsto tableti.

Ja Jus partraucat lieto IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes
Nepartrauciet arstéSanu bez iepriek$€jas apsprieSanas ar arstu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par IBUGESIC 600 lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Jis varat samazinat blakusparadibu risku, lietojot vismazako IBUGESIC 600 devu un 1saku laiku,
kas nodroSina pietickamu simptomu kontroli.

Partrauciet IBUGESIC 600 lietoSanu un nekavéjoties meklgjiet medicinisku palidzibu, ja Jums rodas:

e Pe&ksSna s€kSana vai spiediens kritis, acu plakstinu, sejas vai lipu pietikums ar vai bez

piepaceltiem izsitumiem (natrene) uz kermena, neizskaidrojams drudzis, vajums, 1paSi
pieceloties kajas. Tas var but alergiskas reakcijas pazimes.

e Sarkanigi, Iidzeni, mérkim Iidzigi vai aplveida plankumi uz kermena, bieZi ar pusliSiem
centra, adas lobiSanas, ¢iilas mute, rikl€, deguna, uz dzimumorganiem un acis. Pirms $adu
nopietnu adas izsitumu paradiSanas, var bt drudzis un gripai Iidzigi simptomi [eksfoliativs
dermatits, daudzformu eritéma, Stivensa-Dzonsona sindroms, toksiska epidermas nekrolize].

e Plasi izsitumi, augsta kermena temperattra un palielinati limfmezgli (DRESS sindroms).

e Sarkani, zvinaini un plasi izsitumi ar izcilnpiem zem adas un pusliSiem, un vienlaikus drudzis.
Sadi simptomi parasti rodas arsté$anas sakuma (akiita generalizéta eksantematoza pustuloze).
Ja Jums rodas Sie simptomi, partrauciet IBUGESIC 400 lietoSanu un nekavéjoties meklgjiet
medicinisko palidzibu. Skatit ar1 2. punktu.

e Aseptiska meningita pazimes, pieméram, smagas galvassapes, augsta temperatiira, kakla
stivums vai spilgtas gaismas nepanesamiba.

e Kunga - zarnu asinosanas pazimes, pieméram:

- asins izkarnijumos,

- darvai lidzigi izkarnijumi,

- vemS$ana ar asinim vai ar tumsam dalinam, kas izskatas ka kafijas biezumi.

e Sapes kritis, kas var liecinat par potenciali nopietnu alergisku reakciju, ko sauc par Kounis
sindromu.

Pastastiet arstam un partrauciet IBUGESIC 600 lietosanu, ja novérojat:
e Neizskaidrojamas sapes védera vai citus patologiskus kunga simptomus, gremoSanas
trauc€jumus, gremas, sliktu diSu vai vemsanu.
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e Neizskaidrojamu s€kSanu, elpas trikumu, izsitumus uz adas, niezi vai zilumus (tie var but
alergiskas reakcijas pazimes).

e Acu un/vai adas dzelti.

e Stipru kakla iekaisumu ar izteiktu drudzi (tas var bit stavokla, kas pazistams ka
agranulocitoze, pazimes).

e Neskaidru vai traucétu redzi vai neesoso lietu redz&Sanu vai dzirdéSanu (halucinacijas).

o Skidruma aizturi, pieméram, pietikuSas potites (tas var biit nieru darbibas traucgjumu
pazimes).

Tadu zalu ka IBUGESIC 600 lietoSana var tikt saistita ar nelielu paaugstinatu sirdstriekas (miokarda
infarkta) vai triekas (insulta) risku.

Tadu zalu ka IBUGESIC 600 lietoSana izn@muma gadijumos var tikt saistita ar smagam adas
problémam pacientiem ar v&jbakam vai jostas rozi.

Ibuprofeéna lietoSanas laika reti var paradities asins slimibas, nieru un aknu darbibas traucgjumi vai
smagas adas reakcijas.

Loti reti IBUGESIC 600 var izraisit aseptisku meningitu (smadzenu apvalku iekaisumu).
Ir pieradits, ka IBUGESIC 600 dazreiz paasina Krona slimibas vai kolita simptomus.
Talak noraditas iesp&jamas blakusparadibas un to biezums:

BieZi (var skart lidz 1 no 10 cilvékiem):

- izsitumi;

- reibonis vai nogurums;

- sapes veédera, gremosSanas trauc€jumi, estgribas trilkums, caureja, slikta diisa, vemSana, meteorisms
(veédera uzpusanas), aizcietejums;

- galvassapes — ja tas notiek, kameér Jus lietojat §is zales, ir svarigi nelietot citas pretsapju zales;

- darvai lidzigi izkarnijumi;

- asins izkarnijjumos;

- vemSana ar asinim.

Retak (var skart lidz 1 no 100 cilvekiem):

- parest€zija, miegainiba;

- natrene, nieze;

- sirdsklauves;

- satraukums;

- miega traucgjumi;

- dzirdes trauc&jumi;

- hepatits, adas vai acu dzelte, samazinata aknu darbiba;

- samazinata nieru darbiba, nieru iekaisums, nieru mazspgja;

- SkaudiSana, aizlikts vai niezoSs deguns, iesnas (rinits);

- kunga vai zarnu ¢ilas (kunga vai zarnu sieninas plisums);

- kunga iekaisums;

- apgritinata elpoSanas, s€kSana vai klepus — astma vai astmas paasinajums, 1pasi pacientiem ar
paaugstinatu jutibu pret acetilsalicilskabi (aspirinu) un citiem NPL;
- zvaniS$ana ausis (tinnits);

- reibonis vai griesanas sajiita (vertigo);

- ¢ulas mutes dobuma;
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- smaga alergiska reakcija, kas izraisa sejas vai kakla pietakumu.

Reti (var skart lidz 1 no 1000 cilvékiem):

- redzes trauc&jumi, redzes zudums;

- nomakums vai depresija;

- Skidruma aizture (tiiska);

- smadzenu infekcija, ko sauc par “nebakterialu meningitu”;

- asins $tinu skaita izmainas — pirmas pazimes var but: drudzis, iekaisis kakls, virspusgjas ¢iilas mut€,
gripai lidzigi simptomi, nespeks, deguna un adas asinoSana;

- sarkano asins §tinu skaita samazinasana (an€mija);

- smags kakla iekaisums ar drudzi (agranulocitoze);

- anafilaktiskas/anafilaktoidas reakcijas.

Loti reti (var skart lidz I no 10 000 cilvékiem):

- aknu funkciju traucgjumi;

- sirdstrieka (miokarda infarkts); sirds mazsp€ja, paaugstinats asinsspiediens;

- aizkunga dziedzera ickaisums;

- bullozas adas reakcijas, tostarp Stivensa—Dzonsona sindroms, toksiska epidermas nekrolize un
erythema multiforme.

Nav zinams (nevar noteikt péc pieejamiem datiem)
- kolita vai Krona slimibas paasinajums;
- ada klust jutiga pret gaismu.

Tadu zalu lietosana ka, pieméram, IBUGESIC 600, var bt saistita ar nedaudz palielinatu sirdslékmes
(miokarda infarkta) risku vai galvas smadzenu asinsrites traucgjumu (insulta) risku.

Zinosana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ar1 uz
iesp€jamajam blakusparadibam, kas nav minétas Saja instrukcija. Jis varat zinot par
blakusparadibam arf tieSi Zalu valsts agentirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne:
www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidzet nodroSinat daudz plasaku
informaciju par So zalu droSumu.

5. Ka uzglabat IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Uzglabat temperattira lidz 25°C, sargat no gaismas.

Nelietot $1s zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites péc “EXP”. Deriguma
termins$ attiecas uz noradita meénesa pedgjo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartejo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes satur

Aktiva viela ir ibuproféns. Katra IBUGESIC 600 mg apvalkota tablete satur 600 mg ibuproféna.

Citas sastavdalas: kukuriizas ciete, laktozes monohidrats, metilceluloze, natrija cietes glikolats,
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magnija  stearats, koloidalais  bezudens = silicija  dioksids, parklajums = OPADRY,
hidroksipropilmetilceluloze E15, titana dioksids, talks, makrogols, krasviela eritrozins (E127),
hinolina dzeltena krasviela.

IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes ar¢jais izskats un iepakojums

IBUGESIC 600 mg apvalkotas tabletes ir iepakotas blisteros.
Rozsartas, kapsulveida apvalkotas tabletes ar abpuséji izliektam malam.
Viena iepakojuma 5 blisteri pa 10 tabletem (50 tabletes), 1 blisteris pa 10 tableteém (10 tabletes).

Registracijas apliecibas ipas$nieks un razZotajs
SIA “Unifarma”, Vangazu iela 23, Riga, Latvija
Talrunis: +371 67514388

Fakss: +371 67383495

e-adrese: info@unifarma.lv

Si lietoSanas instrukcija pédejo reizi parskatita 01/2024.



