SASKANOTS ZVA 05-03-2024

Lieto$anas instrukcija: informacija pacientam
Ibuprofen JNX 400 mg apvalkotas tabletes
Ibuprofenum

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ar ta, ka arsts vai farmaceits Jums

teicis (-kusi).

e Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

e Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

e Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iesp&jamam blakusparadibam, kas nav mingétas Saja instrukcija Skatit 4. punktu.

e Ludzu konsult&jieties ar arstu, ja nejutaties labak vai Jums kluvis sliktak.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1. Kas ir Ibuprofen JNX 400 mg un kadam noliikam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Ibuprofen JNX 400 mg lietoSanas
3. Kalietot Ibuprofen JNX 400 mg

4. lespgjamas blakusparadibas

5. Ka uzglabat Ibuprofen JNX 400 mg

6. lepakojuma saturs un cita informacija

1. Kasir Ibuprofen JNX 400 mg un kadam noliikkam to lieto

Ibuprofen JNX 400 mg apvalkotas tabletes satur aktivo vielu ibuprofénu, kas pieder ta saucamajai
nesteroido pretiekaisuma lidzeklu (NPL) grupai. Ibuproféns mazina sapes, pazemina temperatiiru
un samazina iekaisumu.

Jias varat izmantot Ibuprofen JNX 400 mg lai:

o Tslaicigi mazinatu sapes un iekaisumu,

e samazinatu saaukstéSanas vai gripas simptomus,

e mazinatu drudzi, tostarp temperatiiras paaugstina$anos péc vakcinacijas.

Ibuprofen JINX 400 mg ir efektivs:

galvassapju mazinasanai,

muskulu un locttavu sapju gadijuma,

menstruaciju un zobu sapju gadijuma,

miksto audu bojajuma, muskulu sasprindzinajuma un locitavu izmezgfjuma gadijuma,
migrénas arsteésanai un profilaksei,

lai arsttu sapigu pecoperacijas un posttraumatisku iekaisumu.

2. Kas Jums jazina pirms Ibuprofen JNX 400 mg lietoSanas

Lietojot ibuprofénu, ir zinots par alergiskas reakcijas pazimém pret §STm zalém, tostarp elpoSanas
traucgjumiem, sejas un kakla zonas pietikumu (angioedéma), sapem kriitts. Nekav€joties partrauciet
Ibuprofen JNX 400 mg lietosanu un sazinieties ar arstu, vai meklgjiet medicinisko palidzibu, ja
noverojat kadu no $Tm pazimem.

Nelietojiet Ibuprofen JNX 400 mg $ados gadijumos:

e ja Jums ir alergija pret ibuprofénu vai kadu citu (6. punkta min&to) $o zalu sastavdalu,

e ja Jums ir bijuSas paaugstinatas jutibas reakcijas agrak (astma, rinits, angioedéma, natrene),
lietojot citus nesteroidos pretickaisuma Iidzeklus (NSPL), ieskaitot acetilsalicilskabes
atvasinajumus,

e ja Jums ir smaga aknu mazspgja,
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ja Jums ir smaga nieru mazspgja,

ja Jums ir smaga sirds mazspgja,

ja Jums norit gratniecibas p&dgjie tris ménesi,

ja Jums ir vai ir bijusas divas vai vairakas peptiskas ¢iilas vai asinosanas epizodes,

ja Jums ir bijusi kunga vai zarnu asinoS$ana, vai perforacija, kas saistita ar iepriek$&ju NSPL

lietoSanu,

e ja Jums ir galvas smadzenu asino$ana (smadzenu asinsvadu plisums), kunga vai zarnu asinosana,
vai cita veida asinoSana,

e jaJums ir asins §Gnu veidoSanas traucgjumi.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Ibuprofen JNX 400 mg lictoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Zalu nevélamas blakusparadibas var samazinat, lietojot mazako efektivako devu, kas nepieciesama
simptomu kontrolei, iespgjami 1sako laiku.

Tadu pretiekaisuma/pretsapju zalu ka ibuproféns lietoSana var tikt saistita ar nelielu paaugstinatu
sirdstriekas vai triekas (insulta) risku, it ipasi lietojot lielas devas. Neparsniedziet ieteikto devu vai
arst€Sanas ilgumu.

Saistiba ar ibuproféna lietoSanu ir zinots par nopietnam adas reakcijam, tostarp eksfoliativu dermatitu,
daudzformu eritemu, Stivensa-DZonsona sindromu, toksisku epidermas nekrolizi, zalu izraisitu
reakciju ar eozinofiliju un sistémiskiem simptomiem (DRESS), akiitu generalizétu eksantematozu
pustulozi (AGEP). Nekavgjoties partrauciet Ibuprofen JNX 400 mg lietosanu un mekl&jiet medicinisko
palidzibu, ja noverojat kadu no 4. punkta aprakstitajiem simptomiem, kas saistiti ar §Tm nopietnajam
adas reakcijam.

Pirms Ibuprofen JNX 400 mg lieto§anas parrunajiet arstéSanu ar arstu vai farmaceitu, ja Jums:

e ir sirdsdarbibas traucgjumi, piemeram, sirds mazspgja, stenokardija (sapes kriiSu kurvi), vai ir
bijusi sirdstrieka, Sunta operacija, perifero arteriju slimiba (slikta asins cirkulacija kajas vai pedas
Sauru vai blokétu artériju del) vai jebkada veida trieka (insults) (tostarp “mini trieka” jeb parejosas
iS€miskas 1€kmes (TIA)).

e ir paaugstinats asinsspiediens, diab&ts, augsts holesterina limenis, gimenes anamnézg ir bijusas
sirds slimibas vai insults vai smekgjat.

Ja Jums ir bijusi kunga vai zarnu c¢ula, Tpasi, ja ta ir norit€jusi ar perforaciju vai asinoSanu, Jums
vajadzetu pieverst uzmanibu jebkuram neparastam sapém veédera, it IpaSi, uzsakot arst€Sanu, un
nekavéjoties informét savu arstu. Sada gadijuma gastrointestinalas (kunga un zarnu) asino$anas un
perforacijas risks ir augstaks, it ipasi gados vecakiem pacientiem. Kunga un zarnu asinosana, ¢iilas vai
perforacija var attistities bez jebkadam bridinajuma pazimeém, pat ja Jums nav bijusas $adas slimibas.
Sie simptomi var biit nav&josi. Partrauciet 0o zalu lietoSanu gastrointestinalas (kunga un zarnu)
asino$anas vai perforacijas gadijuma.

Adas reakcijas

Saistiba ar Ibuprofen JNX 400 mg terapiju zinots par smagam adas reakcijam. Ja Jums rodas jebkadi
izsitumi uz adas, glotadu bojajumi, puslisi vai citas alergijas pazimes, Jums nekav&joties japartrauc
Ibuprofen JNX 400 mg lietoSana un jameklé mediciniska palidziba, jo §s var biit loti smagas adas
reakcijas pirmas pazimes. Skatit 4. punktu.

Ipasa piesardziba ir nepiecielama $ados gadijumos, tapéc, ludzu, izstastiet par

tiem savam arstam:

e ja Jums ir hiperlipidémija (paaugstinats lipidu un/vai lipoproteinu limenis),

e ja Jums ir vai ir bijis paaugstinats asinsspiediens vai Jsu sirds nav darbojusies pareizi iepriek$gjas
NPL lietoSanas laika,

e jaJums ir sistemiska sarkana vilkéde vai citi saistaudu bojajumi,
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e jaJums ir nieru un/vai aknu darbibas traucgjumi,

e ja Jums ir astma, alergija, hroniskas iesnas, hronisks sinusits, un/vai deguna polipi,

e jaJus lietojat citas zales (skatit apakSpunktu " Citas zales un Ibuprofen JINX 400 mg "),
e jaJums ir infekcija — ludzu, skatiet sadalu “Infekcijas” talak teksta.

Infekcijas

Ibuprofen JNX 400 mg var slépt infekciju pazimes, pieméram, drudzi un sapes. Tapéc iesp&jams, ka
Ibuprofen JNX 400 mg lictosanas dg] var tikt kavéta infekcijas atbilstosas arstéSanas uzsaksana, un
tas var paaugstinat komplikaciju risku. Tas nov@rots bakteriju izraisitas pneimonijas (plausu
karsona) un ar véjbakam saistitu bakterialu adas infekciju gadijuma. Ja Jus lietojat §is zales, kameér
Jums ir infekcija, un infekcijas simptomi nepariet vai pasliktinas, nekavéjoties konsultgjicties ar
arstu.

Gados vecakiem pacientiem ir paaugstinats nevélamu blakusparadibu attistibas risks.

Jasu arsts ieteiks Jums veikt regularas asins analizes, ja Jis lietojat Ibuprofen JNX 400 mg ilgstosai
arstéSanai.

Var attistities gastrointestinala (kunga un zarnu) trakta darbibas trauc€jumi un hroniskas zarnu
iekaisigas slimibas (Ciilainais kolits, Krona slimiba).

Pamatojoties uz atseviskiem datiem, kas pierada, ka zales, kas inhib& ciklooksigenazes/prostaglandina
sintézi, ietekm& ovulaciju, iesp&jams auglibas nomakums sievietem. Augliba atjaunojas péc zalu
lietoSanas partrauksanas.

Bérni un pusaudzi
Beérniem un pusaudziem Iidz 15 gadu vecumam Ibuprofen JNX 400 mg tabletes nav piemérotas, jo nav
pieejami pietiekami dati par to droSumu un efektivitati.

Dehidratétiem bérniem un pusaudziem pastav nieru bojajumu risks.

Citas zales un Ibuprofen JNX 400 mg
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Ibuprofen JNX 400 mg var ietekmét citas zales vai to var ietekmét citu zalu iedarbiba,

pieméram:

e antikoagulanti (t.i., asins skidrinasanai/trombu veidosanas novérsanai paredzétas zales, piem.,
aspirins/acetilsalicilskabe, varfarins, tiklopidins),

o ziles, kas pazemina augstu asinsspiedienu (AKE inhibitori, pieméram, kaptoprils), b&ta blokatori

(piemeéram, atenololu saturosas zales) vai angiotensina Il receptoru antagonisti (pieméram,

losartans),

zales, ko lieto sapju un iekaisuma arstésSanai (steroidie un nesteroidie pretiekaisuma lidzekli),

zales, ko lieto, lai arstetu paaugstinatu glikozes Itmeni asinfs,

zales, ko lieto, lai nomaktu imiinsistému (ciklosporins, takrolims),

diurétiskie Iidzekli (zales, ko lieto, lai izvaditu Gideni no organisma),

zales podagras arstésanai,

digokstns (zales, ko lieto dazadu sirds slimibu arst€sanai),

fenitoins (zales epilepsijas arstésanai),

litijs (zales, ko lieto garastavokla svarstibu arstésanai),

metotreksats,

mifepristons (zales, ko izmanto, lai izraisTtu abortu pirmajos divos griitniecibas méne$os),

noteikti antibiotiskie Iidzekli (hinolons, aminoglikozidi),

zidovudins (zales, ko lieto HIV infekcijas arst€sanai),
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e Ginkgo biloba augu ekstrakti, jo tie var ietekmé&t vai tos var ietekmét ibuproféns.

Ar citas zales var ietekmét Ibuprofen JNX 400 mg, vai art tas var ietekmét §is citas zales.
Tadel pirms Ibuprofen JNX 400 mg lietosanas ar citam zalem vienmér konsultgjieties ar arstu
vai farmaceitu.

Ibuprofen JNX 400 mg kopa ar uzturu, dzerienu un alkoholu
Sis tabletes jalieto kopa ar pietiekamu daudzumu skidruma maltites laika vai pec tas.
Alkohols var samazinat kunga (védera) izturibu pret zalém.

Griitnieciba, barosana ar kriiti un fertilitate
Ja JUs esat grutniece vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu bt gritnieciba, vai planojat
gritniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu.

Griitnieciba
Nelietojiet lbuprofen JNX 400 mg gritniecibas p&déjos 3 meneSos, jo tas var kaitet Jusu vél
nedzimusajam b&rnam vai radit traucgjumus dzemdibas.

Tas var izraisit nieru un sirdsdarbibas traucgjumus Jisu nedzimusajam b&rnam. Tas var ietekmét Jiisu
un Jusu beérna noslieci uz asino$anu un aizkavet vai pagarinat dzemdibas.

Jus nedrikstat lietot lbuprofen JNX 400 mg pirmajos 6 griitniecibas méne$os, ja vien tas nav absoldti
nepieciesams un to nav ieteicis arsts. Ja Jums ir nepiecieSama arstéSana Saja perioda vai laika, kad
planojat griitniecibu, jalieto péc iesp&jas mazaka deva péc iesp&jas isaku laika periodu. Ja lbuprofen
JNX 400 mg lieto ilgak par dazam dienam sakot no 20. gritniecibas ned€las, tas var izraisit nieru
darbibas traucgjumus veél nedzimusajam bérnam, kas, savukart, izraisa zemu amnija Skidruma Itmeni,
kas ieskauj bérnu (oligohidramniju), vai asinsvadu saSaurinaSanos (ductus arteriosus) bérna sirdi. Ja
Jums nepiecieSama arsteésana ilgaka par dazam dienam, arsts var ieteikt papildu uzraudzibu.

Barosana ar kriiti
Sis zales mates piena izdalas tikai loti neliela daudzuma. Tomér, ja vien tas nav nepiecieSams,
Ibuprofen JNX 400 mg lietoSana baro$anas ar kriiti perioda nav ieteicama.

Fertilitate
Griitniecibas iestaSanas arstéSanas laika ar Ibuprofen JNX 400 mg var but apgrutinata. Ja planojat
griitniecibu vai censaties panakt gritniecibas iestasanos, informgjiet savu arstu.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana

Ibuproféns var ietekmét Jusu sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.
Nevadiet transportlidzekli un neapkalpojiet mehanismus, ja Jis ievérojat: redzes trauc&umus, reiboni,
nogurumu vai citus centralas nervu sistémas trauc€jumus. Jums jaapzinas So zalu lietoSanas sekas,
pirms méginat vadit transportlidzekli un apkalpot mehanismus.

Ibuprofen JNX 400 mg satur laktozi

Ja arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba, pirms lietojat lbuprofen JNX 400 mg,
konsultgjieties ar arstu.

Ibuprofen JNX 400 mg satur krasvielu saulrieta dzelteno (E110), kas var izraisit alergiskas
reakcijas.

3. Kalietot Ibuprofen JNX 400 mg

Vienmeér lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka arsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet
arstam vai farmaceitam.

Ieteicama deva ir pa ;2 lidz 1 tabletei ka reizes deva.
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Neparsniedziet maksimalo devu 1200 mg ibuproféna (3 tabletes).

Jalieto mazaka iedarbiga deva iesp&jami 1saku laiku, kas nepiecieSsama, lai atvieglotu simptomus. Ja
Jums ir infekcija, nekavgjoties konsultgjieties ar arstu, ja tas simptomi (pieméram, drudzis un sapes)
nepariet vai pasliktinas (skatit 2. punktu).

Nelietojiet §1s zales vairak neka nepiecieSams simptomu kontrolei. Zalu nevélamas blakusparadibas
var samazinat, lietojot mazako efektivo devu, kas nepiecieSsama simptomu kontrolei, iesp&jami 1sako
laiku.

Gados vecakiem pacientiem, ka ari pacientiem ar nieru vai aknu darbibas traucéjumiem devas
pielagosana nav nepieciesama.

LietoSana bérniem un pusaudzZiem
Ja pusaudziem (no 15 lidz 18 gadiem) simptomi pasliktinas vai zalu lietoSana nepieciesama ilgak ka 3
dienas, ieteicams konsult&ties ar arstu.

Lieto iekskigi &Sanas laika vai péc tas, uzdzerot pietieckami daudz skidruma.
Tableti var sadalit vienadas devas.

Ja esat aizmirsis lietot lbuprofen JNX 400 mg
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto tableti.

Ja esat lietojis Ibuprofen INX 400 mg vairak neka noteikts

Ja esat lietojis Ibuprofen JNX 400 mg vairak neka noteikts vai ja bérns ir netiSam norijis zales,
vienmer sazinieties ar arstu vai tuvako slimnicu, lai izvertetu iespgjamo risku un sanemtu konsultaciju
par turpmako ricibu.

Iespgjamie simptomi var biit slikta diisa, sapes védera, vemsana (var biit ar asins piejaukumu), galvas
sapes, dzinkst€Sana ausis, dezorientacija un spontanas acu abolu kustibas. Lielas devas var izraistt
miegainibu, sapes krtsu kurvi, sirdsklauves, samanas zudumu, krampjus (galvenokart bérniem),
vajumu un reiboni, asinis urina, aukstuma sajiitu un elposanas trauc€jumus.

Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. lesp€jamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauZzas.

Nekavgjoties partrauciet lietot Ibuprofen JNX 400 mg un meklgjiet medicinisko palidzibu, ja novérojat
kadu no $adiem simptomiem:

 sarkanigi, lidzeni, merkim Iidzigi vai aplveida plankumi uz kermena, biezi ar pusliSiem centra, adas
lobisanas, culas mute, rikle, deguna, uz dzimumorganiem un acis. Pirms $adu nopietnu adas izsitumu
paradiSanas, var biit drudzis un gripai lidzigi simptomi [eksfoliativs dermatits, daudzformu eritéma,
Stivensa-DZonsona sindroms, toksiska epidermas nekrolize];

 plasi izsitumi, augsta kermena temperatiira un palielinati limfmezgli (DRESS sindroms).

« sarkani, zvinaini un plasi izsitumi ar izcilniem zem adas un pislig§iem, un vienlaikus drudzis. Sadi
simptomi parasti rodas arsté$anas sakuma (akiita generalizéta eksantematoza pustuloze).

Visbiezak novérotas blakusparadibas ir kunga-zarnu trakta darbibas trauc&umi. Var attistities
peptiskas ciilas vai asinoSana, dazreiz ar letalu iznakumu, seviski gados vecakiem pacientiem. Turklat
var attistities arl slikta diSa, vemsSana, caureja, v€dera uzpusSanas, aizcietgjums, dispepsija, sapes
veédera, meléna, asinainu masu atvemsSana, Ciilains stomatits, Ciilaind kolita un Krona slimibas
paasinajums, retak gastrits.
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Kunga-zarnu trakta asinosanas attistiba ir seviski atkariga no devas un lietoSanas ilguma.

Par smagam paaugstinatas jutibas reakcijam zinojumi sanemti loti reti (var skart Iidz 1 no 10000
cilvékiem) ar $adiem simptomiem: sejas, m&les un balsenes tuska, aizdusa, tahikardija, hipotensija
(pieméram, anafilakse, angioedéma vai smags Soks), astmas un bronhu spazmu paasinajums.
Partrauciet lietot Ibuprofen JNX 400 mg un nekavgjoties sazinieties ar savu arstu vai neatlickamas
palidzibas nodalu tuvakaja slimnica.

Tadu zalu ka Ibuprofen JNX 400 mg lietosana var biit saistita ar nedaudz palielinatu sirdslékmes
(miokarda infarkta) vai insulta attistibas risku.

Nevelamas blakusparadibas, kas saistitas ar ibuproféna lietosanu islaicigai arst€Sanai un ieteicamas
devas ir noraditas turpmak. Lietojot Ibuprofen JNX 400 mg ilgstosai hronisku slimibu arstéSanai,
iesp€jama ar1 citu nevélamu blakusparadibu attistiba.

Retakas blakusparadibas (var skart Iidz 1 no 100 cilvekiem):

e galvassapes,

e sapes veédera, dispepsija (gremosanas traucgjumi), slikta dusa,

e dazadu veidu adas izsitumi,

e paaugstinatas jutibas reakcijas, kas izpauzas ka natrene (tiska, adas apvidu apsartums) un nieze
(kasisanas).

Retas blakusparadibas (var skart Iidz 1 no 1000 cilvekiem):
e caureja, sapes vedera (palielinata védera spiediena un tilpuma sajiita), aizcietgjums un vemsana.

Loti retas blakusparadibas (var skart lidz 1 no 10000 cilvekiem):

o sirdslekme (miokarda infarkts),

¢ hipertensija (augsts asinsspiediens),

e asinsrades trauc€umi (an€mija, hemolitiska an€mija, aplastiska anémija, leikopenija,
trombocitopénija, pancitopénija, agranulocitoze), kuru sakotngjie simptomi ir drudzis, kasiSanas
kakla, Cilains stomatits, gripai [idzigi simptomi, smags izsitkums, deguna un adas asinosana,

e peptiska ciila, kunga un zarnu perforacija vai asinoSana, tumsa un kavéta védera izeja ar asinu
piejaukumu, asinainu masu atvemsana, kas reiz€m medz biit letala, seviski gados vecakiem
pacientiem, un ¢iilaina kolita un Krona slimibas norises pasliktinasanas,

e astma, bronhu spazmas, apgriitinata un/vai smaga elposSana,

e samazinats urina daudzums un tiiska (Skidruma uzkrasanas zem adas), aksita nieru mazspgja, nieru
papillara nekroze (seviski ilgstosas lietoSanas laika) un paaugstinats urinvielas [imenis seruma.

e smagas adas reakcijas, pieméram, daudzformu eritéma un toksiska epidermas nekrolize,
eksfoliativs dermatits, Stivensa-Dzonsona sindroms,

e atseviski aseptiska meningita gadijumi (ar sprandas stivuma simptomiem, galvassapeém, sliktu
diisu, vemsanu, drudzi vai dezorientaciju), par ko sanemti zinojumi ibuproféna lietoSanas laika
pacientiem ar autoimtinam slimibam (piem., sistémisko sarkano vilkédi, jaukto saistaudu slimibu),

e nomakta aknu darbiba, aknu darbibas traucgjumi, seviski ilgstosas arst€sanas vai lietoSanas laika,

hepatits un dzelte,

psihotiskas reakcijas, depresija,

redzes traucgjumi,

tinnits (zvani$ana ausis) un reibonis,

Skidruma uzkrasanas zem adas, un, jo 1paSi, apaks€jo ekstremitasu tliska sakara ar Skidruma

uzkrasanos,

ezofagits, pankreatits, zarnu strikttiras,

e smagas adas Varicella infekcijas,

e nieru bojajums un urinskabes ITmena paaugstinasanas asinis.

Nav zinami (nevar noteikt péc pieejamajiem datiem):
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e var rasties smaga adas reakcija, kas pazistama ka DRESS sindroms. DRESS sindroma simptomi
ietver izsitumus uz adas, drudzi, limfmezglu pietikumu un eozinofilu (balto asins $tinu paveids)
skaita palielinasanos,

e sarkani, zvinaini un plasi izsitumi ar izcilniem zem adas un pisliSiem, galvenokart lokalizeti adas
krokas, uz rumpja un augs€jam ekstremitatém, ko pavada drudzis arstéSanas sakuma (akita
generalizSta eksantematoza pustuloze). Ja Jums rodas Sie simptomi, partrauciet Ibuprofen JNX
400 mg lietoSanu un nekavéjoties meklgjiet medicinisku palidzibu. Skatit art 2. punktu.

e sapes kritis, kas var liecinat par potenciali nopietnu alergisku reakciju, ko sauc par Kounis
sindromu.

e 3ada klaist jutiga pret gaismu.

Zinosana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Jiis varat zinot par blakusparadibam
arT tie$i Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.
Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidz&t nodroSinat daudz plasaku informaciju par So zalu
droSumu.

5. Ka uzglabat Ibuprofen JNX 400 mg
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot §ts zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma pec “EXP”.
Deriguma termins$ attiecas uz noradita meénesa pedgjo dienu.

Uzglabat originala iepakojuma, lai pasargatu no gaismas.
Zalém nav nepiecieSama Tpasa uzglabasanas temperatiira.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzés aizsargat apkart&jo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko Ibuprofen JNX 400 mg satur

Aktiva viela ir ibuproféns.

Viena apvalkota tablete satur 400 mg ibuproféna .

Citas sastavdalas ir kukurtizas ciete, laktozes monohidrats, mikrokristaliska celuloze, natrija cietes
glikolats, koloidals bezuidens silicija dioksids, magnija stearats, polivinilspirts, makrogols 3350, talks,
titana dioksids, karmins (E120), saulrieta dzeltenais E110.

Ibuprofen JNX 400 mg aréjais izskats un iepakojums
Ibuprofen JINX 400 mg ir pieejams blisteriepakojuma ar 10, 30, 50 vai 100 apvalkotam tabletém.

Visi iepakojuma veidi tirgli var nebiit pieejami.

Registracijas apliecibas ipaSnieks un razotajs
G.L. Pharma, Schlossplatz 1, A-8502 Lannach, Austrija.

Si lietosanas instrukcija pedéjo reizi parskatita: 01/2024
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