SASKANOTS ZVA 16-05-2023
ZALU APRAKSTS
1. ZALU NOSAUKUMS

Influcid tabletes

2. KVALITATIVAIS UN KVANTITATIVAIS SASTAVS

1 tablete (250 mg) satur:
Aktivas vielas:

Aconitum D3 25mg
Gelsemium D3 25 mg
Ipecacuanha D3 25mg
Phosphorus D5 25mg
Bryonia D2 25 mg

Eupatorium perfoliatum D1 25 mg
Paligvielas ar zinamu iedarbibu: laktozes monohidrats (240 mg tabletg), kvieSu ciete (9 mg tablete).

Pilnu paligvielu sarakstu skatit 6.1 apakspunkta.

3. ZALUFORMA

Tabletes.

Baltas vai gandriz baltas, reizém nedaudz plankumainas, plakanas tabletes.

4. KLINISKA INFORMACIJA

4.1. Terapeitiskas indikacijas

Homeopatiskas zales saaukstéSanas un drudza, piemé&ram, gripai lidziga stavokla, arstéSanai.
4.2. Devas un lietoSanas veids

Devas

Pieaugusie

Akiitas saslimSanas gadijuma jalieto 1 tablete katru stundu (ne vairak ka 12 tabletes diena), lidz

noveéro uzlaboSanos. Talakai arstéesanai lieto 1-2 tabletes 3 reizes diena.

Bérniem Iidz 12 gadu vecumam: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto 1 tablete ik p&c 2 stundam (ne
vairak ka 8 tabletes diena), 1idz novéro uzlaboSanos. Talakai arstesanai lieto 1 tableti 3 reizes diena.

Pusaudziem no 12 gadiem: akiitas saslimsanas gadijumd jalieto 1 tablete katru stundu (ne vairak ka
12 tabletes diena), lidz novéro uzlabosanos. Talakai arstésanai lieto 1-2 tabletes 3 reizes diena.

Nav ieteicams lietot bérniem lidz 1 gada vecumam (skat. 4.4. punktu)

Lieto$anas veids

Tabletes jalieto pusstundu pirms vai p&c €Sanas, laujot tam 1&ni iz8kist mute.
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4.3. Kontrindikacijas

Paaugstinata jutiba pret kadu no aktivajam vielam vai pret jebkuru no 6.1 apakSpunkta uzskaititam
paligvielam.

4.4. Ipasi bridinajumi un piesardziba lieto§ana

Terapijas parskatisana ir nepieciesama:
- ja pacienta stavoklis neuzlabojas vai pasliktinas péc 7 dienam,
- jarodas papildu stidzibas,

- ja temperatiira nekritas vai celas augstak par 39°C.

Influcid satur laktozi. STs zales nevajadzétu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes nepanesibu,
pilnigu laktazes deficitu vai glikozes-galaktozes malabsorbciju.

Influcid satur kvieSu cieti. KvieSu ciete var saturét gluténu, bet nelielos daudzumos, tadél ta tiek
uzskatita par droSu pacientiem ar celiakiju. Sis zales nevajadz&tu lietot pacientiem ar kvieSu alergiju
(atskiriga no celiakijas).

Piezime: lietojot homeopatiskas zales, stavoklis var Tslaicigi pasliktinaties (sakotn&ja homeopatiska
stavokla pasliktinasanas). Sados gadijumos pacientiem ir ieteicams partraukt zalu lietoSanu un

konsultéties ar arstu.

Pediatriska populacija
Nav ieteicams lietot bérniem Iidz 1 gada vecumam, jo nav pietiekoSu datu par iedarbibu un droSumu.

4.5. Mijiedarbiba ar citam zalém un citi mijiedarbibas veidi

Mijiedarbiba ar citdm zalém nav noverota. So homeopatisko zalu lietoSana neizsleédz citu zalu
lietosanu.

Pacientiem ieteicams konsultéties ar arstu vai farmaceitu, ja vini lieto, nesen ir lietojusi vai varétu
lietot kadas citas zales.

Piezime: homeopatisko lidzeklu iedarbibu var ietekmét kaitigie ieradumi, ka ari stimulatoru lietosana,
vai alkohols un tabaka.

4.6. Fertilitate, grutnieciba un baros$ana ar Kkriiti

Tapat ka visas zales, Influcid var lietot tikai pozitiva ieguvuma un riska attiecibas gadijuma.
4.7. letekme uz sp€ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus

Influcid neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

4.8. Nevelamas blakusparadibas

Loti reti ((<1/10 000) vai biezums nav zinams (tas nevar tikt noteikts vadoties p&c pieejamiem

datiem): paaugstinatas jutibas reakcijas, piem., adas izsitumi un kunga-zarnu trakta darbibas
trauc&jumi. Tados gadijumos japartrauc Influcid lietosana un janozimé atbilstosa terapija.

Zino$ana par iesp&jamam nevelamam blakusparadibam

Ir svarigi zinot par iesp&jamam nevélamam blakusparadibam péc zalu registracijas. Tadgjadi zalu
ieguvuma/riska attieciba tiek nepartraukti uzraudzita. Veselibas apriipes specialisti tiek ltigti zinot par
jebkadam iesp&jamam nevélamam blakusparadibam Zalu valsts agenturai, Jersikas ielal5, Riga, LV
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1003.
Timekla vietne: www.zva.gov.lv

4.9. Pardozésana

Nav zinots par pardozesanas gadijumiem.

5. FARMAKOLOGISKAS IPASIBAS

Farmakoterapeitiska grupa: citi arstniecibas lidzekli. Homeopatiskas zales. ATK kods: VO3AX.
Homeopatija butiski atskiras no tradicionalas medicinas, it Tpasi tajos aspektos, kas skar slimibas
izpratni un arstniecisko vielu lictoSanu. Homeopatisko zalu aktivas sastavdalas potenc€, pakapeniski
atSkaidot. Homeopatiskas zales stimulé organisma aizsargmehanismus, stiprinot organisma
pasdziedinasanas spgjas, tas neiedarbojas uz kadu konkrétu organu. So zalu terapeitiskais efekts ir
regul&joss, jo to iedarbiba uz slimibas simptomiem ir netieSa. Organisma reakcija uz homeopatisko
lidzekli ir loti individuala.

So iemeslu dél nevar noteikt devai specifisku farmakologisko efektu, to farmakokinétiskas vai
farmakodinamiskas 1pasibas.

5.1. Farmakodinamiskas ipasibas

Nav piemérojamas.

5.2.  Farmakokingtiskas ipasibas

Nav piemérojamas.

5.3. Prekliskie dati par droSumu

Nav piemé&rojami, jo Influcid ka citam plasi lietotam homeopatiskam zalém prekliniskie p&tijumi nav
veikti.

6. FARMACEITISKAS IPASIBAS

6.1. Paligvielu saraksts

Laktozes monohidrats, kvieSu ciete, magnija stearats.
6.2. Nesaderiba

Nav piemé&rojama.

6.3. Uzglabasanas laiks

5 gadi.

6.4. IpaSi uzglabasanas nosacijumi

Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

6.5. lepakojuma veids un saturs


http://www.zva.gov.lv/?id=613&sa=613&top=3
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20 tabletes PVH un aluminija folijas blisteros, salokama kartona kastité ar pievienotu lietoSanas
instrukciju. lepakojuma 40 vai 60 tabletes.
Visi iepakojuma lielumi tirgh var nebit pieejami.

6.6. Ipasi noradijumi par iznicinasanu.

Nav 1pasu prasibu.

7. REGISTRACIJAS APLIECIBAS IPASNIEKS

Alpen Pharma GmbH

Steinenfeld 3

77736 Zell am Harmersbach

Vacija

tel +49 7243 200 49 20

e-pasts info.germany@alpenpharma.com

8. REGISTRACIJAS NUMURS(I)

00-0990

9. REGISTRACIJAS /PARREGISTRACIJAS DATUMS

Pirmas registracijas datums: 18.10.2000.
P&dgjas parregistracijas datums: 14.03.2007.

10. TEKSTA PEDEJAS PARSKATISANAS DATUMS

05/2023
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