SASKANOTS ZVA 30-01-2024

LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA 0,833 mg/40 mg/0,8 mg/g ziede
heparinum natricum/benzocainum/benzylis nicotinas

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ar1 ta, ka arsts vai farmaceits Jums
teicis(-kusi).

= Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka v€lak to vajadzg€s parlasit.

= Ja Jums nepiecieSama papildu informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

= Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ar1

uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.
= Japec 3-14 dienam Jiis nejutaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA un kadam nolikam to lieto
Pirms Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA lietoSanas

Ka lietot Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA

Iespgjamas blakusparadibas

Ka uzglabat Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA

Iepakojuma saturs un cita informacija

S R

1. Kas ir Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA un kadam noliikam to lieto

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ziedes aktivas vielas ir heparins,
benzilnikotinats un benzokains. Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ziede samazina
iekaisumu un trombu veido$anos (trombocTtu agregacijas samazinas$anas), ka ari mazina sapju sindromu.

Virspusgjo vénu slimibu (varikozo sindromu un to sarezgijumu, flebotrombozes (vénas tromboze),
tromboflebita (vénu iekaisums ar tromba veidosanos), virspusgja periflebita (audu iekaisums ap vénam),
trofisko ¢ulu) arst€Sana. P&coperacijas varikozs flebits (paplasinatas veénas iekaisums), hemoroidalo
vénu trombozes.

Traumas un sasitumi, lokalizetas ttiskas un infiltrati, zemadas asinsizplidumi.

Muskulu, cipslu un saisu traumatiski bojajumi.

2. Kas Jums jazina pirms Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA lietosanas

Nelietojiet Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ziedi $ados gadijumos:

* jaJums ir alergija pret heparinu, benzokainu, benzilnikotinatu vai kadu citu (6. punkta min&to)
So zalu sastavdalu;

= jaJums ir ¢ulaini-nekrotiski procesi tromboflebtta (vénu iekaisums ar tromba veido$anos) zona;

= jaJums ir asinoSanas pazimes vai tieksme uz recé€Sanas traucgjumiem,

= jaJums ieprieks ir bijis samazinats trombocitu skaits;

= ja Jums ir alergija pret paligvielam: cetostearilspirtu, natrija laurilsulfatu (E 487),
metilparahidroksibenzoatu (E 218), propilparahidroksibenzoatu (E216);

= zales nedrikst lietot berniem Iidz 12 gadu vecumam, ja vien ieguvums neparsniedz potencialo
risku (tikai p&c arsta nozZim&juma).

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA lietosanas konsult&jieties ar arstu vai
farmaceitu.

Ziedi nedrikst lietot uz val&am strutainam brice€m. Jaizvairas, lai ta neieklutu acis.
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Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ziedi nedrikst lietot uz infic&tiem adas rajoniem
un/vai mitrojoSas ekzemas gadijuma, ka ar1 uz glotadam.

Bérni un pusaudzi
Bérni 1idz 12 gadu vecumam nedrikst lietot §is zales.

Citas zales un Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat péd€ja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Nav zinots par mijiedarbibu ar citam zaleém.

Griitnieciba un barosana ar kriiti
Ja Jis esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums vargtu bt griitnieciba vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Lidz 8§im nav novérota nekada Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA kaitiga iedarbiba
griitniecibas vai baroSanas ar kriiti laika.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpo$ana
Zales neietekme sp&ju vadit transportlidzek]us un apkalpot mehanismus.

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA satur cetostearilspirtu, natrija
laurilsulfatu (E487), metilparahidroksibenzoatu (E218), propilparahidroksibenzoatu (E216)

Sis zales satur 7 mg natrija laurilsulfata katra grama ziedes.

Natrija laurilsulfats (E487) var izraisit lokalas adas reakcijas (piem&ram, durstiS§anas vai dedzinasanas
sajlitu) vai pastiprinat adas reakcijas, ko izraisa citas zales, ja tas uzklatas uz ta pasa laukuma.
Cetostearilspirts ~ var  izraisit lokalas adas reakcijas  (pieméram, kontaktdermatitu).
Metilparahidroksibenzoats (E218) un propilparahidroksibenzoats (E216) var izraisit alergiskas reakcijas
(iespgjams, velinas).

3. Ka lietot Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA

Vienmér lietojiet §1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Ja vien arsts nav noradijis citadi, Jas drikstat lictot Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate
STADA ziedi, ka noradits turpmak.

Ieteicama deva pieaugusajiem un bérniem no 12 gadu vecuma

Arigai lietoSanai.

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ziedi plana kartina uzklaj uz cietusa rajona un
viegli iezieZ.

Hemoroidalo vénu trombozes gadijuma ziedi uzklaj uz kokvilnas vai lina auduma un uzliek tiesi uz
saspiestajiem mezgliem un fiksg ar parséju. Tada nolika var izmantot arT ar ziedi piesticinatu tamponu,
kuru ievada taisnaja zarna.

Ekstremitasu ¢tlu gadijuma piesardzigi ieziez iekaisuso adu apkart cilai.

Ziedi lieto 2-3 reizes diena, kamér izziid iekaisums, vid&ji 3 1idz 14 dienas.

Ja esat lietojis Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA vairak neka noteikts
Pardozgsanas gadijuma konsultgjieties ar arstu vai versieties tuvakaja primaras veselibas apriipes
iestade.

Pareizas lietoSanas gadijuma (t.i., arigi, saskana ar lieto$anas instrukciju) ziedi nav iesp&jams pardozet.

Ja esat aizmirsis lietot Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA
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Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja partraucat lietot Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA
Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4, Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraistt blakusparadibas, kaut ar1 ne visiem tas izpauzas.

Var paradities sekojosi trauc€jumi, 1pasi gadijumos, kad zales tiek lietotas nepareizi:
= Ziede var izraisit vietgju kairino$u darbibu adas apsartuma, niezes vai neliela uztikuma veida.
Sts paradibas atri izztid, partraucot zalu lietoSanu. So blakusparadibu biezums nav zinams.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Jus varat zinot par blakusparadibam
ari tie$i Zalu valsts agentarai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv. Zinojot
par blakusparadibam, Jus varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku informaciju par So zalu drosumu.

5. Ka uzglabat Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Uzglabat originala iepakojuma, lai pasargatu no gaismas un mitruma.
Uzglabat temperatiira [idz 20°C.

Nelietot §is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz iepakojuma péc “EXP”. Deriguma
termins$ attiecas uz noradita meénesa pe&dejo dienu.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartgjo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA satur:

= Aktiva viela ir heparina natrija sals, benzokains un benzilnikotinats.

Katrs grams ziedes satur 0,833 mg heparina natrija sals, 40 mg benzokaina un 0,8 mg
benzilnikotinata.

» (Citas sastavdalas ir dzeltenais vazelins, glicerins, emulgators Lanette® SX (cetostearilspirts,
natrija  cetostearilsulfats, natrija laurilsulfats (E487)), persiku ella, stearinskabe,
metilparahidroksibenzoats (E218), propilparahidroksibenzoats (E216), attirits fidens, natrija
hidroksids (pH pielagosanai).

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ar€jais izskats un iepakojums
Balta Iidz baltai ar iedzeltenu nokrasu ziede.

Heparin sodium/Benzocaine/Benzyl nicotinate STADA ir pieejams aluminija tiibas pa 25 g.

Registracijas apliecibas ipasnieks
STADA Arzneimittel AG, Stadastrasse 2-18, 61118 Bad Vilbel, Vacija

RazZotajs
SIA farmaceitiska firma ,,ANISS”

00-0521/11/019
00-0521/1B/020



SASKANOTS ZVA 30-01-2024

Ulbrokas iela 19A, Riga, Latvija

Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita 2023.gada novembri.
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