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Lietošanas instrukcija: informācija lietotājam
OSCILLOCOCCINUM zirnīši vienas devas iepakojumā
anas barbariae hepatis et cordis extractum
Pirms zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet visu instrukciju, jo tā satur Jums svarīgu informāciju.
Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā aprakstīts šajā instrukcijā vai kā ārsts vai farmaceits Jums teicis.
· Saglabājiet šo instrukciju! Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt.

· Ja Jums nepieciešama papildu informācija vai padoms, vaicājiet farmaceitam.

· Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā.  Skatīt 4. punktu.

· Ja nejūtaties labāk vai jūtaties sliktāk, Jums jākonsultējas ar ārstu.
Šajā instrukcijā varat uzzināt: 

1.
Kas ir OSCILLOCOCCINUM un kādam nolūkam tās lieto

2.
Kas Jums jāzina pirms OSCILLOCOCCINUM lietošanas

3.
Kā lietot OSCILLOCOCCINUM 
4.
Iespējamās blakusparādības

5
Kā uzglabāt OSCILLOCOCCINUM 
6
Iepakojuma saturs un cita informācija
1. Kas ir OSCILLOCOCCINUM un kādam nolūkam tās lieto 

OSCILLOCOCCINUM ir homeopātiskas zāles, ko lieto gripas simptomu, tādu kā drudzis, drebuļi, sāpes, simptomātiskai ārstēšanai.

Ja nejūtaties labāk vai jūtaties sliktāk, Jums jākonsultējas ar ārstu.
2. Kas Jums jāzina pirms OSCILLOCOCCINUM lietošanas
Nelietojiet OSCILLOCOCCINUM šādos gadījumos
· Ja Jums ir alerģija pret aktīvām vielām vai kādu citu (6. punktā minēto) šo zāļu sastāvdaļu.
Brīdinājumi un piesardzība lietošanā

Pirms OSCILLOCOCCINUM lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.

Citas zāles un OSCILLOCOCCINUM 
Pastāstiet ārstam vai farmaceitam par visām zālēm, kuras lietojat vai pēdējā laikā esat lietojis, ieskaitot zāles, ko var iegādāties bez receptes.

Līdz šim laikam mijiedarbība ar citām zālēm nav novērota.

OSCILLOCOCCINUM kopā ar uzturu, dzērienu un alkoholu
Nav piemērojams.

Grūtniecība, barošana ar krūti un fertilitāte
Ja Jūs esat grūtniece vai barojat bērnu ar krūti, ja domājat, ka Jums varētu būt grūtniecība, vai plānojat grūtniecību, pirms šo zāļu lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.
Negatīva ietekme grūtniecības un krūts barošanas laikā nav zināma.

Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana

Nav novērota ietekme uz spēju vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus.
OSCILLOCOCCINUM satur saharozi un laktozi.
Ja ārsts ir teicis, ka Jums ir kāda cukura nepanesība, pirms lietojat šīs zāles, konsultējieties ar ārstu.  

3. Kā lietot OSCILLOCOCCINUM 

Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā aprakstīts šajā instrukcijā vai kā ārsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidrību gadījumā vaicājiet ārstam vai farmaceitam.

Iekšķīgai lietošanai.

Lietošana ir atkarīga no saslimšanas pakāpes:

· profilaktiski: 1 deva nedēļā gripas sezonas laikā.

· parādoties pirmajiem simptomiem: 1 deva pēc iespējas ātrāk pēc pirmo simptomu parādīšanās. Atkārtot 2 –3 reizes ar 6 stundu intervālu.

· slimošanas laikā: 1 deva 2 reizes dienā (vislabāk rītā un vakarā) 1 –3 dienas. 

Vienas tūbiņas saturam ļauj izšķīst zem mēles.

Bērniem līdz 6 gadu vecumam: pirms lietošanas zirnīšus izšķīdiniet ūdenī.

Bērniem līdz 2 gadu vecumam: konsultējieties ar ārstu.

Ja 24 stundu laikā saslimšanas simptomi pieaug, nepieciešama ārsta konsultācija.

Ja esat lietojis OSCILLOCOCCINUM vairāk nekā noteikts
Vaicājiet padomu ārstam vai farmaceitam.

Ja esat aizmirsis lietot OSCILLOCOCCINUM 
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja pārtraucat lietot OSCILLOCOCCINUM 

Nav piemērojams.
Ja Jums ir kādi jautājumi par šo zāļu lietošanu, jautājiet savam ārstam vai farmaceitam.

4.
Iespējamās blakusparādības
Tāpat kā citas zāles, šīs zāles var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne visiem tās izpaužas.

Ziņošana par blakusparādībām

Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Jūs varat ziņot par blakusparādībām arī tieši  Zāļu valsts aģentūrai, Jersikas ielā 15, Rīgā, LV 1003, Tīmekļa vietne: www.zva.gov.lv. Ziņojot par blakusparādībām, Jūs varat palīdzēt nodrošināt daudz plašāku informāciju par šo zāļu drošumu.

5.
Kā uzglabāt OSCILLOCOCCINUM 
Uzglabāt šīs zāles bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.

Nelietot šīs zāles pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz kastītes un vienas devas iepakojuma pēc “Derīgs līdz/EXP”. Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu.
Zālēm nav nepieciešami īpaši uzglabāšanas apstākļi.
Neizmetiet zāles kanalizācijā vai sadzīves atkritumos. Vaicājiet farmaceitam, kā izmest zāles, kuras vairs nelietojat. Šie pasākumi palīdzēs aizsargāt apkārtējo vidi.
6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
Ko OSCILLOCOCCINUM satur

· Aktīvā viela ir

Muskuspīļu aknu un sirds ekstrakts 200K .................. 0,01 ml.
· Citas palīgvielas ir saharoze, laktoze.
OSCILLOCOCCINUM ārējais izskats un iepakojums

Balti, sfēriski zirnīši, kas iepakoti polipropilēna tūbiņā ar polietilēna vāciņu.
Kastītē iepakotas 3, 6 vai 30 tūbiņas pa 1 g zirnīšu. Visi iepakojuma lielumi tirgū var nebūt pieejami.

Reģistrācijas apliecības īpašnieks un ražotāji
Reģistrācijas apliecības īpašnieks:
BOIRON

2 avenue de l’Ouest Lyonnais

69510 Messimy

Francija

Ražotāji:

BOIRON
20 rue de la Libération
69110 Sainte-Foy-lès-Lyon
Francija

BOIRON

2 avenue de l’Ouest Lyonnais

69510 Messimy

Francija
Lai saņemtu papildu informāciju par šīm zālēm, lūdzam sazināties ar reģistrācijas apliecības īpašnieka vietējo pārstāvniecību:

Latvija

SIA "G. Miežis Ārsts"

Mūkusalas iela 51,

Rīga, LV 1004

Tel/fakss: +371 67532498

Šī lietošanas instrukcija pēdējo reizi pārskatīta 10/2018
Sīkāka informācija par šīm zālēm ir pieejama Zāļu valsts aģentūras tīmekļa vietā www.zva.gov.lv.
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