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Ko mums nesis
2004. gads?

Janis Ozolins,
Valsts zalu agentiiras valdes priek$sedetajs

2004. gads Valsts zalu agentiirai ir sacies
paaugstinatas gatavibas apstaklos. Mes
apzinamies tos uzdevumus un
izaicinajumus, kas mis sagaida jau
pavisam driz sakara ar Eiropas Savienibas
paplasinasanos. Ta prasis no mums ne
tikai kvalitattvu darbu te, savas majas,
agentiiras sienas, bet ari arpus tam.
Dazada Iimena ekspertu komitejas,
padomes, darba grupas, sapulces un
sanaksmes Eiropas Zalu veértésanas
agentiira, Eiropas farmakopeja, ka ari
Eiropas Komisija kltst par to arénu, kura ir patiesa musu interese
darboties Iidz. Tacu mes skaidri apzinamies, ka mtisu cilvéku un finansu
resursi neatlauj biit visur, piedalities ikviena pasakuma, pat ja tie ir
svarigi, interesanti un nepieciesami.

Viens no galveniem uzdevumiem ir noteikt masu prioritates, kada
darba grupa: zalu efektivitates, kvalitates vai drosibas, mes varam ne
tikai glit “labumu”, bet arT dot savu ieguldijumu kopé&ja Eiropas
farmacijas attistiba. Vai ar pievérsties ar klinisko p&tijumu vai labu
razoSanas praksi saistitam aktivitateém. Bet varbiit Eiropas farmakopeja
vai informacijas tehnologijas ir pelnijusas vislielako uzmanibu. Un kur
veél zalu statistika, reklama, klasifikacija, registracija utt.

Vai piedalities miis interesgjosos pasakumos periodiski vai arT
iesaistities tikai atseviskas darba grupas, bet toties regulari?

Esmu centies saskaitit visas miisu teortiskas lidzdalibas iespgjas,
un nekas labs nav sanacis. Nebija manos spckos identificét visus
strukturalos veidojumus Eiropas zalu uzraudzibas sistéma. Nesen,
viesojoties Zviedrijas Zalu kontroles agentiira, konstat&ju, ka ari tur
sadi centieni nav vainagojusies ar panakumiem. Zviedru kol&gi nebija




tikusi talak par 84 un tad sapratusi, cik daudz ir piedavajumu. N&, mums
nav mazvertibas komplekss, bet ir gan griitibas, ar ko saskaras pilnigi
visas mazas valstis.

Jau vairak neka piecus gadus Valsts zalu agentiiras specialisti un
arT atseviski arStata eksperti noverotaju loma guvusi iesp&ju piedalities,
sekot I1dzi un apgit vidi, kura turpmak bis jastrada. Esam guvusi
pieredzi, un mums ir savs viedoklis par ta vai cita veidojuma darbibas
efektivitati, lietderibu un ietekmi uz apkartesosiem procesiem. Atlicis
pats svarigakais — pienemt [émumu, kur un kad darboties Iidz, npemot
vera misu iespgjas.

Maijs ieviesis zinamas korekcijas art zalu tirgli. Viens otrs censas to
izmantot dazadam spekulacijam, neadekvati sakapinot Krievijas,
Ukrainas un Baltkrievijas raZoto “l€to” zalu aktualitati, to aizstaSanu ar
dargam. Protams, nevar noliegt, ka zinama dala NV'S valstis razoto zalu
vairs nebiis Zalu registra, jo to razotaji nav ieviesusi labas razoSanas
praksi. Bet pilnigi noteikti varu apgalvot, ka vairaku Krievijas un Ukrainas
farmaceitisko razotnu medikamenti saglabas savu vietu, jo esam guvusi
vai arT jau tuvaka laika glisim parliecibu par razoSanas standartu
atbilstibu. Protams, pacientiem, kas ilgus gadus lietojusi to vai citu
preparatu, ir griti pienemt, ka “iecienttais” medikaments vairs nebas
pieejams. Bet tada ir garoza, pievienojoties Eiropas Savienibai.

Sobrid Zalu registra ir 120 Krievija, 72 Ukrain un 56 Baltkrievija
razoti medikamenti. Pavisam 248 preparati, kas ir 5,4% no 4585
medikamentiem. Ka jau mingju, dala to paliks aprite, citus gatavo vairaki
razotaji, vel citus griiti uzskatit par veselibai vai arstniecibai biitiskiem.
Tapec nevaru pievienoties viedoklim par liela apjoma ki1zi.

Par dargam zalém. Ja, aptuveni 150 Eiropas Zalu vértesanas agenttira
registréto zalu péc maija bez nacionalas registracijas automatiski bais
izplatamas arT jaunajas Eiropas Savienibas dalibvalstts. Var jau teikt, ka
zalu tirgus klus vel dargaks, jo viss, kas jauns, arT atbilstoSi maksa. Bet
viena lieta ir teor€tiska iesp&ja zalem tirgl ienakt, bet pavisam cita —
pieprasijums p&c tam. Kadg] §is zales to razotaji jau Sobrid nav registrgjusi
Latvija, kaut arT $ada iesp&ja bijusi visus Sos gadus? Nedomaju, ka o
medikamentu ienakSana var€tu deformét tirgu. Tiesi otradi! Ta ka tas
visas ir originalas, inovativas zales, tas varétu dot profesionaliem un art
pacientiem papildiesp&jas gadijumos, kad zales nepiecieSamas varbiit
tikai daziem pacientiem.

2004. gads, tapat ka visi ieprieksgjie, nebis viegls. Tomer ir vieglak
skatit prieksa stavosas problémas, ja zini, ka aizvadita perioda ir labi
pastradats un veiksmigi padarits agentiiras kopgjais darbs.

Ir pagajis 2003. gads, kura laika Valsts zalu agentiiras kolektivs ar
“Cito!” palidzibu centies uzlabot saskarsmi ar jums. Miisuprat, nemot
vera jisu interesi par izdevumu, ir verts darbu turpinat. Ja jiis interesé
pedgjie jaunumi zalu nozarg, un jums ir jautajumi par manis minétam vai
ari citam t€mam, izmantojiet “Cito!” sniegtas iespgjas ar1 jaunaja 2004.
gada. Lai tas visiem ir veiksmigs, razigs un laimigs!

Eiropas Zalu vértéSanas agentiiras viedoklis par
heksavalentam vakcinam

Kop$ 2003. gada aprila Eiropas Zalu vértéSanas agentira
(European Agency for the Evaluation of Medicinal Products —
EMEA) pieversusi pastiprinatu uzmanibu heksavalento vakcinu
lietoSanas droSibai. Izpéte liecina, ka heksavalento vakcinu
lietoSanas ieguvuma/riska attieciba saglabajusies lidzSin€ja. Tadel
Sobrid mainit vakcinu lietoSanas nosacijumus nav nepiecieSams.

Eiropas Patentéto zalu komiteja (Committee for Proprietary
Medicinal Products — CPMP) izpétijusi visus zinojumus par
iespgjamam blakné&m, kas var€tu biit saistitas ar heksavalento
vakcinu — Hexavac un Infanrix Hexa (kombingtas vakcinas pret
difteriju, stingumkrampjiem, garo klepu, B virusu hepatitu,
poliomielttu, B tipa Haemophilus influenzae izraisttaju) lietosanu.

Kop§ heksavalento vakcinu registracijas 2000. gada sanemti
zinojumi par ¢etru bérnu peksnas naves gadijumiem (otra miiza gada),
kas laika zina saistami ar min&to vakcinu ievadisanu.

Tris naves gadijumi tika registréti Vacija, bet viens — Austrija.
Veicot Vacijas datu retrospektivu vertésanu, konstatgja, ka Sie trs
gadijumi no vairak neka 700 000 vakcintu bernu (ar heksavalentam
vakcinam) parsniedz statistiski pielaujamo gadijumu skaitu.

Eiropas Patentgto zalu komitejas eksperti uzskata, ka mingtie
gadijumi ir signalvests. Tacu norada, ka lidz $im iegiitie dati un
aprekinu metodes ir nepilnigas, lai izdarTtu bitiskus secinajumus

par heksavalento vakcinu kvalitates un lietoSanas drosibas saistibu
ar agrina vecuma b&rnu letalitati

Eiropas Patenteto zalu komiteja uzskata, ka paredzamais
ieguvums, ko vakcinacija sniedz katram b&rnam individuali un
iedzivotajiem kopuma, atsver vakcinacijas iesp&jamo risku (arT
heksavalento vakcinu).

CPMP ierosinajusi turpinat heksavalento vakcinu lietoSanas
drosibas pé&tniecibu. Jau 2004. gada neatkarigas zinatniskas
institcijas saks prospektivus un retrospektivus p&tijumus.

Cienijamie kolégi!

Latvija vakcinas, tapat ka citas zales, tiek registrétas Valsts zalu
agentiira un ieklautas Zalu registra. Aicinam jus zinot VZA par
biitiskam — gan neparedz&tam, gan paredz&tam blakném, kas saistitas
ar vakcinu lietoSanu.

Vere
EMEA public statement: update on hexavalent vaccines.
Reactions, No 980, December 6, 2003

Ar EMEA publisko pazinojumu var iepazities VZA majaslapa:
www.vza.gov.lv

Valsts zalu agentiira



Véstule arstiem

Informacija par HAT droSibu: turpmak neieteic lietot
par pirmas kartas terapiju osteoporozes profilakset

Cienijamie veselibas apriuipes specialisti!

Sniedzam jums biitisku informaciju par hormonaizstajterapiju (HAT).
Stinformacija balsfita uz HAT riska un ieguvuma ilgtermina izpé&ti, lietojot
to apstiprinatas indikacijas, ko veica Eiropas Zalu vertésanas agentiiras
(EMEA) Patentgto medicinisko produktu komitejas (CPMP - Committee

for Proprietary Medicinal Products) HAT ekspertu grupa. [zp&te néma

vera petijuma “SievieSu veselibas iniciativa” (Women s Health Iniciative
- WHI) un “Miljons sievieSu petijuma’ (Million Women Study) jaunakos
datus, ko pienéma CPMP un apstiprinaja Eiropas Zalu kontroles
agentiiru vaditaji. Izpétes galvenie secindjumi:

e Menopauzes simptomu arstéSana HAT ieguvuma/riska
attieciba ir labveliga. Sais gadijumos minimala efektiva deva
jaording iespejami 1slaicigi.

e Osteoporozes arstesana HAT ir nelabveliga ieguvuma/riska
attieciba.

e Veselam sievietém bez atbilstoSiem simptomiem HAT
ieguvuma/riska attieciba pamata ir nelabvehga.

Jauna informacija par HAT lietoSanas drosibu tiks ieklauta Latvija
registréto HAT zalu aprakstos un lictosanas instrukcijas saskana ar
zalu registriéSanas noteikumiem. Uzskatam, ka par sniegtiem ieteikumiem
un datiem, uz kuriem tie balstiti, mums jainformé jiis bez kavésanas.

EMEA farmakovigilances darba grupa un CPMP riipigi izpetija
jaunakos datus par HAT drosibu.

Abi minétie un arT agrak veiktie p&tijumi sniedz pietickamu
apstipringjumu, ka HAT palielina krits, endometrija un olnicu véza
risku. ST celonsakariba saistita ar HAT lietosanas ilgumu.

Dati liecina, ka no katram 1000 sievietém, kas nelieto HAT, 50 — 65
gadu vecuma ar kriits v&zi vidgji saslimst 32 sievietes.

Jasievietém tiek ordinéti tikai estrogéni, pec piecu gadu terapijas uz
katram 1000 sievietem (salidzinot ar $o zalu nelietotajam) papildus
konstatg divus kriits véza gadijumus un péc 10 gadu HAT —uz katram
1000 sievietem papildus konstate piecus kriits véza gadijumus.

Jasievietém tiek ordingti kombingtie HAT lidzekli, p&c piecu gadu
terapijas uz katram 1000 sievietém papildus konstatg seSus kriits véza
gadijumus, bet pc 10 gadiem — papildus 19 kriits véza gadijumus.

Joilgak tiek lietoti HAT Iidzekli, jo lielaks ir kriits véza risks. Tomer
noverots, ka visos gadijumos péc HAT lietoSanas partrauksSanas risks
saslimt ar kriits vézi mazinas. Ja sievietes, kas sanem HAT Iidzek]us,
partrauc tos lietot, p&c pieciem gadiem risks saslimt ar kriits v&zi vinam
ir tads pats ka sievietém, kas nekad nav sanémusas HAT.

Petijumu analize liecina, ka nav pieradijumu par HAT labveligu efektu
uz kardiovaskularas slimibas gaitu. Tiesi pret&ji, ir dati, kas liecina par
paaugstinatu miokarda infarkta un vénu trombembolijas risku, Tpasi
lietoSanas pirma gada, ka arT par paaugstinatu ishémiska insulta risku.
Visu minéto patologisko stavoklu risks pieaug lidz ar pacientes vecumu.
Vidgjais risks pieaug, jo ilgak HAT tiek lietota. HAT nav arT labveliga
efekta uz kognitivo (izzinas) funkciju, un ta pat palielina demences risku
vecaka gadagajuma pacientém. Nav arT pieradijumu, ka HAT butu
labveligs efekts uz dzives kvalitati tam sievieteém, kam nav menopauzes
simptomu.

HAT labveliga iedarbiba ir $ada: HAT mazina menopauzes
simptomus, bet, ilgstosi lietojot — kavé osteoporozes veidosanos un
novers kaulu [izumu risku. HAT mazina arT resnas un taisnas zarnas
vezarisku.

Kaut gan HAT efektivi mazina osteoporozes veidosanos, izptes
datu analize liecina, ka ilgstoSai HAT zalu ordingSanai paredzama
ieguvuma un iesp&jama riska attieciba ir nelabveliga. Tade] HAT lidzeklus
vairs neiesaka ordinét par pirmas kartas zaleém osteoporozes profilaksei.

Izp@tes secinajumi attiecas uz visiem HAT Ilidzekliem: gan tikai
estrogénu saturosiem, gan kombingtiem (estrogéns + progestagéns)
HAT lidzekliem, kas Iidz Sim bija atlauti osteoporozes arsteSanai.

leteikumi arstiem

Menopauzes simptomu islaiciga arsteSana

HAT ieguvuma un riska verteSanas rezultati neattiecas uz sievietém,
kas HAT lieto Tslaicigi — menopauzes simptomu mazinasanai. Tapat ka
ieprieks, tick uzskatits, ka minéto indikaciju gadijuma vairumam sievieSu
paredzamais ieguvums, ko var sniegt HAT ordinéSana, atsver iespgjamo
risku. Japatur prata, ka HAT zales ieteikts lietot vismazaka efektiva
deva un iesp&jami 1saku laiku.

Pirms lémuma pienemsanas par HAT ording$anu katrs gadijums
javerte individuali un sievietei jasniedz pilniga informacija par HAT.

ArsteSana ar HAT javerté atkartoti (vismaz reizi gada), un janem
vera jaunakas atzinas par HAT, ka arT sievietes veselibas parmainas,
kas var ietekm@t individualos riska faktorus.

Sievietem agrinas menopauzes laika var ordinét HAT menopauzes
simptomu mazinasanai.

Osteoporozes arstésana

Ilgstosai osteoporozes profilaksei sievietém ar palielinatu kaulu
lazumu risku neiesaka ordinét HAT par pirmas kartas terapiju.

P&cmenopauzes perioda HAT lietoSana osteoporozes profilaksei
pielaujama par otras kartas terapiju, ja paciente nepanes vai vinai ir
kontrindicéta cita veida terapija, ka ar tais gadijumos, kad medictniski
konstatéts, ka ta nav bijusi efektiva.

Katrai pacientei individuali pirms zalu ordinéSanas riipigi javerte
terapijas ieguvumar/riska attieciba.

Veselas sievietes peécmenopauzes vecuma

Veselam sievietem, kam nav menopauzes simptomu, HAT lidzeklu
(dazada veida — tikai estrog€nu saturoso vai kombingto estrogéns +
progestagéns) lietosanas ieguvuma/riska attieciba tiek uzskatita par
nelabveligu.

Sanemot So informaciju, nav nepiecieSams steidzami mainit terapiju.
Tomeér sievietem, kas HAT lieto ilgstosi — osteoporozes profilaksei,
nakamas vizites laika kopigi ar savu arstu javerte turpmaka terapija.

Turpmakas informacijas avoti

Jajums rodas jautajumi par HAT lietoSanas drosibu, ltidzu, zvaniet
uz VZA Zalu blakusparadibu monitoringa nodalu pa talruni 7078442
vai rakstiet: info@vza.gov.lv Informacija par HAT lietosanas drosibu
atrodama ar Eiropas Zalu vértéSanas agentiiras (EMEA- the European
Agency for the Evualationa of Medicinal Products) majaslapa:
www.emea.eu.int un Eiropas agenttiru vaditaju majaslapa: http:/
heads.medagencies.org

Ar cienu, valdes priekssédetajs
Janis Ozolins
Riga, 2003. gada 12. decembr1

Valsts zalu agentiira
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Arsta viedoklis

HAT —par vai pret

Dace Melka,

Juras medicinas centra ginekologijas nodalas vaditaja

Pétijumu “SievieSu veselibas iniciativa” (Women Health
Initiative, WHI) un “Miljons sievieSu” (Million Women Study, MWS)
macibu stundas jeb “Ko lai mes sakam savam pacientem?”

Soks, ko radija WHI p&tijuma dalas partrauksana ASV un “Miljons
sievieSu” pétfjuma rezultati Lielbritanija, ir pargajis, un tagad jasak reali
domat, ka So informaciju izmantot sava arsta prakse. Janem vera, ka més
sanemsim vel plasaku papildinformaciju no WHI pétijuma. Kad dati biis
analiz&ti pilniba, profesionalas asociacijas tiks izstradati papildinajumi
vadlinijam.

P&ffjumi apjoma zina ir iespaidigi. ASV pefijuma tika iesaistits apmeram
16 000 paciensu un Lielbritanija — 1 000 000 pacienSu. Abi petfjumi
uzskatami par visaptverosakajiem un kvalitativakajiem Iidzsingjo pettjumu
vida. Tie bija nejausinati, kontrol&ti un ar augstu ticamibu. Nedomaju, ka
tuvaka vai talaka nakotné gaidami pétfjumi, kas var€tu Sos rezultatus
krasi mainit.

Kadi bija butiskakie “SievieSu veselibas iniciativas” pétijuma giitie
secinajumi?

1. Hormonaizstajterapijas (HAT) lietotajam samazinas resnas zarnas
veza gadijumu skaits, kas apstiprina iepriek$gjo epidemiologisko p&tijumu
rezultatus.

2. HAT lietotajam giizas kaula kaklina lizumu biezums mazinas. Tas ir
pirmais apjomigais petfjums, kas patiesi liecina par HAT pozittvu darbibu
osteoporozes profilakse.

3. Pieaug dzilo vénu trombozes risks. Tas atbilst rezultatiem, kas gfiti
ieprieks€jos petfjumos par kombingto HAT, estrogénu un selektivo
estrogenreceptoru modulatoru (SERM) lietosanu.

4. Kad invaziva krits véza riska pieaugums sasniedza noteiktu
statistiskas ticamibas pakapi, petfjums tika priekslaikus partraukts. Proti,
ta dala, kura petfja kombinéto HAT (medroksiprogesterona acetats +
konjuggtie estrogeni).

Mums pacientém jaizskaidro, ko nozimé $is picaugosais kriits véza
risks —26%. Izklausas satraucosi. Tas nozimg, ka no 10 000 pacientem,
kas vienu gadu lieto HAT, kriits v&zis rodas par astoniem gadfjumiem
vairak neka 10 000 pacienteém, kas $ada pasa perioda HAT nelieto. Tas
varbiit izklausas saprotamak. Protams, katrai sievietei Sis risks nav augsts,
bet kopuma visam sievietem...?

5. ParsteidzoSs bija arT koronaras sirds slimibas (KSS) un asins-
izpliduma galvas smadzengs riska pieaugums. Lai gan pirmie prospek-
tivie, nejausinatie HERS (Heart Estrogen Replacement Therapy)-1 un
HERS-II pétijumi nedeva parliecibu par HAT pozitivo ietekmi uz KSS
atfistibas biezumu, daudzu gadu epidemiologiskie petijumi bija liecinajusi
pretgjo.

Sos secinajumus vélos papildinat ar retrospektiva “Miljons
sievieSu” pétijuma iegiitiem datiem (Sis pétijums aptver 53%
Lielbritanijas iedzivotaju):

1. Ilgstosa HAT lietosana palielina risku saslimt ar kriits vézi.

2. Saslimstiba ar kriits v&zi mazinas jau pirmos piecos gados pec HAT
partrauksanas.

3. Lietojot kombin&tu HAT, risks saslimt ar kriits v&zi ir salidzinosi
lielaks, neka lietojot tikai estrogénus saturoSu HAT.

4. Lietojot estrogénu lidzeklus vaginali, risks saslimt ar kriits vézi
nepalielinas.

5. Krtits véza riska pieaugumu vienlidz biitiski ietekm€ gan perorala,

gan transdermala, gan implanta HAT.

6. Kriits véza risks (kas jau ta ir augsts HAT lietotajam) bitiski
nemainas atkariba no progestina veida, ne ar1no ta, vai paciente lieto
kombinéto vai sekvences HAT.

7. Pettjumu dati liecinaja, ka HAT neuzlabo izzinas funkciju un vecaka
gadagajuma sievietém palielina demences risku.

Kodarit?

Iznemot HAT, sievietém menopauzes vecuma izteiktas vazomotoriskas
simptomatikas vai dzimumorganu atrofisko procesu mazinasanai butiba
nav alternativas. Protams, iesp&jams pacientem ordingt visiem zinamos
nehormonalos preparatus, piemeram, fitoestrogénus. Tomer pacientes
ar $tm zalém ir apmierinatas loti reti. Savukart HAT uzlabo garastavokli un
dzimumtieksmi, ka arT ir efekttva pacient&m ar augstu osteoporozes risku.

Loti pareizi butu ripigi apspriest jauno informaciju par HAT kopa ar
pacienti un vertét lietosanas risku katra konkréta gadfjuma. Arsta un
pacientes viedoklis jasaskano un jaatspogulo ambulatoriskos
dokumentos jeb slimibas vesturg. Un tomer jautajumu par adekvatu HAT
lietoSanu izskir ginekologs.
terapijas nepiecieSamiba.

Bis sievietes, kam HAT dos lielaku ieguvumu neka jebkura cita
terapija. Pacientém jaiesaka lielaku uzmanibu pieverst dzives kvalitates
uzlabosanai: pareizam uzturam, fiziskai slodzei, bifosfonatu un SERM
lietoSanai osteoporozes gadijuma. P&ttjumi liecina, ka SERM mazina arT
kriits véza risku.

Sievietem, kas HAT lieto sirds un asinsvadu slimibu arstéSanai vai
profilaksei, HAT lietoSana japartrauc, un vinam jaording atbilstosi preparati
asinsspiediena, sirds ritma, lipidmainas uzlabosanai.

Nesalidzinami griitaks biis jautajums, ka arstet sievietes ar izteiktu
vazomotorisku simptomatiku. Dala paciensu turpinas HAT, uzskatot, ka
dzives kvalitates uzlabosana ir batiskaka par 0,3% ikgadgja onkologiskas
slimibas riska pieaugumu. Tikko biis izzudusi vazomotoriskie simptomi,
dala paciensu HAT lietoSanu partrauks. Tomér pec HAT partrauksanas
mingtie simptomi var atri atjaunoties, tade| arT §T paciensu grupa drosi
vien atsaks HAT. Iesp&jams, ka mingtas grupas pacientes HAT lietos
epizodiski, ar partraukumiem. Izv€loties optimalo terapiju, arsta pieeja
bus individuala: krasi mazinot devas, izvéloties alternativus ievadiSanas
celus vai katrus 2 — 4 (?) menesus estrogéniem pievienojot progestinus.

Ja HAT sievietei patie$am ir nepiecieS$ama, mums jamegina atrast
visracionalakais un optimalakais tas lietoSanas veids.
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Zalu blaknes

Par paveikto un turpmako blakusparadibu

uzraudziba

Inese Studere,
VZA Zalu blakusparadibu monitoringa nodalas vaditaja
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Cienijamie kolégi!

Pagajis pirmais gads, kop$ Zalu
blakusparadibu monitoringa nodala
centusies jUs iepazistinat ar
farmakovigilances jeb zalu blaknu
uzraudzibas aktualitatém. Misu mérkis
bijis rosinat interesi par $o nozari, kas
saistita ne tikai ar zalu parvaldibu,
razosanu un izglitibu, bet arT ar kltnisko
medicinu. Ar publikacijas izmantotiem
faktiem un piemé&riem grib&jam uzsvert,
ka informacija par zalu nevélamam IpasSibam nav nemainiga un
sastingusi — ta pastavigi papildinas.

Visa pasaulg tick mekl&ti celi un metodes, ka panakt, lai aktualie
jaunumi p&c iespé&jas atri kliitu zinami arstiem un zalu lietotajiem.
Tiesi $ai nolika VZA veido un publicg sarakstus par zalu aprakstu
un lieto$anas instrukciju grozijumiem.

Savukart miisu minétie klinisko petfjumu rezultati sniedz ieskatu
virzienos, kuros strada dazadu valstu zinatnieki.

VZA un Eiropas zalu kontroles iestazu ieteikumi par zalu lictosanu
balstiti uz faktiem un zinatniski apstiprinatiem secinajumiem un
ieteikumiem.

Lidz ar Latvijas iestasanos Eiropas Savieniba (ES) papildinasies
VZA funkcijas zalu uzraudziba. ES zalu kontroles iestades praktize
pienakumu sadali dazu zalu grupu registracija un uzraudziba (zalu
centralas un savstarp&jas atziSanas registracijas ietvaros).
Paredzams, ka arT Latvijai naksies uznemties registracijas un ipasas
parraudzibas pienakumus par dazam zalém.

Ka Latvijas veselibas apriipes specialisti
iesaistisies Eiropas zalu uzraudziba?

Lai sekmigi piedalitos ES farmakovigilances sistéma, mums
jaturpina 2001. gada iesakta zalu blaknu uzraudziba. Gribu uzsvert,
ka $ai sistema biitiskaka vieta ir arstam un farmaceitam, jo arstnieciba

Zinojumi par zalu blakném

un apripé iesaistitas personas ir nepastarpinata saskarsmé ar
pacientu un vina problémam. Tadel jums pirmajiem ir iespgjams
pamantt un ar slimnieku parrunat zalu lietosanas laika noverotas
blaknes, kas rada ne€rtibas un reiz€m pat nopietnu risku.

Masu dienas informacija par zalu blakném ir loti nozimiga, tadel
nepiecieSams to darit zinamu. Zinas jaapkopo, jauzkraj un jaanalizg.
Zalu parvaldes un kontroles iestades un zalu razotaji, kopigi
sadarbojoties, veic arstu un farmaceitu sniegto datu apstradi un
analizi. Darbibu mérkis ir precizeét konkrétu zalu lieto$anas
noteikumus un sekmét lietoSanas drosibu.

2003. gada zinojumi péc butiskuma pazimeém
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Bitiskas paredzétas  Butiskas neparedzétas
blaknes blaknes

Mazak batiskas
paredzétas blaknes

Kolggi, izpildot veidlapu “Zinojums par blakusparadibu, ko,
iesp&jams, izraisijusi zalu lietoSana” jus zinojat VZA par saviem
novérojumiem ikdienas praksé. Sis ir jisu ieguldfjums zalu
pecregistracijas uzraudziba ne vien Latvija, bet arT starptautiska
méroga. To nosaka fakts, ka Latvija ir registrétas un tiek lietotas tas
pasas zales, kas citur pasaulg.

JUsu savvestu (zinojumu) dati papildina starptautisko Upsalas
zalu monitoringa centra (Zviedrija) zalu blaknu datu bazi. Jisu
sniegtie dati par neparedz&tam blakném piedalas signalvéstu
radisana. Tas notick starptautiskas zalu blaknu monitoringa [

2003. gada zinojumi par vakcinacijas izraisitam blakném
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Zé!u blaknes

programmas ietvaros. P&c statistiskas apstrades un zinatniskas
vertesanas zinojumi par medikamenta blakném no dazadiem pasaules
regioniem der mérktiecigu p&tijumu saksanai. Turpmako pétniecibu
organizg gan zalu kontroles iestades, gan zalu razotaji. Balstoties
uz pétijumu rezultatiem, tiek veikti grozijumi zalu lietoSanas
noteikumos.

Lai zinotu par novérotu blakni, jums nav japierada droSs
cclonsakars. Zinojiet jebkura gadijuma, ja noverotas paradibas vedina
domat, ka tas saistitas ar zalu lictosanu. C€lonibu verteés VZA, iesaistot
Zalu blakusparadibu uzraudzibas ekspertu padomes loceklus.

Diemzel pagaidam Latvijas veselibas apriipes specialistu
ieguldijums PVO datu bazes veidosana ir nedross un neparliecinoss.
Triju gadu laika, kops esam aicinajusi arstus un farmaceitus zinot
par zalu blakném, VZA sanémusi 146 zinojumus, 2003. gada — 62.

Atzistami, ka ar katru gadu zinojumu skaits tomér picaug. P&rn bija
49 zinojumi no arstiem (to vida 38 Sabiedribas veselibas agenttiras
parsititi zinojumi par blakn&m, kas bija saistitas ar vakcinu lietoSanu)
un 12 zinojumu no razotajsabiedribam.

Zinojumu Latvija ir parak maz, lai veiktu statistiski ticamus
secinajumus par konkrétu zalu vai zalu grupu lietoSanas drosibu.
Tomeér tie rosina “Cito!” veidotajus rakstit par aktualiem jautajumiem
arsta un farmaceita prakse.

No sanemtiem zinojumiem mes varam spriest, ka arsti biezak
pamana vispargjas un adas reakcijas, gremosanas trauc€jumus, ka
arT vakcinacijas raditas blaknes.

Ceram, ka ar laiku arstu aktivitate zalu pecregistracijas uzraudziba
tome@r pieaugs. Turpmakos “Cito!” numuros esam paredz&jusi
iepazistinat jus ar citas valstis registrétu savvestu vertésanu.

Zalu blaknu uzraudzibas jedzieni

Arstu un farmaceitu ikdiena zalu blaknu uzraudziba jeb
farmakovigilance ir visai jauns darbibas virziens. Masu kolégi
arvalstis jau sakusi veidot farmakovigilances skaidrojoSo vardnicu.
Savukart mums sadarbiba ar valodniekiem S$ie termini jalatvisko.
Nereti nepiecieSsams ieviest arT jaunvardus lidz §im nebijusSiem,
nezinamiem jédzieniem. Tade] esam liigusi valodnieku Jani Loju
sniegt mums profesionalus ieteikumus.

Iepazistinam jiis ar zalu blaknu iedaltfjuma shému, kur jedziena
“nopietna blakusparadiba” vieta esam ieviesusi jaunu apzimgjumu
“butiska blakne”. Savukart jedziens “mazak butiska blakne” lauj
izvairities no parprotama vardu savienojuma “nenopietna
blakusparadiba”.

Blaknes, par ko jazino
Blaknes

Butiskas Mazak butiskas

Paredzetas Neparedzétas

Valsts zalu agentiira gaida zinojumus no arstiem un farma-
ceitiem par $adam blakném:

1. bitiskam neparedzetam;

2. bitiskam paredzgtam;

3. mazak biitiskam neparedzetam.

Ipasa uzmaniba japievers biitiskam neparedz&tam blaknem.
Par mazak batiskam paredz&tam blakném Valsts zalu agentarai
nav jazino.

Jablakne ir baitiska (paredzéta vai neparedzéta):

1. Tavarizraisit pacienta navi.

2. Tavar bt bistama pacienta dzivibai.

3. Tasdé] var bit nepiecieSama pacienta hospitalizacija

vai hospitalizacijas paildzinasana.

4. Tavar izraistt teratogénisku efektu.

5. Tavar radit paliekosu vai biitisku pacienta darbnespg&ju
vai invaliditati.

Paredzéta blakne — min&ta zalu apraksta sadala
“Blakusparadibas”.

Neparedzéta blakne — nav minéta zalu apraksta sadala
“Blakusparadibas”.

Sai “Cito!” numura sniedzam arT citu jédzienu skaidrojumu.
Ceram, ka veiksmigakie apzim&jumi iepems vietu jiisu ikdiena.
Gaidisim atsauksmes!

Termini

Pieliga (adverse event/adverse experience) — jebkura nelabvéliga
klmiska paradiba, kas rodas medikamenta lietoSanas laika, bet kam ne
vienmér ir c&lonisks sakars ar lietoto terapiju. So terminu vairak izmanto
klisko petjumu joma. Lidz §im to sauca “nevélams notikums”.

Blakne (adverse reaction) — kaitiga un neparedzeta iedarbiba, kas
rodas, lietojot medikamentu deva, kas atbilst slimibas profilaksei,
arsteSanai, diagnostikai, ka ar fiziologisko funkciju modifikacijai.

Savvests (spontaneous report) — arsta vai farmaceita zinojums par
zalu blakném nacionalai zalu agentiirai. Lidz §im sauca “zinojumi par
blakusparadibam, ko, iespéjams, izraisijusi zalu lietosana”.

Paredzamais ieguvums/iespejamais risks; ieguvums/kaitejums
(effectiveness/risk; benefit/harm)— paredzamais guvums un iesp&jamais
risks katram slimnickam vai iedzivotaju kopumam.

Riska vértesana (risk evaluation) — darbibu komplekss, kas nosaka
identificéta kaitéjuma smaguma pakapi un bitiskumu un verte ar to saistito
risku.

Riskvadiba (risk management)—tadu lémumu pienemsana vai darbibu
veiksSana, kas mazina riska izraisitas sekas vai to rasanas iespcju.

Signalvests (signal) —no vairakiem zinojumiem iegtita informacija
par iesp&jamu c€lonisku sakaru starp blakni un lietoto medikamentu, ja
celoniskais sakars ieprieks nav zinams vai dokumentts. Par signalvesti
var runat, ja par blakni ir vairak neka viens zinojums. Iesniegtai informacijai
jabit parbauditai un ticamai.

Informaciju sagatavoja
VZA Zalu blakusparadibu monitoringa nodala

Valsts zalu agentira



Zalu reqistra jaunumi

Mainits zalu nosaukums

VZA Zaluregistracijas komisijas Iémums 2003. gada 26. novembriun 17. decembri

ZaJu nosaukums mainits

Aktiva viela/SNN Reg. apliecibas

T ENIEE

Zalu forma,

deva,

1. Becotide Inhaler Becotide inhalators ~ Dozgéts aerosols Beclometasoni dipropionas  Glaxo Group Ltd, Lielbritanija  00-0254
inhalacijam 50 pg /deva
2. Carboplatin Carboplatin-TEVA  Pulveris injekcijam  Carboplatinum TEVA Pharmaceutical 99-0762
Lyophil.pulv. 50 mg 50 mg 50 mg Industries Ltd., [zragla
3. Carboplatin Lyophil. Carboplatin-TEVA Pulveris injekcijam Carboplatinum TEVA Pharmaceutical 99-0763
pulv. 150 mg 150 mg 150 mg Industries Ltd., Izragla
4. Carboplatin Lyophil. Carboplatin-TEVA Pulveris injekcijam Carboplatinum TEVA Pharmaceutical 99-0764
pulv. 450 mg 450 mg 450 mg Industries Ltd., Izragla
5 EnaHexal 5 mg EnaHexal 5 Tabletes pa 5 mg Enalaprili maleas Hexal AG, Vacija 00-0450
6. EnaHexal 10 mg EnaHexal 10 Tabletes pa 10 mg Enalaprili maleas Hexal AG, Vacija 00-0451
7. EnaHexal 20 mg EnaHexal 20 Tabletes pa 20 mg Enalaprili maleas Hexal AG, Vacija 00-0452
8 Gynazol Gynofort Vaginalais kréms 2%  Butoconasoli nitras Gedeon Richter Ltd, Ungarija  03-0350
9 Hepa-Merz Hepa-Merz Granulaspa3 g L-orhinthine-L- Merz Pharmaceuticals 94-0187
Granulate 3000 Granules 3000 aspartate GmbH, Vacija
10.  Kamistad-gel Kamistad N-gel Gels Lidocaini hydrochloridum  Stada Arzneimittel AG, Vacija 94-0315
Chamomillae flores extractum
11.  Linola-H-Fett Linola-H-Fett N Kréms 4 mg/g Prednisolonum Dr.August Wolff GmbH 97-0284
& Arzneimittel, Vacija
12.  Ovidrel Ovitrelle Pulveris un $kidinatajs Choriogonadotropinum alfa Serono Europe Ltd., 03-0086
injekciju $kiduma Lielbritanija
pagatavosanai 250 pg
13.  Strepsils sugar free Strepsils sugar free ~ Stikajamas tabletes  Dichlorobenzyli Boots Healthcare 01-0400
lemon & herb alcoholum International, Lielbritanija
14.  Vincristine Vincristine-TEVA Skidums injekcijam  Carboplatinum TEVA Pharmaceutical 99-0766
1 mg/mlsol. p/i 1 mg/ml Industries Ltd., Izragla

GCP kursi

17. februart plkst. 10.00 — 16.00
Valsts Zalu agentiira
notiks kartgjais Medikamentu informacijas
centra rikotais

seminars par

Labu klinisko praksi

(Good Clinical Practice, GCP)
Téma: “ES likumdoSanas aktualitates”

Seminara mérkauditorija ir petnieki
un pétijuma monitori, kas darbojas
Latvija kliniskas izp&tes joma.
Seminari tiks organizeti ar1 turpmak.

Pieteikties MIC pie izpilddirektores
Inaras Rubenes
talr. mob. 9203258

Jauns 1zdevums —
“Zalu paterina statistika”

Pirmo reizi Valsts zalu agenttra sagatavojusi izdevumu “Zalu
patérina statistika”. Izdevuma noliiks ir sekmét informé&tibu par
norisém veselibas apriipé un farmacija. Zinot pasreiz&jo zalu patérinu,
biis iesp&jams prognozet ta turpmako attistibu un izstradat
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efektivaku nozares politiku (arstéSanas shémas, arstniecibas personu
izglitoSanu), kas savukart uzlabos veselibas apripi. Tadgjadi valsts
pieskirtie materialie Iidzekli efektivak tiks izmantoti veselibas
aizsardzibai.

Izdevumu varat iegadaties Medikamentu informacijas centra
(Riga, Lacplesaiela 60, 5. stavs, talr. 7821245).

Valsts zalu agentira



Zé!u registra jaunumi

Jaunie preparati zalu registra

Gynofort, 2% vaginalais kréms

Sastavs: butokonazola nitrats

Farmacijas firma: Gedeon Richter Ltd., Ungarija

Butokonazola nitrats (butoconazoli nitras) ir imidazola
atvasinajums (GO1AF15) ar fungicidisku darbibu in vitro pret
Candida, Trichophyton, Microsporum un Epidermophyton, ka ar1
daziem grampozitiviem mikroorganismiem. Sis kréms indicéts vietgjai
ar¢éjo dzimumorganu un maksts Candida albicans izraisitu
séniSinfekciju arstesanai. leteicama deva ir viens pilns aplikators ar
krému (apméram 5 g) intravaginali. Sads kréma daudzums satur
aptuveni 100 mg butokonazola nitrata.

Krémam ir augsta icks€jas fazes attieciba tidens-ella emulsija,
kas nodrosina pamatmasas biologiskas adhezivitates TpaSibas. In
vivo petijumi rada, ka biologiski adhezivais kréms atrodas uz maksts
glotadas vidgji 4,2 dienas. No §Ts zalu formas aktivais butokonazols
izdalas 6 dienas, bet no parastam zalu formam atri 6 stundas.

Lodoz, apvalkotas tabletes pa 2,5 mg/6,25 mg,
5mg/6,25mg, 10 mg/6,25 mg

Sastavs: bisoprolola hemifumarats un hidrohlortiazids

Farmacijas firma: Merck KgaA, Vacija

Lodoz ir antihipertensivs un diurétisks Iidzeklis (CO7BB07). Ta
sastava esosais bisoprolola hemifumarats (bisoprololi hemifumaras)
ir augsti selektivs B, adrenoreceptoru blokators ar nebiitisku
simpatomimetisku aktivitati un bez ieveérojamas membranu stabilizgjosas
aktivitates. Tapatka citu 3, blokatoru lietosanas gadfjuma, bisoprolola
antihipertensiva darbiba nav pilniba izpétita. Pieradits, ka tas stipri
pazemina renina [imeni plazma un palénina sirdsdarbibu. Hidrohlortiazids
(hydrochlorothiazidum) ir tiazidu grupas diurétika. Klmiskie p&tijumi
liecina, ka So abu zalu antihipertensiva darbiba ir papildinosa. Tablete
jalieto reizi diena no rita €Sanas laika.

Naramig, tabletes pa 2,5 mg

Sastavs: naratriptans

Farmacijas firma: GlaxoWellcom Operations UK Ltd.,
Lielbritanija

Naramig ir jauns pretmigrénas Iidzeklis (N02CCO02), kas indicéts
migrénas lekmju (ar vai bez auras) akiitai kup&sanai. Sastava esosais
naratriptans (naratriptanum) ir selektivs 5-hidroksitriptamtna 1 (5-
HT1) receptoru agonists, kas ietekmé intrakranialo asinsvadu
kontrakcijas. P&c peroralas lietoSanas naratriptans uzsiicas atri, un
maksimala koncentracija plazma novérota péc 2 — 3 stundam.
Naramig tabletes icteicams lietot iesp&jami driz péc migrénas Iekmes
saksanas, tas nav lictojamas profilaktiski. Ieteicama deva ir viena
2,5 mg tablete. Ta janorij nesasmalcinata veida. Kopgja deva nedrikst
parsniegt divas 2,5 mg tabletes 24 stundu laika. Naramig nelieto
pacientiem, kam bijis miokarda infarkts, kam ir iS€miska sirds slimiba
vai periférisko asinsvadu slimibas. Pacientiem, kam ir nearstéta
hipertensija, naratriptana lietosana ir kontrindicéta.

Olfen plaksteris, transdermals plaksteris 140 mg

Sastavs: diklofenaks

Farmacijas firma: Mepha Ltd, Sveice

Katrs 140 cm? liels paslimg&joss plaksteris satur 140 mg
diklofenaka (diclofenacum natricum). Sis nesteroidalais

pretiekaisuma lidzeklis arigai lietoSanai (M02AA15) indic@ts
traumatiskas cilmes cipslu, saiSu, muskulu un locitavu
ickaisumu, kas radusies sastiepumu, mezgijumu un sasitumu
gadijuma, arstéSanai. Vienu Olfen plaksteri uzIimeé uz slimas
vietas divas reizes diena. To var lietot par papildterapiju citam
peroralam nesteroidalam pretiekaisuma lidzeklim.

Relifex, apvalkotas tabletes pa 500 mg,
disperggjamas tabletespa 1 g

Sastavs: nabumetons

Farmacijas firma: Meda AB, Zviedrija

Relifex tabletes satur jaunu, skabi nesaturosu un nejoniz&tu
nesteroidalo pretiekaisuma Iidzekli nabumetonu
(nabumetonum). Farmakologiskos pé&tijumos ta aktivam
metabolitam 6-metoksi-2-naftiletikskabei ir konstatétas
pretiekaisuma, pretsapju un pretdrudza ipas§ibas. Sis
nesteroidalais pretiekaisuma lidzeklis (MO1AX01) darbojas,
galvenokart nomacot ciklooksigenazi-2 sinovialos audos un
Skidruma un citos ickaisuma eksudatos. Relifex indic€ts dazadu
muskulu un skeleta slimibu simptomatiskai arstéSanai, ja
nepiecie$ama pretickaisuma un pretsapju terapija. Nabumetonu
lieto perorali reizi diena neatkarigi no €dienreizém. leteicama
deva pieaugusajiem ir 1000 mg diena. Ja nepiecieSams, devu
var palielinat [1dz 2000 mg diena.

Sortis, apvalkotas tabletes pa 80 mg

Sastavs: atorvastatins

Farmacijas firma: Pfizer H.C.P., ASV

Papildus 10 mg, 20 mg, un 40 mg tabletém tagad Latvija
registrétas ari tabletes pa 80 mg atorvastatina (atorvastatinum).
Sortis 80 mg indic@ts par piedevu dictai, lai pazeminatu parak
augstu kop¢ja holesterina, ZBL holesterina, apolipoproteina B
un trigliceridu ITmeni plazma pacientiem ar primaru
hiperholesterinémiju, ja di€ta un citi nemedikamentozas
arstéSanas pasakumi nav pietickami efektivi. Atorvastatins
pazemina holesterina un lipoproteTnu Itmeni seruma, inhibgjot
HMG-CoA reduktazi un tadgjadi kavejot holesterina biostintezi
aknas, ka arT palielinot ZBL receptoru skaitu uz hepatocitu
virsmas, tadéjadi paatrinot ZBL saistiSanos un katabolismu.

Xyzal, apvalkotas tabletes pa 5 mg

Sastavs: levocetirizina dihidrohlorids

Farmacijas firma: UCB Pharma Oy Finland, Somija

Xyzal ir jauns prethistamina Iidzeklis sistemiskai lietoSanai,
piperazina atvasinajums (RO6AEQ9), kas satur cetirizina (R)
enantioméru — levocetirizinu (levocetirizinum). Levocetirizina
afinitate pret cilvéka perifériskiem H, receptoriem ir divreiz
lielaka neka cetirizinam. Xyzal indicéts alergisku simptomu
arsté$anai, ja pacientam ir sezonals alergisks rinits (ar acu
simptomi), hronisks alergisks rinits vai hroniska idiopatiska
natrene. leteicama dienas deva pieaugusSajiem ir 5 mg (1
apvalkota tablete), to ieteicams lietot viena reizé.
Farmakodinamikas p&tijumi veseliem brivpratigajiem liecina, ka
levociterizins uz pusi mazaka deva gan adas, gan deguna
simptomus mazina tikpat labi ka cetirizins.
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Zalu reqistra jaunumi

[zmamas zalu aprakstos un

lietosSanas 1nstrukcias

Apstiprinatas Valsts zalu agentiiras Zalu registracijas komisijas 2003. gada 26. novembra un 17. decembra sédés

Cold Symptoms Relief, Cold Symptoms Relief

Major Pharmaceuticals Inc., ASV. Apvalkotas tabletes.
Paracetamolum, Chlorphenamini maleas, Pseudoephedrini
hydrochloridum, Dextromethorphani hydrochloridum. Reg. Nr. 94-
0302.

Mainita izsniegSanas kartiba no recepSu uz bezrecepsu.

Rinodeks plus, Rinodeks plus

PAS Grindeks, Latvija. Strups. Chlorphenaminum, Pseudo-
ephedrinum, Dextromethorphanum. Reg. Nr. 98-0363

Mainita izsniegSanas kartiba no recepSu uz bezrecepsu.

Neurorubine Forte Lactab, Neurorubine Forte Lactab

Mepha Ltd., Sveice. Apvalkotas tabletes. Thiamini
hydrochloridum, Pyridoxini hydrochloridum, Cyanocobalaminum.
Reg. Nr. 00-0502

Mainita izsniegSanas kartiba no recepSu uz bezrecepsu.

Novantrone, Novantrons

Wyeth-Lederle Pharma GmbH, Austrija. Koncentrats infuziju
Skiduma pagatavosanai 10 mg/5 ml; 20 mg/10 ml; 25 mg/12,5 ml; 30 mg/
15 ml. Mitoxantroni hydrochloridum. Reg. Nr. 02-0421; 02-0422; 02-
0423;02-0424

Pievienota indikacija “Hroniska progresgjosa izkaistta skleroze ar
vai bez intermitgjosam lekmém pacientiem, kas nav saistiti pie
braucamkrésla, un kuriem slimiba ir aktiva stavokli, ko nosaka vismaz
divas Iekmes vai vismaz viena punkta EDSS bojajums 18 ménesu laika.”
Attiecigi papildinatas devas. Blakusparadibas papildinatas ...
galvassapes, urincelu infekcijas, augseja elposanas trakta infekcijas
un pneimonija, tiiska, ...miegainiba, apjukums, trauksme un parestezijas.
Iespgjamie sirds-asinsvadu sist€mas trauc€jumi — miokarda infarkts,
sinusa bradikardija, hipotonija. Adas un zemadas audu bojajumi —audu
nekroze, izsitumi, nagu saknu bojajumi”.

Stocrin, Stokrins

Merck Sharp & Dohme Idea, Inc., Sveice. Cietas kapsulas 50, 100
un 200 mg, Skidums peroralai lietoSanai 30 mg/ml, tabletes 600 mg.
Efirenzum. Reg. Nr. 99-0867; 99-0868; 99-0869; 02-0106; 03-0055

Bridinajumi un blakusparadibas papildinatas ar noradi par iesp&jamu
lipodistrofijas attistibu.

Xalatan 0,005%, Ksalatans 0,005%
Pfizer H.C.P., ASV. Acu pilieni. Latanoprostum. Reg. Nr. 00-0502
Pievienota kontrindikacija “kontaktlecu lietosana”.

Ziagen, Ziagens

Glaxo Group Ltd., Lielbritanija. Apvalkotas tabletes un skidums
iekskigai lietosanai. Abacavir sulfate. Reg. Nr. 99-0778; 99-0777

Bridinajumu sadala paplasinata informacija par paaugstinatas jufibas
reakcijam (Ipasi precizeta hipersensitivitates pazimju noverteésana —
izmainas kriiskurvja rentgenogramma) un laktacidozi (aprakstiti
izpausmes simptomi). Blakusparadibas papildinatas ar pieauguso
respiratoro distresa sindromu, elpoSanas mazspgju.

Prevenar, Prevenars

Wyeth Lederle Pharma GmbH, Austrija. Suspensija injekcijam
pilnslirce / flakona. Saccharide serotypes 4, 4V, 14, 18V, 19F, 23F: 2ug
saccharide serotype 6B: 4ug conjugated to CRM carried protein.
Reg. Nr. 02-0122; 02-0123

Pievienoti kltnisko p&tfjumu dati par Prevenar vienlaicigu ievadisanu
ar heksavalentam vakcinam Hexavac un Infanrix hexa. Blakusparadibas
papildinatas ar loti retiem limfadenopatijas gadijumiem.

Efexor XR, Efexors XR

Wyeth Lederle Pharma GmbH, Austrija. llgstosas darbibas
kapsulas. Venlafaxinum. Reg. Nr. 00-0032

Pievienota indikacija “socialo fobiju un generalizétu trauksmju
arsteSanai”, attiecigi papildinata dozgsana, pievienots bridinajums par
Efexor vienlaicigu lictosanu ar svaru samazinoSiem lidzekliem,
mijiedarbiba papildinata ar “uzmanigi ordinét kopa ar serotonergisko
neiromediatoru reakcijas ietekmé&josiem Iidzekliem”, pievienota
mijiedarbiba ar indinaviru, risperidonu. Blakusparadibas papildinatas
ar loti retos gadijumos novérotu QT pagarinasanos, ventrikularo
fibrilaciju, ventrikularo tahikardiju, ka arT ar trombocitopéniju, asins
diskrazijam, uzbudinamibu, pulmonaro eozinofiliju, alop&ciju.

Efexor, Efexors

Wyeth Lederle Pharma GmbH, Austrija. Tabletes. Venlafaxinum.
Reg Nr. 00-1171

Pievienots bridinajums par Efexor vienlaicigu lietoSanu ar svaru
samazinosiem lidzekliem, mijiedarbiba papildinata ar “uzmanigi ordinét
kopa ar serotonergisko neiromediatoru reakcijas ietekmé&josiem
lidzekliem”, pievienota mijiedarbiba ar indinaviru, risperidonu.
Blakusparadibas papildinatas ar |oti retos gadijumos novérotu QT
pagarinasanos, ventrikularo fibrilaciju, ventrikularo tahikardiju, ka arf ar
trombocitopéniju, asins diskrazijam, uzbudinamibu, pulmonaro
eozinofiliju, alopEciju.

Guttalax, Gutalaks

Boehringer Ingelheim International GmbH, Vacija. Pilieni. Natrii
picosulfas 7,5 mg/ml. Reg. Nr. 96-0168

Blakusparadibas papildinatas ar ... “krampji, sapes védera, zinots
par atseviskiem alergiskiem gadijumiem.”

Extraneal, Ekstraneals

Baxter Oy, Somija. Peritoneals dializes skidums. Icodextrinum,
Natrii chloridum, Natrii lactas, Calcii chloridum, Magnesii chloridum.
Reg. Nr.01-0401

“Bridinajumi” papildinati ar noradi par peritonealas infekcijas risku,
lietojot Extraneal.

Physioneal Glucose, Fizioneals

Baxter Oy, Somija. Skidums peritonealai dializei. Glucosum
monohydricum, Calcii chloridum, Magnesii chloridum, Natrii
chloridum, Natrii bicarbonas, Natrii lactas. Reg. Nr. 02-0082; 02-0083;
02-0084

“Bridinajumi” papildinati ar noradi par metaboliskas alkalozes risku
pacientiem ar bikarbonata [tmeni plazma virs 30 mmol/l.

Valsts zalu agentiira



Quietude, Kvietiide

Laboratoires Boiron, Francija. Strups. Chamomilla vulgaris 9CH,
Gelsemium sempervirens 9CH, Hyoscyamus niger 9CH, Kalium
bromatum 9CH, Passiflora incarnata 3DH, Stramonium 9CH. Reg.
Nr.03-0025

Mainita izsniegSanas kartiba no recepSu uz bezrecepsu.

Olicard 40 mg retard, Olicard 60 mg retard, Olicards 40 mg
retard, Olicards 60 mg retard

Solvay Pharmaceuticals GmbH, Vacija. Ilgstosas darbibas
kapsulas. Isosorbidi mononitras. Reg. Nr. 99-0429; 99-0430

Indikaciju sasaurinasana—tiek iznemta indikacija: hroniskas izteiktas
sirds mazspgjas arsteSanai kombinacija ar sirds glikozidiem, diurétikam,
AKE inhibitoriem un arterialiem vazodilatatoriem.

Rebif 44, Rebifs 44

Ares Serono (Europe) Ltd., Lielbritanija. Skidums injekcijam 44 pg/
0,5 ml pilnslirce. Interferonum beta -1a. Reg. Nr. 00-1184

Papildinata sadala “Bridinajumi” ar noradi pirms terapijas uzsaksanas
noteikt aknu raditaju raksturlielumus. Blakusparadibas sakartotas péc
noveros$anas biezuma un papildinatas.

Rebif 22, Rebifs 22

Ares Serono (Europe) Ltd., Lielbritanija. Skidums injekcijam 22 pg/
0,5 ml pilnglirce. Interferonum beta -1a. Reg. Nr. 00-0034

Papildinata sadala “Bridinajumi’ ar noradi pirms terapijas uzsaksanas
noteikt aknu raditaju raksturlielumus. Blakusparadibas sakartotas péc
noverosanas biezuma un papildinatas.

NovoRapid Penfill, NovoRapid Penfill

Novo Nordisk A/S, Danija. Skidums injekcijam 100 SV/ml. Insulinum
aspart. Reg. Nr. 00-0490

Jauns lietosanas veids — intravenozi (to veic medicinas darbinieks)
un pastavigai subkutanai infizijai ar pumpja sisteému.

NovoRapid FlexPen, NovoRapid FlexPen

Novo Nordisk A/S, Danija. Skidums injekcijam 100 SV/ml. Insulinum
aspart. Reg. Nr.02-0213

Jauns lietosanas veids — intravenozi (to veic medicinas darbinieks)
un pastavigai subkutanai infizijai ar pumpja sisteému.

Gemzar, Gemzars

Eli Lilly Exp.S.A., Sveice. Pulveris infiiziju $kiduma pagatavosanai.
Gemcitabini hydrochloridum. Reg. Nr. 00-0394

Pieteikta jauna terapeitiska indikacija — olnicu karcinoma:
gemcitabins mono- vai kombingta terapija indic€ts paciensu arsteSanai,
kam ir recidivgjosa epiteliala olnicu karcinoma, kuras recidivs radies
pec platinu saturosas terapijas, attiecigi papildinata arT dozgSana.

Aerius, Aerius

SP Europe, Belgija. Apvalkotas tabletes; sirups 0,5 mg/ml.
Desloratadinum. Reg. Nr.01-0212; 02-0319

Blakusparadibas papildinatas ar “tahikardija, sirdsklauves, aknu
enzimu un bilirubina Iimena paaugstinasanas, angioedeéma, pruritus,
urtikarija, gastrointestinalas blakusparadibas.”

Peglntron, Peglntrons

SP Europe, Belgija. Pulveris un $kidinatajs injekciju $kiduma
pagatavosanai 50 pg, 80 ug, 100 pg, 120 pg. Peginterferonum alfa-2b.
Reg. Nr. 00-1251; 00-1252; 00-1253; 00-1254

Mainits indikaciju formuljums no “histologiski pieradits C hepatits”
uz “pieradits C hepatits”, norade par biopsijas nepiecieSamibu parcelta
uz sadalu “Bridinajumi”. Mainita doz&Sana, pievienotas plasas tabulas
precizai devas aprékinasanai.

CellCept, CellCepts

F. Hoffmann-La Roche Ltd, Sveice. Kapsulas pa 250 mg;
apvalkotas tabletes pa 500 mg; pulveris koncentrata pagatavosanai
infuziju $kidumam. Mycophenolate mofetil. Reg. Nr. 97-0378; 97-0379;
02-0075

Papildinata mijiedarbiba ar savstarp&ju ietekmi mikofenolata
mofetilam ar aciklovira un ganciklovira priek§savienojumiem
(valcikloviru un valgancikloviru).

Pegasys, Pegasis

F. Hoffmann-La Roche Ltd, Sveice. Skidums injekcijam.
Interferonum alfa - 2a. Reg. Nr. 02-0280; 02-0281; 02-0353

Dozg&S$ana — precizets terapijas ilgums pacientiem ar dazadu
genotipu virusiem, pievienota veiksmigas un neveiksmigas
arstesanas paredzamiba. Bridinajumi papildinati ar retinopatijas rasanas
un redzes zuduma risku. Blakusparadibas papildinatas ar AIAT limena
palielinasanos.

Kestine, Kestins

Nycomed SEFA AS, 1gaunija. Tabletes pa 10 mg. Ebastine. Reg.
Nr. 99-0237;02-0115

Iznemta kontrindikacija “pacientiem ar smagu aknu mazsp&ju”.
Noradijums tiek parcelts uz sadalu “Bridinajumi” — pacientiem ar
smagu aknu mazsp&ju ebastins jalieto piesardzigi. Atcelts
bridinajums par ebastina lietoSanu pacientiem ar nieru mazspgju vai
viegliem un méreniem aknu darbibas traucgjumiem. Doz&Sana
papildinata ar noradi neparsniegt devu 10 mg pacientiem ar smagu
aknu mazspgju.

Gripofleks 750, Gripofleks 750

A/S Olaines kimiski-farmaceitiska riipnica Olainfarm, Latvija.
Dozetais pulveris $kiduma pagatavoSanai iekskigai lietoSanai.
Paracetamolum, Acidum ascorbicum, Phenylephedrini
hydrochloridum. Reg. Nr. 01-0052

Papildinatas blakusparadibas ar “galvassapes, reibonis un
bezmiegs”, ka ar1 pievienota norade par piesardzibu, vadot
transportlidzekli un apkalpojot iekartas, ja novero §is blakusparadibas.

Lovasterol, Lovasterols

Polpharma A.S., Polija. Tabletes. Lovastatinum. Reg. Nr. 02-0443

Papildinatas blakusparadibas ar “... periféra neiropatija,
dermatomiozits, hepatits, urtikarija, angioedéma, Erythema multiforme,
Stivena-Dzonsona sindroms, leikop&nija, trombocitopénija,
miegainiba”.

Avandia, Avandia

SmithKline Beecham plc., Lielbritanija. Apvalkotas tabletes pa
Img, 2 mg, 4 mg, 8 mg. Rosiglitazoni maleas. Reg. Nr. 01-0208; 01-
0209;01-0210;01-0211

Papildinatas indikacijas — rosiglitazons ir indic@ts peroralai
monoterapijai 2. tipa cukura diab&ta slimniekiem ar lieko svaru ...,
kuriem metformins nav piemérots kontrindikaciju vai nepanesibas
del. Papildinatas devas un blakusparadibas ar plaSu nevélamo efektu
uzskaitfjumu.

Agenerase, Ageneraze

Glaxo Group Ltd., Lielbritanija. Skidums ick3kigai lietosanai 15
mg/ml; mikstas kapsulas pa 50 un 150 mg. Amprenavirum. Reg. Nr.
01-0238; 01-0239; 01-0240

Papildinati bridinajumi, blakusparadibas un mijiedarbiba ar noradi,
ka amprenavirs inhib€ citohroma CYP3 A4 enzimu, tade] to nedrikst
lietot kopa ar HMG-CoA reduktazes inhibitoriem lovastatinu un
simvastatinu, kuru metabolisms ir atkarigs no CYP3 A4, vienlaicigas
lietoSanas rezultata var rasties miopatijas, ieskaitot rabdomiolizi.
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Enbrel, Enbrels

Wyeth-Lederle Pharma, Austrija. 25 mg pulveris un $kidinatajs
injekciju Skiduma pagatavosanai flakona un pilnslirce ar adatu; 25 mg
pulveris un skidinatajs injekciju Skiduma pagatavosanai flakona un
pilnslirce bez adatas; 25 mg pulveris injekciju Skiduma pagatavoSanai
flakona. Etanerceptum. Reg. Nr. 01-0443

Jauna indikacija— aktiva un progresiva psoriatiska artrita arsteSanai
pieaugusajiem, ja nav bijusi adekvata atbildes reakcija uz ieprieks lietotiem
slimibu modificgjosiem pretreimatisma Iidzekliem. Papildinatas devas,
bridinajumi, blakusparadibas un mijiedarbiba ar noradi par Enbrela un
anakinra vienlaicigu lietoSanu sakara ar palielinatu infekcijas un
neitropénijas risku.

Carboplatin - Teva, Karboplatins - Teva

Teva Pharmaceutical Industries Ltd., 1zragla. Pulveris injekciju
$kiduma pagatavosanai 50 mg, 150 mg, 450 mg. Carboplatinum. Reg.
Nr. 99-0762; 99-0763; 99-0764

Pievienota indikacija “Plausu sik§tinu vézis ar metastaze€m”. Attiecigi
paplasinata dozeSana.

Metformin — HEXAL 500, Metformins — HEXAL 500

HEXAL AG, Vacija. Apvalkotas tabletes. Metformini
hydrochloridum. Reg. Nr. 99-0716

Sadala “Kontrindikacijas” ieklauta palielinata jutiba pret preparatu,
prekoma, hiperosmolara vai ketoacidotiska diabétiska koma, hipoksiski
stavokli, diabetiska retinopatija (smagaka par 1. pakapi), kataboliski
stavokli un smagas infekcijas.

Vincristine - Teva, Vinkristins - Teva

Teva Pharmaceutical Industries Ltd., 1zragla. Skidums
injekcijam 1 mg/ml. Vincristine sulfas. Reg. Nr. 99-0766

Indikacijas pievienots “metastaz&joss kriits vezis”.
“Kontrindikacijas” papildinatas ar “nedrikst lietot griitniecibas
laika. Kontrindikacijas ir arT neiromuskulari traucgjumi, izteikti
pavajinata aknu darbiba, aizciet€jums un draudoss ileuss, it Ipasi
b&rniem. Vinkristinu nedrikst ievadit slimniekiem, kuri sanem staru
terapiju aknu apvida”.

Zaditen, Zaditens

Novartis Pharma S.A4.S., Lielbritanija. 5 ml acu pilieni.
Ketotifen fumarate. Reg. Nr. 02-0121

Izmainas sadala “Devas un lietoSana” — samazinats bérnu
vecums: “ZADITEN acu pilienus var lietot pieaugusie, gados
vecaki cilveki un bérni no 3 gadu vecuma”.

Amlocard 5, Amlocard 10, Amlokards 5, Amlokards 10

Hexal AG, Vacija. Tabletes pa 5 un 10 mg. Amlodipinum.
Reg. Nr. 02-0346; 02-0347

Kontrindikacijas papildinatas ar “smaga hipotensija”.

Fitesten, Fitestens

AS “Biolat” & SIA “BF-esse”, Latvija. Biezais ekstrakts.
Extractum foliorum Pini spissum. Reg. Nr. 95-0002

Mainita izsniegSanas kartiba no recepsu uz bezrecepsu.

No registra izslegtas zales

Valsts zalu agentiiras Zalu registracijas komisijas 2003. gada 26. novembra un 17. decembra sédes

No Valsts zalu registra dazadu iemeslu dél (beidzies registracijas apliecibas deriguma termins,
razotajs vairs nevelas izplatit produktu LR) tiek izsl€gti noteikti preparati.
(Saraksta noradits preparata nosaukums, zalu forma un farmacijas firma).

Acetylsalicylic acid, Tablets 325 mg, PHARMA SCIENCE, Kanada
Acidum ascorbicum, Pulvis 2,5 g, Moschimpharmpreparaty, v.n.
N.A.Semasko, Krievija

Acidum boricum pulvis, Pulvis, A/S Rigas farmaceitiska fabrika, Latvija
Allocholum, Tabulettae obductae, Moschimpharmpreparaty, v.n.
N.A.Semasko, Krievija

Androcur 10, Tablets 10 mg, Schering AG, Vacija

Androcur Depot, Solution for injection 300 mg/ 3 ml, Schering AG, Vacija
AntiFlu, Effervescent granulate, Sagmel, Inc., ASV

Asaphen 80, Chewable tablets 80 mg, PHARMA SCIENCE, Kanada
Bactox, Powder 1 g for oral suspension, Innotech Intern., Francija
Bismuth Liquid, Suspension, Sagmel, Inc., ASV

Bismuth Tablets, Chewable tablets 262 mg, Sagmel, Inc., ASV
Calciumfolinat Ebewe 100 mg/ 10 ml vials, Solution for injection,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Calciumfolinat Ebewe 3 mg/ ml ampoules, Solution for injection,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Calciumfolinat Ebewe 30 mg/ 3 ml ampoules, Solution for injection,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Calciumfolinat Ebewe 50 mg/ 5 ml ampoules, Solution for injection,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Calciumfolinat Ebewe capsules 15 mg, Capsulae, EBEWE Arzneimittel
GmbH, Austrija

Canesten, Cream 200 mg/ 20 g, Egis Pharmaceuticals Ltd., Ungarija
Canesten, Solution 200 mg/ 20 ml, Egis Pharmaceuticals Ltd., Ungarija

Canesten, Vaginal tablets 100 mg, Egis Pharmaceuticals Ltd., Ungarija
Captopril, Tablets 12,5 mg, Pharmaceutical Works Jelfa S.A., Polija
Captopril, Tablets 25 mg, Pharmaceutical Works Jelfa S.A., Polija
Captopril, Tablets 50 mg, Pharmaceutical Works Jelfa S.A., Polija
Carboplatin “Ebewe” 50 mg/ 5 ml, Solution for injection 50 mg/ 5 ml,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Carboplatin Ebewe 150 mg/ 15 ml, Solution for injection 150 mg/ 15 ml,
EBEWE Arzneimittel GmbH, Austrija

Climara forte, Transdermal system 7,8 mg, Schering AG, Vacija
Corotrope, Solution for i.v. injection 10 mg/ 10 ml, Sanofi Winthrop Ltd,
Francija

Curantyl N 75, Coated tablets 75 mg, Berlin-Chemie AG/ Menarini Group,
Vacija

Dentol, Gel 10%, PHARMA SCIENCE, Kanada

Dentol-Baby, Gel 7,5%, PHARMA SCIENCE, Kanada

Diclomax, Solution for injection 25 mg/ ml, Torrent Pharmaceuticals Ltd.,
Indija

Diclomax-25, Tablets 25 mg, Torrent Pharmaceuticals Ltd., Indija
Diclomax-50, Tablets 50 mg, Torrent Pharmaceuticals Ltd., Indija
Dilteks 60 mg, Tabletes pa 60 mg, Grindeks, Latvija + Merck Generics,
Lielbritanija

Dolobid 500 mg, Tablets 500 mg, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Estracomb TTS, Transdermal therapeutic system, Novartis Pharma AG,
Sveice

Estragest TTS, Transdermal therapeutic system, Novartis Pharma AG, Sveice

Valsts zalu agentiira
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Extractum Crataegi fluidum, Extractum fluidum, Sanitas AS, Lietuva
Feldene, Capsulae 10 mg, Pfizer European Service Center N.V., Belgija
Feldene, Capsulae 20 mg, Pfizer European Service Center N.V., Belgija
Feldene, Gel 5 mg/ g, Pfizer European Service Center N.V., Belgija
Feldene, Solution for injection 20 mg/ ml, Pfizer European Service Center
N.V,, Belgija

Flores Chamomillae, Flores, Sven&ioniu vaistazoles, UAB, Lictuva
Fluanxol Depot, Solution for injection 100 mg/ ml, H. Lundbeck A/S,
Danija

Folia Salviae, Folia, Svendioniu vaistaZoles, UAB, Lictuva

Folia Uvae ursi, Folia, Sven¢ioniu vaistaoles, UAB, Lietuva
Fosamax, Tablets 10 mg, Merck Sharp & Dohme S.p.a., Italija
Furosemidum 1%, Solutio pro injectionibus 1%, A/S “Kalceks”, Latvija
Grindevits antioksidanti, Tabletes, Grindeks, Latvija + Legosan AB,
Zviedrija

Gyno-Travogen Ovulum, Ovulum 600 mg, Schering AG, Vacija
Humulin NPH, Suspension for injection 100 [U/ ml in vials, Lilly France
S.A., Francija

Humulin Regular, Solution for injection 100 IU/ ml in vials, Lilly France
S.A., Francija

Imodium N20, Capsulae 2 mg, Janssen Pharmaceutica N.V., Belgija
Jungle with Minerals, Chewable tablets, Sagmel, Inc., ASV

Jungle, Chewable tablets, Sagmel, Inc., ASV

Kinder Biovital Gel, Gel, F.Hoffmann-La Roche Ltd., Sveice
Kompensan, Tablets 340 mg, Pfizer European Service Center N.V., Belgija
Levovist, Granules for suspension for i/v injection, Schering AG, Vacija
Livostin, Eye drops 0,5 mg/ ml, KRKA + Janssen Pharmaceutica, Belgija/
Slovénija

Livostin, Nasal spray, KRKA + Janssen Pharmaceutica, Belgija/Slovénija
Moduretic, Tablets 5/ 50 mg, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Motilium, Oral suspension 1 mg/ ml, Janssen Pharmaceutica N.V., Belgija
Mycomax 200, Capsulae 200 mg, Legiva a.s., Cehija

Nazol, Nasal spray 0,05%, Sagmel, Inc., ASV

Nifuroksazyd suspension, Suspension for children 4%, Grodzinsk
Pharmaceutical Works “Polfa”, Polija

Novokains 1% sterils $kidums, Skidums injekcijam, PAS “Grindeks”,
Latvija

Oftan Pilocarpin 10 mg/ ml, Eye drops, Santen Oy, Somija

Orasept, Spray, Sagmel, Inc., ASV

Orfiril 600, Enteric-coated tablets 600 mg, Desitin Arzneimittel GmbH,
Vacija

Paracet for infants, Suspension drops 80 mg/ 0,8 ml, Sagmel, Inc., ASV
Pertussol, Syrup, Balkanpharma-Troyan AD, Bulgarija

Pharmacitron Hot Lemon Relief Extra Strength, Powder for solution
23 g, PHARMA SCIENCE, Kanada

Pipolphen, Coated tablets 25 mg, Egis Pharmaceuticals Ltd., Ungarija
Pipolphen, Solution for injection 50 mg/ 2 ml, Egis Pharmaceuticals Ltd.,
Ungarija

Plastulen N, Capsulae, Wyeth-Pharma GmbH, Vacija

Posterisan forte ointment, Ointment, Dr. Kade Pharmazeut. Fabrik
GmbH, Vacija

Posterisan forte suppositories, Suppositories, Dr. Kade Pharmazeut.
Fabrik GmbH, Vacija

Premenstrual Pain Relief tablets, Tablets, Contract Pharmacal
Corporation, ASV

Prozac, Capsulae 20 mg, Eli Lilly & Co.Ltd, Liclbritanija

Quadevitum, Coated tablets, ICN Oktjabrj AAS, Krievija

Ranitin, Solution for injection 25 mg/ ml, Torrent Pharmaceuticals Ltd.,
Indija

Relief, Suppositories, Sagmel, Inc., ASV

Riboxinum 2%, Solutio pro injectionibus, A/S “Kalceks”, Latvija
Silegon, Dragee 70 mg, Biogal Pharmaceutical Works Ltd, Ungarija
Stress 500 with Zinc, Tablets, Contract Pharmacal Corporation,
ASV

Terpinum hydratum, Substantia, SIA “MedPro Inc.”, Latvija

Timonil 150 retard, Sustained release tablets 150 mg, Desitin Arzneimittel
GmbH, Vacija

Timonil 300 retard, Sustained release tablets 300 mg, Desitin Arzneimittel
GmbH, Vacija

Timpilo 2, Ophthalmic solution, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Timpilo 4, Ophthalmic solution, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice
Tiotil, Tablets 50 mg, Abigo Medical AB, Zviedrija

Tramadol 100-Slovakofarma, Suppositories 100 mg, Slovakofarma, JSC,
Slovakija

Triam-co Tablets, Tablets 25 mg/ 50 mg, Norton Healthcare Ltd,
Lielbritanija

Trisiston, Tablets, Jenapharm GmbH & Co. KG, Vacija

Tri-V Plus, Film-coated tablets, Sagmel, Inc., ASV

Upsavit Multivitamins Chewable tablets, Chewable tablets, Laboratoires
UPSA, Francija

Upsavit Multivitamins effervescent tablets, Effervescent tablets,
Laboratoires UPSA, Francija

Vendal retard 200 mg, Sustained release coated tablets, Lannacher
Heilmittel GmbH, Austrija

Veral 100 mg, Suppositories 100 mg, Slovakofarma, JSC, Slovakija
Veral 50 mg, Coated tablets 50 mg, Slovakofarma, JSC, Slovakija
Veral, Coated tablets 25 mg, Slovakofarma, JSC, Slovakija

Vitamin 15 Solco, Coated tablets, Solco Basle Ltd, Sveice

Vitaminum E, Capsulae 100 mg, GlaxoWellcome S.A., Polija

Zocor, Coated tablets 80 mg, Merck Sharp & Dohme Idea Inc., Sveice

Aicinam satit jautajumus un ieteikumus

Vija Berlande, Valsts zaJu agentara, Jersikas iela 15, Riga, LV-1003, fakss 7078428

elektroniska pasta adrese: Vija.Berlande@vza.gov.lv

Kartéjo Cito! numuru var sanemt MIC, VZA. Intereséties rajonu slimokasés, profesionalajas asociacijas, Latvijas

Arstu biedriba (LAB)

Dr. Inara Rubene, Dr. Inese Studere.

Literarais redaktors Janis Loja. Datorsalicéjs Ugis Desmitnieks.
Tiraza 3000. Iznak reizi divos ménesos.

Bezmaksas izdevums.

lzdevums ir ISDB biedrs no 1995. gada
Lasiet arf interneta www.vza.gov.lv un www.farmacija-mic.lv

Valsts zalu agentiras (valdes priek3sedétajs J. Ozolin3) izdevums, sadarbiba ar Medikamentu informacijas centru (MIC) (izpilddirektore I. Rubene)
Registréts Latvijas Republikas Tieslietu ministrijas Uznemumu registra. Registracijas aplieciba: M000004.
Redakcijas kolégija: Dr. Inga Gaile (redaktore), Dr. Inguna Adovi¢a, Dr. hab. med. J. Baltkajs, Vija Berlande, Dr. Zane Neikena,

Redakcijas adrese: Lacplésa iela 60, LV-1011, Riga. E-mail: inga.gaile@farmacija-mic.lv
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