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LIETOSANAS INSTRUKCIJAS PIELIKUMS

Ka lietot Peglntron pildspalvveida pilnslirci

Saja pamaciba paskaidrots, ka pasam veikt injekciju ar PeglIntron pildspalvveida pilnslirci. Ladzu
riipigi izlasiet pamacibu un soli pa solim veiciet aprakstitas darbibas. Veselibas apriipes specialists
Jums paskaidros, ka javeic injekcijas. Nem&giniet ievadit injekciju, ja neesat parliecinats ka lietot
pildspalvveida pilnslirci. Katra pildspalvveida pilnslirce ir paredzéta tikai vienreizajai lietosanai.

Sagatavosanas

« Atrodiet labi apgaismotu, tiru, gludu virsmu, ka pieméram, galdu.

< Iznemiet pildspalvveida pilnslirci no ledusskapja. Parbaudiet datumu, kas uzspiests uz kastites pec
“Der. I1dz", lai parliecinatos, ka nav beidzies deriguma termins. Nelietojiet, ja beidzies deriguma
termins.

« Iznemiet pildspavveida pilnslirci no kastites.

< Nolieciet pildspalvveida pilnslirci uz gludas, tiras virsmas un nogaidiet, lidz ta sasilst lidz istabas
temperatirai (bet ne vairak ka 25°C). Tas var ilgt lidz 20 minatem.

« Rapigi nomazgajiet rokas ar ziepeém un siltu tideni. Saglabajiet tiru darba virsmu, rokas un injekcijas
vietu, lai samazinatu infekcijas risku.

Jums biis nepieciesamas sekojosas lietas, kas atrodas iepakojuma:
- pildspalvveida pilnslirce (CLEARCLICK)

- adata (“uzspiezama adata”)
- 2 spirta salvetes
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1. Samaisit
- Satveriet pildspalvveida pilnslirci, turot taisni ar apalo dozatoru uz leju.
< Pagrieziet apalo dozatoru ar atzimi pret ciparu 1 (skatit 1. attélu). Jas varat dzirdet klikski.
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1. attels

» NEKRATIET, LAI SAMAISITU. Lai samaisitu, divas reizes uzmanigi pagrieziet pildspalvveida

pilnslirci otradi (skatit 2. attelu).
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2. attels

« leskatieties lodzina. Pirms lietosanas skidumam jabat dzidram un bezkrasainam. Var&tu bat dazi
burbulisi, bet tas ir normali. Nelietojiet, ja skidums mainijis krasu vai satur redzamas dalinas.

2. Pievienot adatu
» Pagrieziet apalo dozatoru ar atzimi pret ciparu 2 (skatit 3. attélu). Jas varat dzirdet klikski.

3. attels

< Arspirta salveti noslaukiet pildspalvveida pilnslircei vietu, kur tiks pievienota adata (skatit 4. attelu)

4. attels

< Nonemiet dzelteno papiru pirms adatas (“uzspiezamas adatas™) pievienosanas pildspalvveida

2



pilnslircei (skatit 5. attelu),
( > 4

5. attels

= Turiet pildspallveida pilnslirci vertikali uz augsu un pievienojiet adatu, stingri nospiezot to uz leju
(skatit 6. attelu). Jos varat dzirdet klusu skanu, kad uzspiezat uz adatas.
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6. attels

« Nonemiet adatas vacinu. Jus varat redzet dazus pilienus, kas izdalas no adatas (skatit 7. attelu). Tas ir
normali.

7. attels

3. lzveleties devu

« Pagrieziet dozatoru atbilstosi Jums nozimetajai devai (skatit 8. attélu). Jas varat dzirdet klikskus,
kamer grozat apalo dozatoru. Uzmanibu: kamér grozat dozatoru, adatas aizsargs automatiski
IZBIDISIES (skatit 9. attelu) un nofiksesies. Jas varat izvéleties lielaku vai mazaku devu, brivi

grozot dozatoru turp un atpakal. M

IZBIDAS! -

9. attels



Jis esat gatavs veikt injekciju

« lzvelaties injekcijas vietu uz vedera vai augsstilba. Izvairieties no zonam nabas rajona un tuvu jostas
vietai. Ja esat loti tievs, injekcija jaievada tikai augstilbos. Katru reizi, kad veiciet sev injekciju,
jaizvelas cita injekcijas vieta. Neinjicgjiet Peglntron vietas, kur ada ir sakairinata, apsartusi, ar

hematomam vai inficéta, ka ar1 ar rétam, skrapgjumiem vai sacietgjumiem.

= Notiriet injekcijas vietu ar jaunu spirta salveti. Laujiet adai nozat.

» Saspiezot izveidojiet adas kroku vieta, kuru notirijat injekcijas ievadisanai.

« Piespieziet pildspalvveida pilnslirci adai ka tas paradits 10. attéla. Aizsargs automatiski ieslides
atpakal, lai atlautu ar adatu injicet zales.

- Turiet pildspalvveida pilnslirci piespiestu adaj 15 sekundes, Uzmanibu: pildspalvveida pilnslirce
klikskes apmeram 10 sekundes — atkariba no ievadamas devas. Papildus 5 sekundes nodrosinas
pilnigu devas ievadisanu.

Uzmanibu: Tiklidz pildspalvveida pilnslirce tiks nonemta no adas, adatas aizsargs automatiski
izbidisies atpakal vieta.

10. attels: Injekcija augsstilba

Injekcijas materialu iznicinasana

Pildspalvveida pilnslirce, adata un visi pargjie injekcijas materiali paredzéti vienreizgjai lietosanai un
péc injekcijas jaiznicina. lzmetiet lietoto pildspalvveida pilnslirci drosa, nosledzama konteinera. Par
atbilstosu konteineru jautajiet veselibas apripes specialistam vai farmaceitam.



