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LIETOŠANAS INSTRUKCIJA: INFORMĀCIJA PACIENTAM
Xorox 30 mg/ g acu ziede
Aciclovirum
Pirms šo zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet visu instrukciju, jo tā satur Jums svarīgu informāciju.
· Saglabājiet šo instrukciju. Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt. 
· Ja Jums rodas jebkādi jautājumi, vaicājiet ārstam vai farmaceitam.
· Šīs zāles ir parakstītas tikai Jums. Nedodiet tās citiem. Tās var nodarīt ļaunumu pat tad, ja šiem cilvēkiem ir līdzīgas slimības pazīmes. 
· Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Skatīt 4. punktu.
Šajā instrukcijā varat uzzināt:
1.
Kas ir Xorox 30 mg/g acu ziede un kādam nolūkam to lieto 
2.
Kas Jums jāzina pirms Xorox 30 mg/g acu ziedes lietošanas
3.
Kā lietot Xorox 30 mg/g acu ziedi
4.
Iespējamās blakusparādības 
5.
Kā uzglabāt Xorox 30 mg/g acu ziedi
6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
1.
Kas ir Xorox 30 mg/g acu ziede un kādam nolūkam to lieto
Xorox acu ziede satur zāles — aciklovīru —, kas pieder pie zāļu grupas, ko sauc par pretvīrusu līdzekļiem.
To lieto, lai ārstētu acu infekcijas, ko izraisa Herpes simplex vīruss. Tas darbojas, nogalinot vai apturot vīrusu augšanu jūsu acs ābola (radzenes) priekšpusē.
2.
Kas Jums jāzina pirms Xorox 30 mg/g acu ziedes lietošanas
Nelietojiet Xorox acu ziedi:
· ja Jums ir alerģija pret aciklovīru vai valaciklovīru vai kādu citu (6. punktā minēto) šo zāļu sastāvdaļu.
Brīdinājumi un piesardzība lietošanā 
Pirms Xorox acu ziedes lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.
- Lietojiet Xorox 30 mg / g acu ziedi tikai uz acīm

- Pēc lietošanas uzreiz var rasties viegla dedzināšana un dedzināšanas sajūta.

- Var rasties tūlītējas paaugstinātas jutības reakcijas, tostarp angioedēma, sejas pietūkums utt. Ja rodas paaugstinātas jutības reakcijas, nekavējoties sazinieties ar ārstu.

- Ja Jums ir alerģiskas reakcijas, piemēram, plakstiņu nieze, acu tūska vai apsārtums, ārstēšana ar Xorox 30 mg / g acu ziedi jāpārtrauc un jākonsultējas ar ārstu.

- Lūdzu, nekavējoties sazinieties ar savu ārstu, lai saņemtu padomu, ja simptomi kļūst nopietni vai atkārtoti.
Ārstēšanas laikā ar Xorox 30 mg / g acu ziedi kontaktlēcas nedrīkst lietot.
Bērni un pusaudži

Tas pats kā pieaugušajiem.
Citas zāles un Xorox 30 mg/g acu ziede
Pastāstiet ārstam vai farmaceitam par visām zālēm, kuras lietojat, pēdējā laikā esat lietojis vai varētu lietot. 
 Lietojot ziedi lokāli, klīniski nozīmīga mijiedarbība līdz šim nav tikusi novērota.
Tomēr nav pietiekamas informācijas par Xorox acu ziedes lietošanu un vienlaicīgu lietošanu ar acu zālēm, kas satur kortikosteroīdus. Jūsu ārsts izlems, vai tas ir piemērots Jums.
Grūtniecība un barošana ar krūti
Ja Jūs esat grūtniece vai barojat bērnu ar krūti, vai domājat, ka Jums varētu būt grūtniecība, vai plānojat grūtniecību, pirms šo zāļu lietošanas konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.
Xorox 30 mg / g acu ziedi var lietot grūtniecības vai barošanas ar krūti laikā, jo, lietojot ieteicamās devās, grūtniecības laikā, auglim vai jaundzimušam bērnam nav sagaidāmas blakusparādības.
Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana
Savu īpašību dēļ šīs zāles var izraisīt īslaicīgus redzes traucējumus. Tāpēc jāievēro īpaša piesardzība, vadot motorizētus transportlīdzekļus, strādājot bez drošiem stiprinājumiem un apkalpojot mehānismus.
3.
Kā lietot Xorox 30 mg/g acu ziedi 
Lietošanas veids
Okulārai lietošanai.
Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā ārsts Jums teicis. Neskaidrību gadījumā vaicājiet ārstam vai farmaceitam.
Ja vien ārsts nav norādījis citādi, ieteicamā deva ir:

5 reizes dienā (ik pēc 4 stundām) ievietojiet 1 cm ziedes svītru apakšējā konjunktīvas maisā. Ieteicamie laiki ir: 7:00, 11:00, 15:00, 19:00 un 23:00.
Pavelciet apakšējo plakstiņu un ievietojiet ziedes daļu konjunktīvas maisā. Aizveriet acu plakstiņus un groziet acu ābolus tā, lai labāk izkliedētu ziedi.

Ir svarīgi Xorox 30 mg / g acu ziedi dienas laikā regulāri lietot ar regulāriem intervāliem ik 4 stundas, lai nodrošinātu ārstēšanas panākumus. Pēc tam, kad radzenes iekaisums ir izārstēts, ārstēšana vēl ir jāturpina vismaz 3 dienas.
Lietošana bērniem un pusaudžiem
Tas pats kā pieaugušajiem.
Ja esat lietojis Xorox vairāk, nekā noteikts
Ja esat lietojis pārāk lielu Xorox devu, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. 
Xorox acu ziede ir paredzēta lietošanai acīs; ja esat to norijis, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu.
Ja esat aizmirsis lietot Xorox 30 mg/g acu ziedi
Ja esat aizmirsis lietot Xorox, ievadiet to, tiklīdz atceraties. Taču, ja ir gandrīz pienācis nākamās devas lietošanas laiks, izlaisto devu nelietojiet. Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.
Ja Jūs pārtraucat lietot Xorox 30 mg/g acu ziedi
Ja Jums ir kādi jautājumi par šo zāļu lietošanu, jautājiet savam ārstam vai farmaceitam.
4.
Iespējamās blakusparādības
Tāpat kā citas zāles, Xorox acu ziede var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne visiem tās izpaužas.

Tūlīt pēc acu ziedes uzklāšanas var rasties pārejoša viegla durstīšana vai dedzināšana. Ja novērojat sejas tūsku, angioedēmu utt., pārtrauciet lietot Xorox un nekavējoties konsultējaties ar ārstu.

Ļoti reti sastopamas alerģiskas reakcijas (var rasties mazāk nekā 1 no 10 000 cilvēkiem)

Ja Jums ir alerģiska reakcija vai akūtas paaugstinātas jutības reakcijas, pārtrauciet lietot Xorox un nekavējoties sazinieties ar ārstu.

Pazīmes var ietvert:

• izsitumus, niezi vai nātreni uz ādas

• sejas, lūpu, mēles vai citu ķermeņa daļu pietūkumu
• elpas trūkumu, sēkšanu vai elpošanas traucējumus
• neizskaidrojamu drudzi (augstu temperatūru) un vājuma sajūta, it īpaši stāvot.

Citas blakusparādības ir:

Ļoti bieži (var rasties vairāk nekā 1 no 10 cilvēkiem):

dedzināšana vai kairinājums, fotofobija / gaismas jutīgums vai sajūta, it kā tas būtu kaut kas jūsu acī (virspusēja punktveida keratopātija)

Tas parasti neprasa ārstēšanas pārtraukšanu un ātri pāriet
Retāk (var rasties līdz 1 no 100 cilvēkiem):

pārejoša viegla dzeloša vai dedzinoša sajūta, kas rodas tūlīt pēc lietošanas

pietūkums, asarošana (konjunktivīts)

Reti (var rasties līdz 1 no 1000 cilvēkiem):

pietūkuši, sarkani, iekaisuši, niezoši plakstiņi (blefarīts)

Ja novērojat jebkādas blakusparādības, kas šajā instrukcijā nav minētas vai kāda no minētajām blakusparādībām Jums izpaužas smagi, lūdzam par tām izstāstīt ārstam vai farmaceitam.
Ziņošana par blakusparādībām
Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Jūs varat ziņot par blakusparādībām arī tieši Zāļu valsts aģentūrai Jersikas ielā 15, Rīgā, LV 1003. 

Tīmekļa vietne: www.zva.gov.lv
 Ziņojot par blakusparādībām, Jūs varat palīdzēt nodrošināt daudz plašāku informāciju par šo zāļu drošumu.
5.
Kā uzglabāt Xorox 30 mg/g acu ziedi
Uzglabāt temperatūrā līdz 25 °C.
Uzglabāt šīs zāles bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.
Nelietot šīs zāles pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz etiķetes un kartona iepakojuma. Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu.
Pēc atvēršanas nelietot ilgāk par 4 nedēļām.
Neizmetiet zāles kanalizācijā vai sadzīves atkritumos. Vaicājiet farmaceitam, kā izmest zāles, kuras vairs nelietojat. Šie pasākumi palīdzēs aizsargāt apkārtējo vidi.
6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
Ko Xorox 30 mg/g acu ziede satur:
Aktīvā viela ir aciklovīrs. 1g ziede satur 30 mg aciklovīra. Palīgviela ir baltais vazelīns.
Xorox 30 mg/g acu ziede ārējais izskats un iepakojums
1 kastīte satur vienu alumīnija tūbiņu ar polietilēna vāciņu un polietilēna uzgali. Tūbiņā ir 4,5 g baltas vai bālgani pelēkas acu ziedes.
Reģistrācijas apliecības īpašnieks un ražotājs
AGEPHA Pharma s.r.o
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Slovākija
Šīs zāles Eiropas Ekonomikas zonas (EEZ) dalībvalstīs ir reģistrētas ar šādiem nosaukumiem:
	Nr..
	Valsts
	Zāļu nosaukums

	1. 
	Austrija
	Xorox 30 mg/g Augensalbe

	2. 
	Beļģija
	Aciclovir  Agepha 30 mg/g oogzalf

	3. 
	Horvātija
	Xorox 30 mg/g mast za oko

	4. 
	Kipra
	Xorox 30 mg/g eye ointment

	5. 
	Čehija
	Xorox

	6. 
	Dānija
	Xorox 30 mg/g øjensalve

	7. 
	Igaunija
	ACICLOVIR AGEPHA

	8. 
	Somija
	Xorox 30 mg/g silmävoide

	9. 
	Francija
	Xorox 30 mg/g pommade ophtalmique

	10. 
	Vācija
	Xorox 30 mg/g Augensalbe

	11. 
	Ungārija
	Aciclovir Agepha 30mg/g

szemkenőcs

	12. 
	Islande
	Xorox 30 mg/g Augnsmyrsli

	13. 
	Īrija
	Aciclovir “Agepha” 30 mg/g eye ointment

	14. 
	Itālija
	Xorox

	15. 
	Luksemburga
	Xorox 30 mg/g Augensalbe

	16. 
	Malta
	Xorox 30 mg/g eye ointment

	17. 
	Norvēģija
	Xorox

	18. 
	Polija
	Xorox

	19. 
	Portugāle
	Xorox 30 mg/g pomada oftálmica

	20. 
	Rumānija
	Xorox 30 mg/g unguent oftalmic 

	21. 
	Spānija
	Xorox 30 mg/g pomada oftálmica

	22. 
	Zviedrija
	Xorox 30 mg/g ögonsalva

	23. 
	Nīderlande
	Aciclovir “Agepha“ 30 mg/g  oogzalf

	24. 
	Lielbritānija
	Aciclovir Agepha 30 mg/g  eye ointment


Šī lietošanas instrukcija pēdējo reizi pārskatīta 2019. gada martā
 EQ 1
 EQ 1

