SASKANOTS ZVA 23-05-2023
LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Aciclovir Actavis 50 mg/g krems
aciclovirum

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet $1s zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ar1 ta, ka arsts vai farmaceits Jums

teicis.

- Saglabajiet So instrukciju! lesp&jams, ka vélak to vajadzes parlasit.

- Ja Jums nepiecie$ama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

- Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari
uz iespg&jamam blakusparadibam, kas nav mingtas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

- Ja p&c 10 dienam nejiitaties labak vai jutaties sliktak, Jums jakonsult&jas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kas ir Aciclovir Actavis un kadam nolikam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms Aciclovir Actavis lictoSanas
3. Kallietot Aciclovir Actavis

4 Iesp&jamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat Aciclovir Actavis

6 Iepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Aciclovir Actavis un kadam noliikam to lieto
Aciclovir Actavis ir zales virusu infekcijas arstésanai (pretvirusu lidzeklis).

Aciclovir Actavis lieto:
— Herpes virusa infekcijas uz lipam un sejas (aukstumpumpas) arstésanai.

2. Kas Jums jazina pirms Aciclovir Actavis lietoSanas

Nelietojiet Aciclovir Actavis $ados gadijumos:
— ja Jums ir alergija pret acikloviru, valacikloviru, propilénglikolu vai kadu citu (6. punkta
mingto) So zalu sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Aciclovir Actavis lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu, it Tpasi:
— ja Jums ir smags imunsist€émas nomakums, piem&ram:
e AIDS slimniekiem;
e pacientiem, kuriem parstaditas kaulu smadzenes.
Sajos gadijumos arsts kréma vieta var nozimét Jums acikloviru saturosu tablesu lietoganu.

Lai izvairTtos no kairinajuma, Aciclovir Actavis nedrikst lietot uz glotadam (pieméram, mutg, acis vai
makst1). Jaizvairas no nejausas kréma nokliGsanas acis.

Citas zales un Aciclovir Actavis

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat, p&€dgja laika esat lietojis vai varétu
lietot.

Lidz $§im nav zinama mijiedarbiba ar citam zalem.

Griitnieciba un barosana ar kriiti

Ja Jus esat griitniece vai barojat bernu ar kriiti, ja domajat, ka Jums var€tu biit griitnieciba, vai planojat
griitniecibu, pirms So zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.
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Griitnieciba
Aciclovir Actavis lietoSana jaapsver tikai tada gadijuma, ja iesp&jamais ieguvums atsver iesp&jamo
risku. Jaatzimg, ka aciklovira iedarbiba uz organismu kopuma ir maz ticama, jo to lieto uz adas.

Barosana ar kriti

P&c arigas lietoSanas uz veselas adas aciklovira daudzums, kas uzsticas, ir neliels. Tapéc deva, kas
var€tu nonakt berna organisma p&c Aciclovir Actavis lietoSanas matei, ir maza. Ja Aciclovir Actavis
lieto mate, kura baro bérnu ar kriiti, janodros$ina, lai b&rns nenonaktu saskar€ ar arstéto adas apvidu.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoSana
Lidz §im nav zinama ietekme uz sp&ju vadit transportlidzekli vai apkalpot mehanismus.

Aciclovir Actavis satur cetostearilspirtu
Var izraisit lokalas adas reakcijas (pieméram, kontaktdermatitu).

Aciclovir Actavis satur natrija laurilsulfatu
Sis zales satur 7,5 mg natrija laurilsulfata katra grama. Natrija laurilsulfats var izraist lokalas adas
reakcijas (piemé&ram, durstiSanas vai dedzinasanas sajiitu) vai pastiprinat adas reakcijas, ko izraisa
citas zales, ja tas uzklatas uz ta pasa laukuma.

Aciclovir Actavis satur propilénglikolu
Sts zales satur 400 mg propilénglikola katra grama. Propilénglikols var izraisit adas kairinajumu.

3. Ka lietot Aciclovir Actavis

Vienmer lietojiet $Ts zales tiesi ta, ka arsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet
arstam vai farmaceitam.

Lieto$anai uz adas.

Pieaugusie (taja skaita gados vecaki pacienti)

Aciclovir Actavis jalieto piecas reizes diena ar apméram cetru stundu intervalu (nakts laika zales
nelieto). Terapija jaturpina piecas dienas. Ja sadziSana p&c piecam dienam nav pilniga, tad terapiju var
turpinat vél piecas dienas.

LietoSanas veids

Aciclovir Actavis kréms jalieto pec iespgjas atrak péc infekcijas saks$anas uz jau esoSiem bojajumiem
vai ar uz vietam, kur sagaidami adas bojajumi. Recidivu gadijuma loti svarigi sakt terapiju lidzko
paradas pirmas slimibas pazimes vai bojajumi.

Terapija ar Aciclovir Actavis krému neizskauz virusu un nesamazina recidivu biezumu.

Ja Jums liekas, ka Aciclovir Actavis iedarbiba ir par stipru vai par vaju, konsultéjieties ar arstu vai
farmaceitu.

Ja esat lietojis Aciclovir Actavis vairak neka noteikts
Ja Jus vai kads cits ir lietojis Aciclovir Actavis vairak neka noteikts vai ar §1s zales ir lietotas
nepareizi (pieméram, iekskigi), ludzu, nekavgjoties sazinieties ar arstu vai tuvakas slimnicas

neatliekamas palidzibas nodalu.

Ja esat aizmirsis lietot Aciclovir Actavis
Turpiniet terapiju, ka noradits (neuzklajiet krému biezak un neuzklajiet biezaku kréma kartu).

Ja partraucat lietot Aciclovir Actavis
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Aciclovir Actavis jalieto pietickami ilgi, lai sasniegtu labu rezultatu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lictoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.
Blakusparadibu izverté$ana izmantota sekojosa sastopamibas biezuma klasifikacija:

Retakas blakusparadibas (novéro 1 Iidz 10 pacientiem no 1000):
— parejosa dzelosa vai dedzinosa sajiita pec lietosanas;
— viegls adas sausums vai zvinosanas,
— nieze.

Retas blakusparadibas (novéro 1 Iidz 10 pacientiem no 10000):
— adas reakcijas, pieméram, apsartums;
— kontaktdermatits p&c zalu lietosanas.

Loti retas blakusparadibas (novéro mazak ka 1 pacientam no 10000):
— tilitejas paaugstinatas jutibas reakcijas, taja skaita angioedéma (méles un/vai sejas pietukums)
un natrene.

Gadijuma, ja Jums novérojamas smagas alergiskas reakcijas, nekavéjoties sazinieties ar arstu.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu, vai medmasu. Tas
attiecas ar1 uz iespgjamajam blakusparadibam, kas nav min&tas $aja instrukcija. Jus varat zinot par
blakusparadibam ari tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas ielal5, Riga, LV 1003. Timekla vietne:
www.zva.gov.lv. Zinojot par blakusparadibam, Jis varat palidz&t nodrosinat daudz plasaku
informaciju par $o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Aciclovir Actavis
Uzglabat berniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot §is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un ttbinas péc “EXP”.
Deriguma termins attiecas uz noradita ménesa pedejo dienu.

Uzglabat temperattra lidz 25°C.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartejo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko Aciclovir Actavis satur

- Aktiva viela ir aciklovirs. 1 g kréma satur 50 mg aciklovira.

- Citas sastavdalas ir poloksameérs 407, cetostearilspirts, natrija laurilsulfats, baltais vazelins,
vazelinella, propilénglikols (E1520), dimetikons 20, glicerina monostearata un polioksietiléna
stearata maisijums, natrija hidroksids (pH pielagoS$anai) un attirits tidens.

Aciclovir Actavis aréjais izskats un iepakojums
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Balts, viendabigs kréms.
Aluminija tibina kartona kastitg.
Katra tiibina satur 5 g kréma.
Registracijas apliecibas ipasnieks

Teva B.V., Swensweg 5, 2031 GA Haarlem, Niderlande

Razotajs
SIA , BRIZ”, Rasas iela 5, Riga, LV-1057, Latvija
Balkanpharma — Razgrad AD, 68 Aprilsko Vastanie Blvd, 7200 Razgrad, Bulgarija

Si lieto$anas instrukcija pédejo reizi parskatita 05/2023
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