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Zâïu pieejamîbas daþâdie aspekti ðodien
nodarbina gan speciâlistu, gan zâïu lietotâju
prâtus. Latvijas Zâïu reìistrâ ir iekïauts un arî
patçrçtâjiem aptiekâs pieejams plaðs
medikamentu klâsts � kâ inovatîvi, tâ arî kva-
litatîvi un droði generic medikamenti. Bez-
recepðu zâïu îpatsvars ir viens no augstâka-
jiem starp ES dalîbvalstîm. Normatîvie akti
paredz iespçju nodroðinât arî lietotâjiem
pamatoti nepiecieðamas Latvijâ nereìistrçtas

Zâïu izvçles
ekonomiskais kritçrijs
� ilgstoða problçma
Latvijâ
Juris Bundulis,
Veselîbas ministrijas Farmâcijas departamenta direktors

zâles, ja tâs atbilst noteiktajâm kvalitâtes, droðîbas un efektivitâtes
prasîbâm. Atseviðíos gadîjumos ir paredzçta arî ðo medikamentu
kompensâcija saskaòâ ar normatîvajos aktos noteiktu kârtîbu.

Lai veicinâtu lietotâjam nepiecieðamo zâïu pieejamîbu (ar to saprotot
ne tikai efektîvu, droðu un kvalitatîvu zâïu pastâvîgu esîbu tirgû, bet arî
to izmaksu samçrojamîbu ar patçrçtâja pirktspçju), Latvijâ tiek veicinâta
generic zâïu parakstîðana un lietoðana. Minçto pasâkumu mçríis ir
kvalitatîvas ârstçðanas nodroðinâðana, par to nepârmaksâjot. Râdîtâji
liecina par labiem generic zâïu lietoðanas rezultâtiem � pçc apjoma generic
zâles veido ~75% no Latvijas zâïu tirgus, bet pçc apgrozîjuma ~ 45%.

Zâïu izvçles ekonomiskais kritçrijs ir ilgstoða problçma Latvijâ. Tas
saistîts ar jebkuru medikamentu izvçli, bet it îpaði ar to zâïu, kuru pieejamîbu
apòçmusies nodroðinât valsts, iekïaujot kompensçjamo zâïu sarakstâ.
Pçdçjos gadus, nesaòemot pietiekamu finansiâlo atbalstu, nebija
iespçjams plânot tâs attîstîbu. Ðobrîd ir notikuðas bûtiskas izmaiòas arî
ðajâ virzienâ. Pieòemot konceptuâlu dokumentu par zâïu iegâdes
kompensâcijas sistçmas turpmâko attîstîbu un pieðíirot nepiecieðamo



l EMEA Zinâtniskâ komiteja sâkusi droðîbas informâcijas
pârskatîðanu ðâdâm zâlçm, ko lieto atopiskâ dermatîta ârstçðanai:

� zâles, kas satur pimecrolimus (Novartis Healthcare)
� zâles, kas satur tacrolimus (Fujisawa GmbH).

Minçto pârskatu ierosinâja Eiropas Komisija un Dânijas
farmakovigilances speciâlisti. Tâ mçríis � izvçrtçt apsvçrumus par
zâïu iespçjamo potenciâlo kancerogçniskuma risku.

Tacrolimus ir ES centralizçti reìistrçtas zâles, kas pazîstamas ar
nosaukumu Protopic vai Protopy.

Pimecrolimus ir nacionâli reìistrçtas zâles, un ES dalîbvalstîs
tâs reìistrçtas ar daþâdiem nosaukumiem.

Vçres:
Press Release, EMEA: Committee for Medicinal Products for
Human Use 18 -21 April 2005, London, 21 April 2005, Doc.
Ref. EMEA/138444/2005

l Ðâ gada aprîlî Humâno zâïu komitejas sanâksmç tika
pabeigta antidepresantu grupas preparâtu lietoðanas droðîbas
izvçrtçðana bçrniem un pusaudþiem.

Izvçrtçðanas process sâkâs 2004. gada decembrî pçc Eiropas
Komisijas pieprasîjuma.

Selektîvo serotonîna atpakaïsaistes inhibitoru (SASI) un
noradrenalîna � serotonîna atpakaïsaistes inhibitoru (NA � SASI)
izvçrtçðanas procesa nolûks bija noskaidrot paðnâvnieciskas
izturçðanâs potenciâlâ riska esamîbu bçrniem un pusaudþiem.

Izvçrtçðanas procesâ tika iekïautas ðâdas zâles: atomoxetine,
citalopram, duloxetine, escitalopram, fluoxetine, fluvoxamine,
mianserine, milnacepran, mirtazapine, paroxetine, reboxetine,
sertraline un venlafaxine.

EMEA Zinâtniskâ komiteja secinâja, ka klîniskos pçtîjumos
paðnâvniecisku izturçðanos un dusmu lçkmes bieþâk novçroja
tiem bçrniem, kas lietoja antidepresantus, salîdzinâjumâ ar placebo
lietotâjiem.

Tâdçï Zinâtniskâ komiteja ieteic brîdinât ârstus par minçto risku
un ordinçt zâles atbilstoði reìistrçtâm indikâcijâm.

ES valstîs lielâkâ daïa minçto zâïu reìistrçtas depresijas un
trauksmes ârstçðanai pieauguðiem; turpretim ordinçðanai bçrniem
ðâdas indikâcijas nav reìistrçtas.

Atzîts, ka daþreiz ârsts var pieòemt klîniski pamatotu individuâlu
lçmumu arî bçrnam un pusaudzim depresijas vai trauksmes ârstçðanai
ordinçt antidepresantus. Minçtos gadîjumos EMEA Zinâtniskâ
komiteja ieteic pacientus rûpîgi uzraudzît, it îpaði ârstçðanas
sâkumposmâ.

Plaðâku informâciju varat gût ZVA mâjaslapas www.zva.gov.lv
sadaïâ �Jaunumi�.

Vçres:
European Medicines Agency finalises review of antidepressants
in children and adolescents, London, 25 April 2005, Doc. Ref.
EMEA/CHMP/128918/2005 corr

l 2005. gada 7. aprîlî EMEA paziòoja par centralizçti
reìistrçta COX-II inhibitoru grupas preparâta Bextra (valdecoxib)
brîvprâtîgu izplatîðanas un lietoðanas apturçðanu Eiropas Savienîbâ
Minçtais droðîbas pasâkums tika veikts pçc raþotâjsabiedrîbas Pfizer
iniciatîvas piesardzîbas apsvçrumu dçï, jo lîdztekus kardiovaskulârâm
COX-II inhibitoru grupas preparâtu blaknçm bija nepiecieðams
izvçrtçt arî bûtisku âdas reakciju risku.

Latvijâ zâles Bextra (valdecoxib) netiek izplatîtas.
Eiropas Komisija lûdza EMEA Zinâtniskai komitejai izvçrtçðanas

procedûrâ lîdztekus visu COX-II inhibitoru grupas preparâtu kardio-
vaskulârâs droðîbas noteikðanai vçrtçt arî bûtisku âdas reakciju risku.

COX-II inhibitoru grupas preparâtu lietoðanas droðîbas
izvçrtçðanu paredzçts pabeigt 2005. gada jûnijâ.

Vçres:
1) European Medicines Agency statement on the suspension of

use of Bextra, London, 7 April 2005, Doc. Ref. EMEA/121637/
2005;

2) Press Release, EMEA: Committee for Medicinal Products for
Human Use 18 -21 April 2005, London, 21 April 2005, Doc.
Ref. EMEA/138444/2005
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ZVA informç

l Latvijâ pimecrolimus saturoðas zâles ar nosaukumu Elidel
1% krçms (Novartis) reìistrçtas 2002. gadâ.

Ðâ gada aprîlî raþotâjsabiedrîba Novartis zâïu lietoðanas droðîbas
nolûkâ iesniedza ZVA lietoðanas indikâciju izmaiòu pieteikumu, lai
panâktu to identiskumu visâs ES valstîs.

Tagad ZA un LI ir noteikts:

Elidel drîkst ordinçt tikai slimniekiem, kas vecâki par 2 gadiem.
Ðâ gada aprîlî Novartis ârstu asociâcijâm un farmaceitiem

izplatîja ar ZVA saskaòotu �Vçstuli ârstam�.

EMEA informç

finansçjumu, ir nodroðinâta stabilitâte un iespçja attîstît sistçmu � uzsâkt
zâïu kompensâciju jaunâm diagnozçm, kâ arî papildinât kompensçjamo
zâïu sarakstu ar zâlçm, kas ir ïoti nepiecieðamas pacientiem, bet kuras
gadiem netika iekïautas finansçjuma trûkuma dçï.

Attîstot kompensâcijas sistçmu un pieaugot finansçjumam, mazinâs
arî lîdz ðim ârstam uzliktais slogs � grûtîbas lîdzsvarot pacientu vajadzîbas
ar zâïu parakstîðanai atvçlçto lîdzekïu limitu. Tomçr joprojâm ir svarîgi
apzinâties, kas ir racionâla zâïu parakstîðana, un kâda ir tâs nozîme
konkrçtam pacientam individuâli, kâ arî visiem pacientiem kopumâ, kam
pieðíirtâ finansçjuma ietvaros nepiecieðams nodroðinât ârstçðanu. Zâïu
klâsts palielinâs, sadârdzinâs to izstrâdes un raþoðanas izmaksas. Tâdçï
nevar vçlçties, lai zâles, kurâm jâbût gan efektîgâm, gan droðâm, un kuras
paredzçtas smagu un hronisku slimîbu ârstçðanai, kïûtu lçtâkas. Taèu
optimâlâ gadîjumâ vienmçr vajadzçtu pacietam izvçlçties piemçrotâkâs
un lçtâkâs zâles. Valsts vçlas palîdzçt pacientiem, tâdçï maksimâli tiek
nodroðinâta iespçja saòemt arî dârgas zâles, ja pacientam tâs ir pamatoti
nepiecieðamas. Savukârt nepamatota dârgu zâïu parakstîðana vienam
pacientam izraisa situâciju, kad vairâkiem citiem var tikt liegta iespçja

saòemt pat minimâlo nepiecieðamo ârstçðanu.
Zâlçm, ko paraksta uz parastâs receptes, ir svarîgi ievçrot racionâlu

parakstîðanu, lai pacientam nebûtu jâpârmaksâ vai arî jâaiziet no aptiekas
bez zâlçm, jo viòð nevar atïauties tâs iegâdâties. Viens no svarîgâkajiem
valsts politikas principiem zâïu pieejamîbas nodroðinâðanâ ir  to saòemðana
iespçjami tuvâk dzîvesvietai un arî parakstîðanas vienkârðoðana
(piemçram, ârstçðanas kursam lîdz vienam gadam), kas îpaði svarîgi ir
situâcijâs, ja rodas problçmas ar speciâlistu pieejamîbu.

Zâïu pieejamîbas un racionâlas lietoðanas svarîgâkais posms ir
speciâlista lçmums par konkrçta medikamenta ieteikðanu. Ðî atziòa
jau izteikta 1942.gadâ Dr.med. Ed.Renèa grâmatâ �Farmakoloìija ar
toksikoloìiju un receptûru�: �Ârstam vispâr ieteicams orientçties par
lîdzekïu cenâm un parakstît zâles tâ, it kâ paðam par tâm bûtu jâsamaksâ.
Bez tam ârstam pçc iespçjas jâbût orientçtam par viòa parakstâmo zâïu
garðu un izskatu, citiem vârdiem, viòam jâparaksta zâles tâ, it kâ paðam
tâs bûtu jâieòem.�.

Pateicos visiem, kas iesaistâs racionâlas zâïu lietoðanas veicinâðanâ
un meklç optimâlâko risinâjumu katra pacienta ârstçðanâ.



2004. gadâ Zâïu valsts aìentûras Blakusparâdîbu monitoringa nodaïa
ir saòçmusi 110 ziòojumu par zâïu blaknçm.

Latvijâ Zâïu blakòu ziòojumu datu bâzes veidoðana tika aizsâkta
2001. gadâ. Ðo 5 gadu laikâ ziòoðanas aktivitâte lçni, bet pastâvîgi augusi
(1.attçls ). Ðobrîd, 2005. gada vidû, Latvijas datu bâzç ir vairâk nekâ 300
ziòojumu.

Ko gan izteic ðie ðíietami sausie skaitïi?
Protams, salîdzinot ar citu valstu, piemçram, Nîderlandes zâïu blakòu

ziòojumu datu bâzçm, kurâs ziòojumu skaits sniedzas jau pâri 40 000, mçs
vçl esam tikai ceïa sâkumâ.

Tomçr jâpatur prâtâ, ka Nîderlandç un citâs vecajâs Eiropas Savienîbas
valstîs zâïu iedarbîbas uzraudzîbai (iespçjamo zâïu blakòu konstatçðanai,
ziòojumu rakstîðanai un sûtîðanai uz nacionâlâm zâïu aìentûrâm) ir senas
� aptuveni 30 gadu ilgas tradîcijas. Latvijâ rit tikai piektais gads.

Droði vien ârstu un farmaceitu lielâ aktivitâte Nîderlandç daïçji
skaidrojama ar to, ka zâïu aìentûra ne tikai krâj ziòojumus datu bâzç, lai
konstatçtu signâlvçsti � bûtisku medikamenta lietoðanas droðîbas
problçmu, bet arî ikviens ârsts un farmaceits domu apmaiòâ par savu
ziòojumu var gût aìentûras speciâlista viedokli. Minçtais viedoklis balstîts
uz gadîjuma klînisku analîzi un salîdzinâmiem datiem no labas kvalitâtes
pasaules medicîniski zinâtniskâs literatûras. Tas ir sava veida padoms un
atbalsts, ko dod aìentûra, vienmçr gan atgâdinot, ka sniedz tikai
iespçjamo skaidrojumu, bet neieteic ârstçðanas taktiku.

Iepriecina, ka aizvadîtajâ gadâ Latvijâ aktîvâkie informâcijas devçji �
blakòu ziòojumu sûtîtâji bija ârsti (2.attçls). Aicinâm arî farmaceitus dalîties
savâ pieredzç. Bieþi, iegâdâjoties bezrecepðu zâles, aptiekârs ir pacienta
vienîgais padomdevçjs un arî uzklausîtâjs. Tâdçï farmaceits var sniegt
bûtisku informâciju par zâïu blaknçm, ko ârstam nekad nebûs
iespçjams novçrot.

Kâds ir informâcijas vâkðanas galvenais mçríis?
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Zâïu lietoðanas droðîba

Latvijas Zâïu blakòu ziòojumu datu bâzes
devums 2004. gadâ ar skatu pasaules pieredzç
Zane Neikena,
Zâïu blakusparâdîbu monitoringa nodaïas vadîtâjas vietniece

ES Eudravigilances datu bâzi un PVO Vigibâzi Upsalas monitoringa centrâ
un, pieòemot lçmumus, balstîties uz ES mçrogâ veiktiem secinâjumiem.
Konstatçts, ka statistiski bûtiskus (starptautiski vçrâ òemamus)
vçrtçjumus un secinâjumus iespçjams veikt tikai tad, ja datu bâzç tiek
saòemts vismaz 400 ziòojumu gadâ.

Neðaubos, ka Latvijâ ir gan vispârçjas, gan arî savas � tikai mûsu
valstij raksturîgas, zâïu lietoðanas droðîbas problçmas. Diemþçl pagaidâm
nelielais ziòojumu skaits ierobeþo to noteikðanu.

Kâds ir Jûsu atsûtîto blakusparâdîbu ziòojumu devums zâïu
lietoðanas droðîbas uzraudzîbâ 2004. gadâ?

Tomçr neraugoties uz ðobrîd salîdzinoði nelielo ziòojumu skaitu mûsu
valstî, Jûsu ziòojumi ïâva konstatçt un risinât konkrçtas zâïu lietoðanas
droðîbas jautâjumus  Latvijâ:

1) balstoties uz Jûsu sniegto informâciju, tapa informatîvs raksts
�Cito!� par metoklopramîda lietoðanas droðîbu;

2) Narkoloìijas valsts aìentûras ârstu apkopotie dati aktualizçja
brîdinâjuma informâciju par atkarîbas veidoðanos, ko var radît tramadola
lietoðana. ZVA Zâïu blakusparâdîbu uzraudzîbas ekspertu padomes

1. attçls. Kopçjais ziòojumu skaits datu bâzç par Latvijâ
novçrotâm ZBP pa gadiem

2. attçls.  2004. gadâ saòemto ziòojumu iedalîjums pa
informâcijas devçju grupâm

Kâdçï ir tik bûtiski no Jums saòemt arvien vairâk informâcijas
� ziòojumus par iespçjamâm zâïu blaknçm?

Ja Latvijas datu bâzç nav pietiekami daudz datu, lai bûtu iespçjams
noteikt starptautiskas vai vietçjas zâïu lietoðanas droðîbas problçmas, ar
saviem ziòojumiem mçs varam tikai papildinât pasaules lielâs datu bâzes:
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Antibiotiku lietoðanas selektîvais spiediens* pakâpeniski rada
mikroorganismu rezistences veidoðanos. Mikroorganismu rezistence
pasliktina ârstçðanas iznâkumu un rada nepiecieðamîbu lietot plaðâka
spektra antibiotikas, kas savukârt vçl vairâk izraisa mikroorganismu
rezistences veidoðanos.  Vienlaikus tiek palielinâtas arî ârstçðanas izmak-
sas. Paralçli selektîvam spiedienam notiek multirezistentu
mikroorganismu epidçmiska izplatîðanâs to pacientu grupu vidû, kas
bieþi saòem antibiotikas: bçrni un gados veci cilvçki ar hroniskâm
slimîbâm. Pçc kâda laika ar multirezistentu mikroorganismu izraisîtâm
slimîbâm slimo visas vecuma grupas, un atgrieðanâs pie vecâm, labâm,
nekaitîgâm antibiotikâm vairs nav iespçjama.

Minçtâs parâdîbas izplatîbas secîba vai tâs sekas Latvijâ ir labâk
pazîstama slimnîcu ârstiem, jo tur jau sen rezistences problçma ir aktuâla.
Papildu problçmas pçdçjo divu gadu laikâ sagâdâ MRSA (meticilînrezis-
tentais Staphylococcus aureus), kura parâdîðanâs tieði uzskatâma par
nesakarîgas plaða spektra antibiotiku lietoðanas indikatoru. Diemþçl mçs
strauji esam nonâkuði arî pie tâ, ka daþu gadu laikâ slimnîcâ iegûstamam
MRSA pievienojies sadzîvç iegûtais, ìençtiski pavisam atðíirîgais un
îpaði patogçnais S. aureus paveids. Tas izraisa smagas âdas un mîksto
audu infekcijas bçrniem un iepriekð pilnîgi veseliem jauniem cilvçkiem.
Diemþçl mums joprojâm nav pieejami ticami dati par pneimokoku un bieþâko
uropatogçnisko mikroorganismu rezistenci ârpus slimnîcâm.

Bieþi dzirdu atrunas, ka mçs nebût neesam pirmie pasaulç � attîstîtajâs
valstîs tas jau sen  noticis, un mçs vienkârði ejam evolucionâro attîstîbas
ceïu, jo katram tâpat jâmâcâs no savâm kïûdâm. Es uz to raugos citâdi.
Latvijâ nabadzîbas un citu ierobeþojumu dçï vçsturiski tika lietotas ðaura
spektra antibiotikas, kâ arî mçs atradâmies relatîvi izolçtâ ìeogrâfiskâ telpâ,
kas mûs pasargâja no multirezistentu mikroorganismu migrâcijas. Tâpçc
ilgu laiku rezistences situâciju Latvijâ varçja uzskatît par apmierinoðu un
lîdzîgu Skandinâvijas valstîs esoðai. Aina nav katastrofâla arî ðodien, bet
pçdçjo gadu notikumu attîstîba izraisa nopietnas baþas, es pat teiktu �
iemeslu panikai. Mçs lasâm, mçs redzam � tas viss pasaulç jau ir izdzîvots
un izrçíinâts, bet mçs nekâ nedarâm.

Mçs kïûstam bagâti un paðapzinîgi, mums var pârdot zâles, un mums
nav laika saprast, ko mçs pçrkam. Turklât tirgu pârpludinâjuðas
neskaitâmas ìeneriskâs (daudzavotu) zâïu formas, kuru cenas daþkârt
kïuvuðas smieklîgi zemas. Ceftriaksonam viena grama cena tuvojas latam;
amoksicilîns/klavulanâts arî kïuvis lçtâks un daudziem pieejams. Laba
ïoti plaða spektra antibiotika ciprofloksacîns tiek lietots plaðâs indikâcijâs,
sâkot no jebkuras ìençzes caurejas un nekomplicçtas urînceïu infekcijas.
Jaunie makrolîdu grupas preparâti, neraugoties uz savu augsto cenu,
droði lauþ ceïu pie ârstu sirdîm, pateicoties masîvajâm marketinga
aktivitâtçm.Visu ðo manis nosaukto antibiotiku lietoðana pçtîjumos
konsekventi tiek minçta par galveno faktoru, kas veicina  MRSA
izplatîðanos, un tâpçc par ðâ mikroorganisma parâdîðanos Latvijâ tieði
pçdçjos gados nebûtu jâbrînâs.

Es neloloju ilûzijas, ka tuvâkajâ laikâ ðâda veida problçmâm pievçrsîsies
valsts, kas jau ilgus gadus ir aizòemta ar feodâlâs sistçmas pielâgoðanu
veselîbas aprûpei, visiem spçkiem nodroðinot atseviðíu politiski radnie-
cîgu indivîdu neierobeþotu kontroli pâr finanðu un darbaspçka resursiem.
Tâpçc drîzâk jâcer uz kaut kâda kolektîvâ saprâta parâdîðanos ârstu �
antibiotiku parakstîtâju vidû. Ierçdòu un administratoru vienaldzîbu, kâ
arî mârketinga aktivitâðu destruktîvo darbîbu var mazinât ar zinâtniski
korektiem farmâcijas firmu nesponsorçtu lokâlu pçtîjumu datiem. Tâpçc
visiem interesentiem savu iespçju robeþâs jâmçìina skaitît un apkopot
gan antibiotiku patçriòð savâs slimnîcâs, gan antibiotiku íirurìiskâs
profilakses shçmas, gan novçrotais rezistences bieþums, gan izmaksas,
gan MRSA gadîjumu skaits klîniskos novçrojumos ambulatorâ praksç,
jo bez precîzas informâcijas pat Eiropa mums nepalîdzçs. Uz P. Stradiòa
slimnîcas bâzes jau izveidojusies pçtnieku grupa, kas mçìina ðâdu
statistiku veidot, izmantojot Latvijas Zinâtòu padomes un Zviedrijas
valdîbas finansçjumu.  Pçtîðana joprojâm ir apkopoðanas stadijâ, un ir
zinâtniski nekorekti pirms publicçðanas komentçt rezultâtus, taèu varu
apgalvot, ka vismaz MRSA izplatîbas sakarâ tie bûs ïoti nepatîkami. Ðobrîd
vienîgais, ko varu darît, ir aicinât ârstus individuâli antibiotikas ordinçt
tikai nepiecieðamîbas gadîjumâ, izvçloties pçc iespçjas ðaurâku darbîbas
spektru.

Ârsta viedoklis

Antibiotiku lietoðana Latvijâ � kurp dodamies?
Uga Dumpis,
Latvijas Universitâtes Medicînas fakultâtes docents, Paula Stradiòa
klîniskâs universitâtes slimnîcas infektologs un epidemiologs

ieteikums kopdarbâ ar Narkologu asociâciju un citâm veselîbas aprûpes
organizâcijâm veicinâja stingrâku tramadola uzskaites uzraudzîbu
aptiekâs;

3) ziòojumi par hipoglikçmijas gadîjumiem, ko saistîja ar
�Belmedpreparati� raþotâ citramona un askofçna lietoðanu, pierâdîja, ka
ðâdai blakusparâdîbu ziòojumu datu bâzei var bût liela nozîme arî savlaicîgâ
zâïu kvalitâtes defekta konstatçðanâ;

4) ziòojumos sniegtâ informâcija sekmçjusi arî Blakusparâdîbu
monitoringa nodaïas darbîbas izvçrtçðanu un  pârmaiòu veikðanu zâïu
reìistrâcijas dokumentâcijâ  (harmonizçðanu atbilstoði Eiropas Savienîbas
prasîbâm).

Aicinâm paturçt prâtâ:
l sniedzot ZVA ziòojumu par novçrotiem veselîbas traucçjumiem,

ko, iespçjams, izraisa zâles, Jûs palîdzat apzinât reâlâs zâïu lietoðanas

problçmas. Ikviena raþotâjsabiedrîba, kas patiesi rûpçjas par savu raþoto
un izplatîto zâïu kvalitâti, efektivitâti un droðîbu, ir ieinteresçta gût iespçjami
plaðâku informâciju par tâm;
l neðaubieties par sava viedokïa pamatotîbu. Apzîmçjums

�iespçjamas zâïu blaknes� liecina tikai par lietoto zâïu un diagnosticçto
veselîbas traucçjumu saistîbas varbûtîbu, kuras konstatçðana ir gauþâm
svarîga turpmâkas pçtniecîbas veikðanai;
l nebaidieties no Jûsu izvçlçtâs ârstçðanas taktikas iespçjamas

izvçrtçðanas, jo ZVA vçrtç zâles, nevis ârsta darbu.
Zâïu blakòu konstatçðana un vçrtçðana � tas ir aìentûras, ârsta un

farmaceita kopdarbs.
Atcerçsimies, ka ðâ kopîgâ darba mçríis: pçc iespçjas droðâkas zâles

pacientam, sabiedrîbai un visbeidzot� mums paðiem, jo arî mçs ik mirkli
varam kïût par zâïu lietotâjiem.

* Antibiotikas selektîvâ spiediena dçï tiek nomâkta pret ðo antibiotiku jutîgâ flora, bet savairojas rezistenta flora. Beigâs rezistento mikroorganismu kïûst vairâk nekâ
jutîgo. Antibiotiku selektîvais spiediens atkarîgs no patçrçto antibiotiku daudzuma, slimnieku skaita attiecîbas pret ìeogrâfisko platîbu, kurâ ðîs antibiotikas tiek
lietotas. Tâpçc ðis spiediens visaugstâkais ir slimnîcâ, kur bieþâk tiek izolçti antibiotikrezistenti mikroorganismi.
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Iepriekð aplûkotais riska aprçíinâðanas veids [�Cito!� 2004-6(12)]
ir visai bûtisks, ja vçlamies salîdzinât vairâkus riska faktorus, jo gauþâm
uzskatâmi parâda, kurð no vairâkiem faktoriem spçj visbûtiskâk palielinât
slimîbas raðanâs varbûtîbu. Tomçr ðai gadîjumâ iegûstamais skaitliskais
raksturojums attiecas vienîgi uz konkrçtâ pçtîjumâ aplûkoto faktoru,
nepasakot, vai ðâda ietekme sastopama bieþi vai reti. Iepriekðçjâ raksta
nobeigumâ tika teikts, ka par lielu var uzlûkot tâdu riska faktoru, kura
RR > 4,0. Klasiskajâ piemçrâ par plauðu vçzi redzams, ka pie ðâdiem
riska faktoriem pieder smçíçðana, no vienas puses, un virkne kaitîgu
arodfaktoru (arsçna un daþu citu smago metâlu un to rûdu putekïi un
tvaiki, azbesta ðíiedras, policikliskie aromâtiskie ogïûdeòraþi), no otras.

Taèu, pat pavirði aplûkojot problçmu, kïûst skaidrs, ka visu ðo faktoru
nozîmîba sabiedrîbâ, it îpaði apsverot slimîbu primârâs profilakses
iespçjas, ir krasi atðíirîgas. Ja smçíçðanas ietekmei uz veselîbu sevi
pakïauj simtiem miljonu cilvçku visâ pasaulç (pçc pesimistiskâkâm
prognozçm � ðis skaits ir jau tuvu miljardam), tad pârçjie riska faktori
attiecinâmi tikai uz noteiktos arodos strâdâjoðiem, kuru skaits ir vismaz
par trim kârtâm zemâks.

Lai noteiktu, cik daudz slimîbas gadîjumu var saistît ar konkrçtu
riska faktoru, tiek aprçíinâts atributçjamâ riska lielums. To iespçjams
iegût visai vienkârði no tâda paða kohortu pçtîjuma, kâ aprakstîts
iepriekðçjâ rakstâ. Arî ðai gadîjumâ tiks izmantots saslimstîbas radîtâjs
eksponçtajâ grupâ (I

e
) un kontroles grupâ (I

0
). Tikai ðai gadîjumâ tiks

aprçíinâta nevis abu lielumu attiecîba, kâ tas ir relatîvâ riska gadîjumâ,
bet gan to starpîba:

AR = I
e
 � I

0

Atðíirâ no RR, kas ir abstrahçts no reâlâs saslimstîbas vai mirstîbas
(attiecîbas vçrtîba nav atkarîga no absolûtiem skaitïiem), AR tieðâ veidâ
iespaidos saslimstîba abâs grupâs. Tâpçc vienâds RR divu slimîbu vai
divu riska faktoru gadîjumâ var bût saistîts ar daudzkârt atðíirîgu
AR.

Principiâli iespçjams ðo iegûto lielumu izteikt arî procentos, iegûstot
etioloìisko riska frakciju. Arî tad nekâdi sareþìîti aprçíini nav jâveic,
jo viss ir pietiekami vienkârði:

ERF = (I
e
 � I

0
/ I

e
) x 100% resp. AR/I

e
 x 100%

Lai izprastu ðo râdîtâju nozîmi, ir bûtiski pakavçties pie slimîbu
cçlonîbas modeïa. Vairums slimîbu, kas mûsdienâs kïûst par
epidemiologu izpçtes objektu, ir multifaktoriâlas slimîbas, kam nav
iespçjams izðíirt vienu nepiecieðamu un pietiekamu cçloni. Viens ðâds
cçlonis varçtu bût vienîgi infekcijas vai specifisku arodslimîbu gadîjumâ
(bez svina iekïûðanas organismâ nav iespçjama hroniska saindçðanâs
ar to, proti, saturnisms), tomçr attîstîtâs valstîs vairums nozîmîgâko
slimîbu pieder pie hroniskâm neinfekcijas slimîbâm, kas ir multifaktoriâlas.
Tâpçc uz katru indivîdu iedarbojas virkne faktoru (daþi no tiem ir labi
izpçtîti, toties citi varbût vçl nav atklâti), kas palielina vai mazina slimîbas
risku.

Lai saistîtu vienu konkrçtajâ pçtîjumâ analizçto riska faktoru ar citiem,
jâsaprot, ka konceptuâli saslimstîba eksponçtajâ grupâ nav viendabîga.
Tas nozîmç, ka ar vienu skaitlisko râdîtâju (I

e
) veido divu neviendabîgu

apakðgrupu kopsummu. Vienu apakðgrupu veidos tie cilvçki, kuru slimîba

tieði saistîta ar attiecîgo riska faktoru. Ja relatîvais risks, kas saistîts ar
ðo ekspozîciju, bûs liels, tâ bûs bûtiski lielâka par otru, bet, ja RR bûs
neliels (piemçram, 1,2 vai 1,3), tâ bûs visai maza. Turpretim daïâ gadîjumu
arî eksponçtâs grupas cilvçki bûtu saslimuði ar noteiktu slimîbu nevis
ekspozîcijas, bet citu faktoru dçï. To itin labi var saprast pçc piemçra ar
plauðu vçzi. Kaut gan tas daudzkârt bieþâk sastopams smçíçtâjiem,
tomçr ar to mçdz saslimt arî absolûti nesmçíçtâji. Tâpçc bûtu loìiski
pieòemt, ka arî no visiem saslimuðajiem smçíçtâjiem nelielai daïai plauðu
vçzis attîstîjies citu iemeslu dçï. Tiesa, mçs nevaram noteikt, kurð
individuâls slimnieks pieder pie vienas, bet kurð � pie otras apakðgrupas,
taèu no aprçíinu viedokïa tas arî nav tik svarîgi.

Lai labâk izprastu ðo aprçíinu bûtîbu, vislabâk pievçrsties
konkrçtiem piemçriem, kas spçj precîzi raksturot ðo principu piemçroðanu.
Ja (atbilstoði kâdam ASV veiktam pçtîjumam par mirstîbu no plauðu
vçþa) smçíçtâju (proti, eksponçtâs grupas) mirstîba no plauðu vçþa
gadâ bija 191/100 000, bet nesmçíçtâju �8,7/100 000, nav nekâdu ðíçrðïu,
lai nevarçtu aprçíinât RR, AR un ERF.

RR = 191/8,7 = 22

AR = 191 � 8,7 = 182,3 (tas nozîmç, ka ik gadu uz 100 000 smçíçtâju
ir par 182,3 plauðu vçþa nâves gadîjumiem vairâk nekâ uz 100 000
nesmçíçtâju).

EFR = 182,3/191 x 100% = 95,4% (tâtad no visiem smçíçtâjiem, kas
nomira no plauðu vçþa, 95,4% gadîjumu slimîbas attîstîbu noteica viòu
atkarîba no tabakas).

Interesanti, ka lîdzîgi aprçíini veicami ne vien tikai vienâ konkrçtâ
kohortu pçtîjumâ, kad tas patiesi nav sareþìîti, bet lîdzîgu kalkulâciju
iespçjams attiecinât arî uz populâciju kopumâ. Tad gan nepiecieðams
zinât vçl daþus papildu datus, kas parasti ir visai viegli atrodami. Ðai
gadîjumâ nepiecieðama mirstîba no plauðu vçþa kopçjâ populâcijâ (I

p
,

kas ðai gadîjumâ 72,5/100 000) un vidçjâ smçíçðanas izplatîba populâcijâ
(P

e
) pçdçjo 30 gadu laikâ, kas bija 35% jeb 0,35. Ar to pietiek, lai varçtu

iegût populâcijas atributçjamo risku (AR
p
) un atbildçt uz jautâjumu,

cik liela daïa no saslimstîbas populâcijâ skaidrojama ar konkrçtâ faktora
ietekmi. Tâpat kâ iepriekð, arî ðai gadîjumâ formula ir vienkârða:

AR
p
 = AR x P

e

Tâtad - AR
p
 ir 182,3 x 0,35 = 63,8. Turklât to iespçjams izteikt arî

procentos pçc analoìijas ar ERF. To paðu sauc par populâcijas
atributçjamâ riska frakciju (AR

p
 %), un tâ parâda, kâda daïa visu

nâves gadîjumu populâcijâ (kurâ ietilpst vidçji 35% smçíçtâju) saistâmi
ar labprâtîgu tabakas dûmu ieelpoðanu.

AR
p
 % =  AR

p
/I

p
 x 100%, kas mûsu aplûkotajâ piemçrâ bûs 63,8/

72,5 x100 = 88%.

Saprotams, ka kopçjâ populâcijâ ðis procents bûs mazâks nekâ
ERF, jo tajâ ietilpst 65% nesmçíçtâju. Tomçr tas uzskatâmi ïauj pierâdît,
ka efektîva smçíçðanas ierobeþoðana teorçtiski ïautu panâkt mirstîbas
mazinâðanos no plauðu vçþa pat par 88 %. Un tas jau ir spçcîgs
arguments par labu tam, ko dara daudzas valstis un starptautiskas
organizâcijas cîòâ pret ðo kaitîgo paradumu.

Paðizglîtîba

Riska novçrtçðanas principi epidemioloìijâ
II  Atributçjamais risks un etioloìiskâ riska frakcija
Mâris Baltiòð, Dr. hab. med.
Latvijas Universitâtes Medicînas fakultâtes
profesors
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Pasaules  veselîbas aprûpes speciâlisti ir deklarçjuði, ka zâïu
parakstîðana ir atdalîta no zâïu izplatîðanas � tâtad paraksta ârsts,
bet izsniedz farmaceits.  Tieði ðâds dalîjums nodroðina efektîvu,
droðu un racionâlu zâïu lietoðanu, sekmîgu ârstniecîbu. Tâdçjâdi
gan ârsts, gan farmaceits nodroðina pacientam primâro veselîbas
aprûpi. Ârsts atbild par pacienta ârstçðanai izvçlçto medikamentu
un tâ parakstîðanu, bet farmaceits slimniekam nodroðina kvalitatîva,
droða zâïlîdzekïa saòemðanu saskaòâ ar ârsta parakstîto recepti.
Recepte uzskatâma arî par ârsta rîkojumu farmaceitam, ko farmaceits
godprâtîgi pilda. Pareizi un skaidri parakstîta recepte ïauj  farmaceitam
precîzi veikt darbu, bet nesalasâmas, neprecîzas � to stipri vien
apgrûtina.

Ðâ gada martâ spçkâ stâjuðies MK noteikumi Nr.175 �Recepðu
veidlapu izgatavoðanas un uzglabâðanas, kâ arî recepðu
izrakstîðanas noteikumi�(08.03.2005.) un MK noteikumi Nr. 168
�Narkotisko un psihotropo vielu un zâïu iepirkðanas, saòemðanas,
uzglabâðanas, izplatîðanas, izsniegðanas un uzskaites kârtîba zâïu
raþoðanas uzòçmumos, zâïu lieltirgotavâs un aptiekâs�(08.03.2005).
Neanalizçjot visus normatîvajos aktos minçtos jauninâjumus un
priekðrakstus, gribçtu kâ praktizçjoða farmaceite, kam ikdienâ jâpilda
ârsta norâdîjumi, vçrst uzmanîbu uz daþiem svarîgâkiem noteikumiem
recepðu parakstîðanâ.

1.jûlijâ spçkâ stâjas jauna parauga recepðu veidlapas. Tâs bûs
divu veidu: parastâs (vienâ eksemplârâ) un îpaðâs (divi paðkopçjoði
eksemplâri).

Parasto  recepðu veidlapas aizpildîðana:
l  uz tâs paraksta par pilnu samaksu izsniedzamâs zâles un

medicîniskâs ierîces, izòemot narkotiskâs, psihotropâs zâles un zâles,
ko Zâïu valsts aìentûra atzinusi par narkotiskiem analgçtiskiem
lîdzekïiem (piemçram, tramadolu);
l tiesîbas parakstît parasto recepti ir ârstam un ârsta palîgam

(feldðerim) ne vairâk kâ trîs mçneðus ilgam ârstçðanas kursam, kas
strâdâ ârstniecîbas iestâdç;
l  ârstam, kas nestrâdâ ârstniecîbas iestâdç, atïauts parakstît

zâles uz parastâs receptes tikai personiskai lietoðanai;
l parasto receptes veidlapu izmanto arî par vairâkkârt

izmantojamo recepti, parakstot zâles vairâk nekâ trîs mçneðus ilgam
ârstçðanas kursam (bet ne vairâk kâ gadam, skat. MK.Nr. 175
4.pielikumâ minçtâs zâles). Ðâdâ gadîjumâ uz receptes norâda arî
diagnozes kodu, norâdi �Ârstçðanas kursam�, ko apstiprina ar otru
parakstu un personisko spiedogu;
l  ârsts drîkst norâdît receptes derîguma termiòu atbilstoði

diagnozei un parakstâmajâm zâlçm. Ja ârsts norâdîto laukumu nav
aizpildîjis, parastâ recepte derîga trîs mçneðus (izòemot vairâkkârt
izmantojamo recepti);
l svarîgs jaunums � norâde par zâïu aizvietoðanu. Ja ârsts

laukumu �Zâles atïauts aizvietot� krusteniski svîtrojis � zâles
aizvietot aizliegts;
l nedrîkst aizmirst augðçjâ kreisajâ stûrî norâdît ârstniecîbas

iestâdes tâlruòa numuru, lai farmaceits varçtu sazinâties ar ârstu
neskaidros gadîjumos;
l parasto recepti nepiecieðams apstiprinât tikai ar

ârstniecîbas personas spiedogu (uz spiedoga teksts nav ietverts
noslçgtâ kontûrâ) � nejaukt ar zâïu parakstîðanu ârstçðanas kursam,
kad nepiecieðami divi paraksti un divi spiedogi.

Farmaceita skatîjums � jaunâkais zâïu parakstîðanâ
Aktualitâte

Dace Íikute,
sertificçta farmaceite, Latvijas Farmaceitu biedrîbas viceprezidente

Îpaðâs receptes veidlapas aizpildîðana:
Uz tâs paraksta
� narkotiskâs un psihotropâs zâles;
� zâles, ko Zâïu valsts aìentûra ir atzinusi par narkotiskiem

analgçtiskiem lîdzekïiem;
� zâles un medicîniskâs ierîces, kuru iegâdes izdevumus

pacientam daïçji vai pilnîbâ kompensç (kâ valsts, tâ privâtâs
apdroðinâðanas sabiedrîbas).

l tiesîbas parakstît îpaðo recepti ir tikai ârstam, kas strâdâ
ârstniecîbas iestâdç [psihotropâs zâles nedrîkst parakstît ârsta
palîgs (feldðeris)];

l uz îpaðâs receptes atïauts parakstît tikai vienas zâles
vai ârstniecisko ierîci, sekundâro iepakojumu skaitu paredzot ne
vairâk kâ trîs mçneðu ilgam ârstçðanas kursam;

l ârstam svarîgi bûtu izzinât psihotropo zâïu parakstîðanas
noteikumus, kur jâievçro divi parakstîðanas principi � izrakstît
ne vairâk par vienu iepakojumu un nepârsniegt 175.MK not. 5.
pielikumâ minçtos noteiktos narkotisko un tâm pielîdzinâto
psihotropo vielu maksimâlos daudzumus, ko atïauts parakstît
uz vienas receptes (kas var nesakrist ar mçneða patçriòu), vai
parakstît minçtâs zâles ârstçðanas kursam lîdz vienam mçnesim,
rakstot piezîmi �Ârstçðanas kursam�, apstiprinot ar parakstu un
personisko spiedogu;

l ârstçðanas kursu lîdz vienam mçnesim var parakstît tikai
psihiatrs, narkologs, psihoterapeits, neirologs un ìimenes ârsts;

l receptes derîguma termiòð atðíirîbâ no parastâs receptes
jau veidlapâ norâdîts � 30 dienas, tâpat kâ parastajâ receptç jâveic
norâde par zâïu aizvietoðanu, ja tas pieïaujams;

l jâievçro, ka îpaðâ recepte jâapstiprina ar ârstniecîbas
iestâdes spiedogu.

l svarîgi norâdît parakstâmo zâïu daudzumu � tableðu
skaitu, ðíîdumu mililitrus u.tml., ja zâles raþo daþâdos
iepakojumos. Piemçram, ja zâles ir pieejamas gan 30 gan 100
tableðu iepakojumos, ârstam jâizraksta lietoðanas indikâcijai
atbilstoðs tableðu skaits, nepârsniedzot mçneða patçriòu.

Farmaceitam jâpatçrç daudz laika, recepti pareizi noformçjot,
ievadot to vienotâ informâcijas sistçmâ (valsts kompensçjamâs
un no 1.jûlija arî psihotropâs zâles). Aptiekas darbinieka
pienâkums ir ziòot attiecîgâm instancçm par viltotâm receptçm,
aizdomîgiem gadîjumiem, nepamatotu II un III saraksta zâïu
parakstîðanu uz receptes vai ârstniecîbas iestâdes un sociâlâs
palîdzîbas institûcijas pieprasîjuma veidlapas, jâreìistrç
neatbilstoði noformçtâs receptes, par ko jâsniedz informâcija
MADEKKI.  Mums jâbût pedantiskiem recepðu apstrâdç � to
prasa mûsu darba pienâkumi. Tâpçc ârstiem nevajadzçtu bût
nepamatotiem aizspriedumiem par farmaceitu darbu, bieþi nâkas
dzirdçt: �Ko tâs aptiekas iedomâjas prasît!� Ârstiem, kas recepðu
parakstîðanâ lieto datorprogrammas, bûs vieglâk �aprast� ar
�jaunumiem�. Arî aptiekâs straujâ tempâ pieaug datu datorizçta
apstrâde. Taèu jebkuru datorprogrammu ievieðana mazina
cilvçciskâ faktora ietekmi. Ja praksç atklâjas kâdi neparedzçti
un neskaidri jautâjumi saistîbâ ar zâïu parakstîðanu, ârsts var
vçrsties tuvâkajâ aptiekâ. Tie mums jârisina kopîgi, taupot laiku
un apvienojot kompetenci.
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ACC Inject 100 mg/ml, Acetylcysteinum Hexal AG, Vâcija mukolîtisks lîdzeklis R05CB01 05-0134 Rp
Solution for injection
Aceterin 1 mg/ml°, Cetirizini dihydrochloridum Hexal AG, Vâcija prethistamîna lîdzeklis R06AE07 05-0137 Bezrecepðu
Oral solution
Aceterin 10 mg/ ml, Cetirizini dihydrochloridum Hexal AG, Vâcija prethistamîna îdzeklis R06AE07 05-0133 Rp
Oral drops
Aceterin Sol 1 mg/ml°, Cetirizini dihydrochloridum Hexal AG, Vâcija prethistamîna lîdzeklis R06AE07 05-0132 Bezrecepðu
Oral solution
Acic 400 mg;800 mg, Aciclovirum Hexal AG, Vâcija pretvîrusu lîdzeklis J05AB01 05-0135 Rp
tablets 05-0136
Acivir 25 mg/ ml I.V. Infusion, Solution Aciclovirum SIA Unifarma, Latvija pretvîrusu lîdzeklis J05AB01 05-0062 Rp
for intravenous infusion 25 mg/ml
Aflubin, Gentiana, Aconitum, Bryonia, Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis R05X 05-0112 Bezrecepðu
Sublingual tablets Ferrum phosphoricum,

Acidum sarcolacticum
Amlodipin Actavis 5 mg; 10 mg°, Amlodipini maleas Actavis Nordic A/S Dânija kalcija kanâlu blokators C08CA01 05-0150 Rp
Tablets 05-0151
Ampisid 1,5 g i.m. injekcijâm, Powder Ampicillinum, Sulbactamum SIA �Asfarma Balt� Latvija antibiotisks lîdzeklis J01CR01 05-0127 Rp
and solvent for solution for injection
Ampisid 1,5 g i.m. vai i.v. injekcijâm, Ampicillinum, Sulbactamum SIA �Asfarma Balt� Latvija antibiotisks lîdzeklis J01CR01 05-0124 Rp
Powder and solvent for solution for
injection
Ampisid 375 mg; 750 mg i.m. Ampicillinum, Sulbactamum SIA �Asfarma Balt� Latvija antibiotisks lîdzeklis J01CR01 05-0125 Rp
injekcijâm, Powder and solvent for 05-0126 Rp
solution for injection
Ampisid 375 mg;750 mg; i.m. Ampicillinum, Sulbactamum SIA �Asfarma Balt� Latvija antibiotisks lîdzeklis J01CR01 05-0122 Rp
vai i.v. injekcijâm,  Powder and solvent 05-0123 Rp
for solution for injection
Angeliq°, Estradiolum, Drospirenonum Schering AG, Vâcija hormonu preparâts G03FA17 05-0094 Rp
Film-coated tablets
Braunol 7,5 %, Povidonum iodinatum B.Braun Melsungen AG, antiseptisks lîdzeklis D08AG02 05-0095 Bezrecepðu
Cutaneus solution 7,5 % Vâcija
Cefazolin-BCPP 500 mg; 1000 mg, Cefazolinum SIA �Briz�, Latvija antibiotisks lîdzeklis J01DB04 05-0083 Rp
Powder for solution for injection 05-0084
Cefotaxime-BCPP 500 mg; 1000 mg, Cefotaximum SIA �Briz�, Latvija antibiotisks lîdzeklis J01DD01 05-0079 Rp
Powder for solution for injection 05-0080
Ceftriaxone-BCPP 500 mg; 1000 mg, Ceftriaxonum SIA �Briz�, Latvija antibiotisks lîdzeklis J01DD04 05-0081 Rp
Powder for solution for infection 05-0082
Cetirizine - Winthrop 10 mg°, Cetirizini dihydrochloridum Winthrop Medicaments, prethistamîna lîdzeklis R06AE07 05-0154 Bezrecepðu
Tablets Francija
Citalopram 10 mg; 20 mg; 40 mg, Citaloprami hydrobromidum VIP Pharma, Latvija antidepresants N06AB04 05-0058 Rp
Film-coated tablets 05-0059

05-0060
Citramonum P, Acidum acetylsalicylicum, �Òiþfarm-Baltija� pretsâpju lîdzeklis N02BA51 05-0085 Bezrecepðu
Tablets Coffeinum, Paracetamolum pârstâvniecîba, Latvija
Diclac, l Diclofenacum natricum Hexal AG, Vâcija nesteroidâls pretiekaisuma M01AB05 05-0138 Rp
solution for injection 75 mg/3 m lîdzeklis
Duosol with 2 mmol / l potassium°, Natrii chloridum, Kalii B.Braun Medizintechnologie ðíîdums hemofiltrâcijai B05ZB 05-0140 Rp
Solution for haemofiltration chloridum, Calcii chloridum, GmbH, Vâcija

Magnesii chloridum, Natrii
hydrogenocarbonas,
Glucosum monohydratum

Duosol without potassium°, Glucosum monohydratum, B.Braun Medizintechnologie ðíîdums hemofiltrâcijai B05ZB 05-0139 Rp
Solution for haemofiltration Natrii chloridum, Calcii GmbH, Vâcija

chloridum, Magnesii chloridum,
Natrii hydrogenocarbonas

Ezetrol 10 mg°, Ezetimibum SIA �Merck Sharp & Dohme hipolipidçmisks lîdzeklis C10AX09 05-0061 Rp
Tablets Latvija�, Latvija
Fleet Phospho-oral solution°, Dinatrii phosphas E C De Witt & Company osmotiskas darbîbas A06AD 05-0153 Rp
Oral solution dodecahydricus, Natrii Limited, Lielbritânija caurejas lîdzeklis

 dihydrogenphosphas dihydricus

Forlax 4 g; 10 mg° Macrogolum 4000 Beaufour Ipsen osmotiskas darbîbas A06AD15 05-0155 Bezrecepðu
powder for oral solution International, Francija caurejas lîdzeklis 05-0156
Galstena, Carduus marianus, Taraxacum, Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis A05 05-0113 Bezrecepðu
Sublingual tablets Chelidonium, Natrium

sulfuricum, Phosphorus
Gentos tablets, Populus, Sabal serulata, Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis G04CX 05-0114 Bezrecepðu
Sublingual tablets Conium, Kalium jodatum,

Ferrum picrinicum

Izmaiòas Latvijas Republikas Zâïu reìistrâ
Saskaòâ ar Zâïu valsts aìentûras 13.03.2005. rîkojumu Nr.2 � 20/3 un 13.05.2005. rîkojumu Nr.2 � 20/4

Zâïu reìistrâ iekïautâs zâles
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Glimediab 1 mg; 2 mg; 3 mg; 4 mg, Glimepiridum Elvim Ltd., Latvija pretdiabçta lîdzeklis A10BB12 05-0067 Rp
Tablets 00-0068

00-0069
00-0070

Glimepiride Elvim 1 mg; 2 mg; Glimepiridum Elvim Ltd., Latvija pretdiabçta lîdzeklis A10BB12 05-0063 Rp
3 mg; 4 mg, Tablets 05-0064

05-0065
05-0066

Glimepur 1 mg;2 mg; 3 mg; 4 mg, Glimepiridum Elvim Ltd., Latvija pretdiabçta lîdzeklis A10BB12 05-0075 Rp
Tabletes 05-0076

05-0077
05-0078

Glimerot 1 mg;2 mg; 3 mg; 4 mg, Glimepiridum Elvim Ltd., Latvija pretdiabçta lîdzeklis A10BB12 05-0071 Rp
Tablets 05-0072

05-0073
05-0074

GlucaGen 1 mg° HypoKit, Glucagoni hydrochloridum Novo Nordisk A/S Dânija hormonâls lîdzeklis H04AA01 05-0149 Rp
Powder and solvent for solution for
 injection in pre-filled syringe
Indapamide SR°Servier 1,5 mg Indapamidum Les Laboratoires Servier, antihipertensîvs C03BA11 05-0158 Rp
prolonged-release tablets, Francija diurçtisks lîdzeklis
Prolonged release film-coated tablets
Influvac 2004/2005, suspension Haemagglutinin antigens of Solvay Pharmaceuticals vakcîna pret gripu J07BB01 05-0097 Rp
for injection 0,5 ml°, Suspension influenza virus strains, B.V., Nîderlande
for injection Neuraminidase antigens of

influenza virus strains
ISMN STADA 20 mg; 40 mg, Isosorbidi mononitras Stada Arzneimittel AG, Vâcija antianginâls lîdzeklis C01DA14 05-0087 Rp
Tablets 05-0088
Jodoksid, Povidonum iodinatum �Òiþfarm-Baltija� antiseptisks lîdzeklis G01AX11 05-0121 Rp
Vaginal suppositories pârstâvniecîba, Latvija
Lucetam 200 mg/ml, Piracetamum Egis Pharmaceuticals nootrops lîdzeklis N06BX03 05-0131 Rp
Solution for injection Ltd., Ungârija
Metforal 1000 mg°, Metformini hydrochloridum Berlin-Chemie AG, Vâcija pretdiabçta lîdzeklis A10BA02 05-0096 Rp
Film-coated tablets
MetoprololHEXAL 25 mg; 50 mg; Metoprololi succinas Hexal AG, Vâcija selektîvs bçta C07AB02 05-0089 Rp
100 mg; 150 mg; 200 mg°, adrenoreceptoru blokators 05-0090
Prolonged release tablets 05-0091

05-0092
05-0093

Nebido 1000 mg/4 ml°, Testosteroni undecanoas Schering AG, Vâcija hormonu preparâts G03BA03 05-0141 Rp
Solution for injection
Notta, Avena sativa, Phosphorus, Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis N05CM 05-0111 Bezrecepðu
Sublingual tablets Chamomilla, Coffea, Zincum

valerianicum
Omnic Ocas 0,4 mg, Prolonged release Tamsulosini hydrochloridum Yamanouchi Europe uroloìisks, prostatote- G04CA02 05-0100 Rp
tablets, film-coated B.V., Nîderlande rapeitisks lîdzeklis
Orofar Lozenge, Benzoxonium chloridum, Novartis Finland Oy, Somija antiseptisks, pretsâpju R02AA 05-0118 Bezrecepðu
Lozenge Lidocaini hydrochloridum lîdzeklis
Orofar Spray, Benzoxonium chloridum, Novartis Finland Oy, Somija antiseptisks, R02AA 05-0117 Bezrecepðu
 Spray Lidocaini hydrochloridum pretsâpju lîdzeklis
Pumpan, Crataegus, Arnica, Kalium Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis C01EX 05-0110 Bezrecepðu
Sublingual tablets carbonicum, Digitalis,

Convallaria
Remens, Cimicifuga, Sanguinaria, Richard Bittner AG, Austrija homeopâtisks lîdzeklis G02C 05-0115 Bezrecepðu
Sublingual tablets Sepia, Lachesis, Jaborandi
Rhino-stas Nasenspray, Measured Xylometazolini hydrochloridum Stada Arzneimittel AG, Vâcija pretiesnu lîdzeklis R01AA07 05-0086 Bezrecepðu
nasal spray (solution) 1 mg/ml
Rispolux 1 mg; 2 mg° 3 mg; 4 mg, Risperidonum Sandoz GmbH, Austrija neiroleptisks lîdzeklis N05AX08 05-0101 Rp
Film-coated tablets 05-0102

05-0103
05-0104

SMOFlipid 20 % emulsion for infusion°, Soybean oil, Medium chain Fresenius Kabi AB, Zviedrija ðíîdums parenterâlai B05BA02 05-0116 Rp
Emulsion for infusion triglycerides, Fish oil rich in baroðanai, tauku emulsijas

omega-3-acids, Refined olive oil
Subcuvia 160 mg/ml°, Immunoglobulinum Baxter AG, Austrija cilvçka normâlais J06BA01 05-0152 Rp
Solution for injection humanum normale imûnglobulîns
Tertensif SR 1,5 mg° prolonged-release Indapamidum Les Laboratoires Servier, antihipertensîvs diurçtisks C03BA11 05-0157 Rp
tablets , Prolonged release film-coated tablets Francija lîdzeklis
TheraFlu Adult Colds & Flu Paracetamolum, Phenylephrini Novartis Finland Oy, Somija pretsaaukstçðanâs lîdzeklis N02BE51 05-0146 Bezrecepðu
powder for oral solution hydrochloridum, Pheniramini

maleas
TheraFlu Cold, powder Paracetamolum, Phenylephrini Novartis Finland Oy, Somija pretsaaukstçðanâs lîdzeklis N02BE51 05-0147 Bezrecepðu
 for oral solution hydrochloridum, Pheniramini

maleas
TheraFlu Extra Cough & Cold, Dextromethorphani Novartis Finland Oy, Somija pretklepus lîdzeklis R05DA20 05-0148 Bezrecepðu
powder for oral solution hydrobromidum, Phenylephrini

hydrochloridum, Pheniramini
maleas

TheraFlu Extra Sinus powder Paracetamolum, Phenylephrini Novartis Finland Oy, Somija pretsaaukstçðanâs lîdzeklis N02BE51 05-0145 Bezrecepðu
for oral solution, Powder for oral solution hydrochloridum
Tiflodipin 5 mg;10 mg°, Amlodipini maleas TAD Pharma GmbH, Vâcija kalcija kanâlu blokators C08CA01 05-0142 Rp
tablets 05-0143
TopCort 0,1%, Mometasoni furoas SIA Unifarma Latvija kortikosteroidâls D07AC13 05-0129 Rp
Solution dermatoloìisks lîdzeklis
TopCort 0,1%, Mometasoni furoas SIA Unifarma Latvija kortikosteroidâls D07AC13 05-0130 Rp
Ointment dermatoloìisks lîdzeklis
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Pârreìistrçtâs zâles
Zâles tiek pârreìistrçtas ik pçc pieciem gadiem. Aicinâm vçrst uzmanîbu, ka pârreìistrâcijâ var tikt veiktas izmaiòas
Zâïu aprakstos un Lietoðanas instrukcijâs.

Ârstniecîbas lîdzekïa nosaukums, zâïu Starptautiskais nosaukums Zâïu reìistrâcijas Farmakotera- ATÍ kods Reìistrâ- Izplatîðana
forma un dozçjums apliecîbas îpaðnieks peitiskâ grupa cijas Nr.

Acetylcystein Nycomed 200 mg, Acetylcysteinum Nycomed Austria mukolîtisks lîdzeklis R05CB01 00-0135 Bezrecepðu
Granules for oral solution GmbH, Austrija
Adelphane-Esidrex, Tablets Reserpinum, Hydrochlorthia- Novartis Finland Oy, Somija antihipertensîvs lîdzeklis C02LA51 98-0360 Rp

zidum, Dihydralazini sulfas
Advantan 0,1 %, Cream Methylprednisoloni  aceponas Schering AG, Vâcija kortikosteroidâls, D07AC14 00-0245 Rp

dermatoloìisks lîdzeklis
Advantan 0,1 %, Ointment Methylprednisoloni aceponas Schering AG, Vâcija kortikosteroidâls, D07AC14 00-0244 Rp

 dermatoloìisks lîdzeklis
Amikin 500 mg/ 2 ml; 1000 mg/ Amikacini sulfas Bristol-Myers Squibb antibiotisks lîdzeklis J01GB06 00-0146 Rp
4 ml, solution for injection Eesti AS, Igaunija 00-0147
Apovit C-vitamin 200 mg, Natrii ascorbas, Nycomed Pharma vitamînu preparâts A11GA01 99-0842 Bezrecepðu
Chewable tablets Acidum ascorbicum AS, Norvçìija
Argosulfan, Cream 2 % Argenti sulfathiazolum Pharmaceutical Works antibakteriâls lîdzeklis D06BA02 99-0271 Rp

Jelfa S.A., Polija
Arimidex 1 mg, Film-coated tablets Anastrozolum AstraZeneca UK Limited, onkoloìisks lîdzeklis L02BG03 00-0466 Rp

Lielbritânija
Baneocin ointment, Ointment Bacitracinum, Neomycinum Sandoz GmbH, Austrija antibiotisks D06AX 00-0694 Rp

dermatoloìisks lîdzeklis
Baneocin powder, Powder Bacitracinum, Neomycinum Sandoz GmbH, Austrija antibiotisks D06AX 00-0695 Rp

dermatoloìisks lîdzeklis
Becloforte 250 µg inhaler, Beclometasoni dipropionas Glaxo Group Limited, glikokortikoidâls, R03BA01 00-0253 Rp
Metered-dose aerosol Lielbritânija pretastmas lîdzeklis
Becotide 50 µg inhaler, Beclometasoni dipropionas Glaxo Group Limited, glikokortikoidâls, R03BA01 00-0254 Rp
Metered dose aerosol Lielbritânija pretastmas lîdzeklis
Bepanthen 5 % cream Dexpanthenolum Bayer Oy, Somija brûèu dzîðanu D03AX03 00-0026 Bezrecepðu

veicinoðs lîdzeklis
Bioparox 125 mcg/dose, Oromucosal Fusafunginum Les Laboratoires antibiotisks lîdzeklis R02AB03 95-0223
and nasal spray, solution Servier, Francija
Bromhexin syrup 4 mg/ 5 ml Bromhexini hydrochloridum SIA �Briz�, Latvija mukolîtisks lîdzeklis R05CB02 00-0092 Bezrecepðu
Bronchial fix, Herbal mix in teabags 3 mg Althaeae radix, Tiliae Herbapol Lublin S.A, Polija atkrçpoðanas lîdzeklis R05CA 99-0498 Bezrecepðu

inflorescentia, Plantaginis
lanceolatae folium

Brûèu ziede, Ziede Chinifurylum,  Methyluracilum, SIA �LMP�, Latvija dermatoloìisks lîdzeklis D03 00-0187 Bezrecepðu
Lidocaini hydrochloridum

Carboplatin-Teva 50 mg;150 mg; 450 mg, Carboplatinum Teva Pharma B.V., Nîderlande onkoloìisks lîdzeklis L01XA02 99-0762 Rp
powder for solution for injection 99-0763

99-0764
Ciprinol 250 mg, film-coated tablets Ciprofloxacinum KRKA d.d., Novo Mesto, antibiotisks lîdzeklis J01MA02 95-0057 Rp

Slovçnija
Ciprinol 500 mg, Film-coated tablets Ciprofloxacinum KRKA d.d., Novo Mesto, anabolisks lîdzeklis J01MA02 00-0164 Rp

Slovçnija
Ciprinol, concentrate for solution Ciprofloxacinum KRKA d.d., Novo Mesto, antibiotisks lîdzeklis J01MA02 95-0058 Rp
for infusion 100 mg/10 ml Slovçnija
Clotrimazolum 1 % cream Clotrimazolum GlaxoSmithKline Latvia pretsçnîðu lîdzeklis D01AC01 00-0434 Bezrecepðu

SIA, Latvija
Cutivate 0,005% ointment Fluticasoni propionas GlaxoSmithKline Export kortikosterodâls, D07AC17 00-0251 Rp

Limited, Lielbritânija dermatoloìisks lîdzeklis
Cutivate 0,05% cream Fluticasoni propionas GlaxoSmithKline Export kortikosteroidâls, D07AC17 00-0252 Rp

Limited, Lielbritânija dermatoloìisks lîdzeklis
De-Nol 120 mg, Tablets Bismuthi subcitras Yamanouchi Europe B.V., gastroenteroloìisks lîdzeklis A02BX05 00-0261 Rp

Nîderlande
Depo-Provera 150 mg/ml, Suspension Medroxyprogesteroni acetas Pharmacia N.V./S.A., Beïìija progestagçns kontraceptîvs G03DA02 00-0482 Rp
 for injection 150 mg/ ml in syringes 1 ml lîdzeklis
Depo-Provera 150 mg/ml, Suspension Medroxyprogesteroni acetas Pharmacia N.V./S.A., Beïìija progestagçns kontraceptîvs G03DA02 00-0483 Rp
for injection 150 mg/ ml in vials lîdzeklis
500 mg/3,3 ml
Depo-Provera 150 mg/ml, Suspension Medroxyprogesteroni acetas Pharmacia N.V./S.A., Beïìija progestagçns kontraceptîvs G03DA02 00-0481 Rp
for injection 150 mg/ ml in vials 1 ml lîdzeklis

Valcyte 450 mg°, Valganciclovirum Hoffmann-La Roche Ltd., pretvîrusu lîdzeklis J05AB14 05-0128 Rp
Film-coated tablets  Latvija
Velafax 37,5 mg; 75 mg, Venlafaxinum VIP Pharma, Latvija antidepresants N06AX16 05-0056 Rp
Tablets 05-0057
Vesicare 5 mg; 10 mg°, Solifenacini succinas Yamanouchi Europe B.V., uroloìisks lîdzeklis G04BD08 05-0098 Rp
Film-coated tablets Nîderlande 05-0099
Xorim 750 mg; 1500 mg°, Cefuroximum natricum Sandoz GmbH, Austrija antibiotisks lîdzeklis J01DC02 05-0108 Rp
Powder for solution for injection 05-0109
Xorimax 125 mg; 250 mg;° 500 mg, Cefuroximum (axetilum) Sandoz GmbH, Austrija antibiotisks lîdzeklis J01DC02 05-0105 Rp
Film-coated tablets 05-0106

05-0107
° Zâles reìistrçtas savstarpçjâs atzîðanas procedûrâ
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Divina tablets, Tablets Estradioli valeras, Orion Corporation, Somija hormonu preparâts G03FB06 00-0518 Rp
Medroxyprogesteroni acetas

Dolobene Gel, Gel Heparinum natricum, Mepha Lda., Portugâle Vazoprotektors, C05BA53 94-0008 Bezrecepðu
dimethylsulfoxidum, antivarikozs lîdzeklis
Dexpanthenolum

Dormiplant, Film-coated tablets Extr. Valerianae siccum, Dr. Willmar Schwabe nomierinoðs lîdzeklis N05CM 00-0223 Bezrecepðu
Extr. Melissae siccum GmbH & Co.KG, Vâcija

Driptane 5 mg, Tablets Oxybutynini hydrochloridum Laboratoires Fournier uroloìisks pretspazmu G04BD04 99-0871 Rp
S.A., Francija lîdzeklis

Echinacea - ratiopharm 100 mg, Tablets Herba Echinaceae purpureae Ratiopharm GmbH, Vâcija imûnstimulçjoðs lîdzeklis V03AX 00-0465 Bezrecepðu
Efexor XR 75; 150 mg, Venlafaxinum Wyeth Lederle Pharma antidepresants N06AX16 00-0032 Rp
Extended release capsules GmbH, Austrija 00-0033
Emetron 8 mg, Film-coated tablets Ondansetronum Gedeon Richter Ltd., Ungârija pretvemðanas lîdzeklis A04AA01 00-0335 Rp
Emetron 8 mg/4 ml injection, Ondansetronum Gedeon Richter Ltd., Ungârija pretvemðanas lîdzeklis A04AA01 00-0333 Rp
Solution for injection 2 mg/ml
EnaHexal 5 mg;10 mg;20 mg, Tablets Enalaprili maleas Hexal AG, Vâcija AKE inhibitors C09AA02 00-0450 Rp

00-0451
00-0452

Felogel 1 % gel Diclofenacum natricum SIA �Briz�, Latvija nesteroidâls pretiekaisuma M02AA15 00-0089 Bezrecepðu
lîdzeklis

Feloran 75 mg/3 ml, Diclofenacum natricum SIA �Briz� Ltd., Latvija nesteroidâls pretiekaisuma M01AB05 00-0090 Rp
Solution for injection lîdzeklis
Fenazepâms 0,5 mg; 1mg, Tabletes Fenazepamum A/S �Olainfarm�, Latvija anksiolîtisks lîdzeklis N05BA 99-0882 Rp

99-0883
Ferro-Folgamma capsules Cyanocobalaminum, Acidum Worwag Pharma GmbH & antiançmisks lîdzeklis B03AE01 00-0231 Rp

folicum, Ferrosi sulfas Co.KG, Vâcija
Figura 1, Herbal tea in bags 3 g Sennae folium Herbapol-Lublin S.A., Polija caurejas lîdzeklis A06AB06 99-0739 Bezrecepðu
Figura 2, Herbal tea in bags 3 g Frangulae cortex Herbapol-Lublin S.A., Polija caurejas lîdzeklis A06AX 99-0740 Bezrecepðu
Flores Tiliae, Species Flores Tiliae A/S Rîgas farmaceitiskâ pretiekaisuma lîdzeklis V03AX 00-0068 Bezrecepðu

fabrika, Latvija
Fludara, Powder for solution for Fludarabini phosphas Schering AG, Vâcija onkoloìisks lîdzeklis L01BB05 00-0346 Rp
injection or infusion after
reconstitution 50 mg
Fluorouracil-Teva 50 mg/ml solution Fluorouracilum Teva Pharma B.V., Nîderlande onkoloìisks lîdzeklis L01BC02 05-0120 Rp
for injection, Solution for
injection 500 mg/ 10 ml
Fluorouracil-Teva 50 mg/ml solution Fluorouracilum Teva Pharma B.V., Nîderlande onkoloìisks lîdzeklis L01BC02 99-0768 Rp
for injection, Solution for injection
250 mg/ 5 ml
Folia Menthae piperitae, Species Folia Menthae piperitae A/S Rîgas farmaceitiskâ spazmolîtisks lîdzeklis A03AX 00-0066 Bezrecepðu

fabrika, Latvija
Fragmin solutio for injection 5000 IU/0, Dalteparinum natricum Pharmacia N.V./S.A., Beïìija antikoagulants B01AB04 00-0355 Rp
2 ml10000 IU/1 ml; 2500 IU/1 ml; 00-0356
2500 IU/02 ml 00-0357

00-0358
Fructus Foeniculi, Species Fructus Foeniculi A/S Rîgas farmaceitiskâ karminatîvs, gremoðanu V03AX 00-0181 Bezrecepðu

fabrika, Latvija veicinoðs lîdzeklis
Herba Absinthii, Species Absinthii herba A/S Rîgas farmaceitiskâ çstgribu veicinoðs lîdzeklis V03AX 00-0168 Bezrecepðu

fabrika, Latvija
Herba Alchemillae, Species Herba Alchemillae A/S Rîgas farmaceitiskâ pretiekaisuma lîdzeklis V03AX 00-0049 Bezrecepðu

fabrika, Latvija
Hiconcil 250 mg;500 mg, Capsules Amoxicillinum KRKA d.d., Novo Mesto, antibiotisks lîdzeklis J01CA04 00-0330 Rp

Slovçnija 00-0331
Humulin M3 100 IU/ml, Insulinum humanum Eli Lilly Holdings Limited, pretdiabçta lîdzeklis A10AD01 00-0161 Rp
 suspension for injection Lielbritânija
Humulin N 100 IU/ml, Insulinum humanum Eli Lilly Holdings Limited, pretdiabçta lîdzeklis A10AC01 00-0162 Rp
suspension for injection Lielbritânija
Humulin R 100 IU/ml, Insulinum humanum Eli Lilly Holdings Limited, pretdiabçta lîdzeklis A10AB01 00-0163 Rp
solution for injection Lielbritânija
Imigran Nasal Spray, Sumatriptanum GlaxoSmithKline Latvia SIA, pretmigrçnas lîdzeklis N02CC01 00-0351 Rp
Nasal spray 20 mg/ dose Latvija
Indometacin Sopharma 10 %, unguentum Indometacinum SIA �Briz� Ltd., Latvija nesteroidâls pretiekai- M02AA23 00-0003 Bezrecepðu

suma lîdzeklis
Instenon forte, Coated tablets Hexobendinum, Etofyllinum, Nycomed Austria GmbH, CNS asinsriti un vielmaiòu C01DX 94-0060 Rp

Etamivanum Austrija uzlabojoðs lîdzeklis
Irfen-200 Quicktabs, Ibuprofenum Mepha Lda., Portugâle nesteroidâls pretiekaisuma M01AE01 94-0235 Bezrecepðu
Coated tablets 200 mg lîdzeklis
Kaptopril Krka 12,5 mg; Captoprilum KRKA d.d., Novo Mesto, AKE inhibitors C09AA01 00-0207 Rp
25 mg; 50 mg, Tablets Slovçnija
Ketonal 150 mg, Prolonged release tablets Ketoprofenum Lek Pharmaceuticals d.d., nesteroidâls pretiekaisuma M01AE03 99-0941 Rp

Slovçnija lîdzeklis
Ketonal 5%, Cream Ketoprofenum Lek Pharmaceuticals d.d., nesteroidâls pretiekaisuma M02AA10 99-0940 Rp

Slovçnija lîdzeklis
Klacid 125 mg/5 mg, Clarithromycinum Abbott Laboratories Baltics antibiotisks lîdzeklis J01FA09 94-0308 Rp
Granules for oral suspension SIA, Latvija
Lamisil 1%, Cream Terbinafini hydrochloridum Novartis Finland Oy, Somija pretsçnîðu lîdzeklis D01AE15 93-0550 Bezrecepðu
Lescol XL, Prolonged release tablets 80 mg Fluvastatinum Novartis Finland Oy, Somija hipolipidçmisks lîdzeklis C10AA04 00-0939 Rp
Lincocin 500 mg, Capsules Lincomycini hydrochloridum Pharmacia N.V./S.A., Beïìija antibiotisks lîdzeklis J01FF02 00-0374 Rp
Lincocin 600 mg/2 ml solution for Lincomycini hydrochloridum Pharmacia N.V./S.A., Beïìija antibiotisks lîdzeklis J01FF02 00-0373 Rp
injection, Solution for injection 300 mg/ ml
Lomilan 10 mg, Tablets Loratadinum Lek Pharmaceuticals d.d., prethistamîna lîdzeklis R06AX13 00-0559 Rp

Slovçnija
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Lomilan 5 mg/5 ml Oral suspension Loratadinum Lek Pharmaceuticals d.d., prethistamîna lîdzeklis R06AX13 00-0560 Bezrecepðu
Slovçnija

Maraslavin gingival,  solution Fructus Piperis nigri, H. SIA �Briz�, Latvija stomatoloìisks A01AB11 99-0152 Bezrecepðu
Saturejae hortensis, H. Artemisae pretiekaisuma lîdzeklis
ponti, Flores Caryophylli,
Rh. Zingiberis

Marcaine 5 mg/ ml, Solution for injection Bupivacaini hydrochloridum AstraZeneca AB, Zviedrija vietçjâs anestçzijas lîdzeklis N01BB01 00-0359 Rp
Mastodynon N, Oral drops Iris, Agnus castus, Cyclamen, Bionorica AG, Vâcija homeopâtisks G02CX 94-0108 Bezrecepðu

Caulophyllum thalictroides,  ginekoloìisks lîdzeklis
Lilium tigrinum, Ignatia

Memoplant 40 mg, Film-coated tablets Extr. foliae Ginkgo bilobae sicc. Dr. Willmar Schwabe centrâlo un perifçro N06BX19 00-0224 Bezrecepðu
GmbH & Co.KG, Vâcija asinsriti uzlabojoðs lîdzeklis

Metiluracils 500 mg, Suppositories Methyluracilum �Òiþfarm-Baltija� dzîðanu veicinoðs lîdzeklis D03 99-0993 Rp
pârstâvniecîba, Latvija

Metronidazol Nycomed 500 mg, Metronidazolum Nycomed Danmark pretmikrobu lîdzeklis P01AB01 00-0165 Rp
Film-coated tablets ApS, Dânija
Milgamma N, Solution for injection Thiamini hydrochloridum, Worwag Pharma GmbH & vitamînu preparâts A11DB 99-0934 Rp

Cyanocobalaminum, Co.KG, Vâcija
Pyridoxini hydrochloridum

Milgamma, Coated tablets Benfothiaminum, Worwag Pharma GmbH & vitamînu preparâts A11DB 00-0005 Rp
Cyanocobalaminum Co.KG, Vâcija

Minulet, Coated tablets Gestodenum, Wyeth-Lederle Pharma pretapaugïoðanâs lîdzeklis G03AA10 99-0752 Rp
Ethinylestradiolum GmbH, Austrija

Nealginum, Tablets Paracetamolum, Coffeinum, Stirolbiofarm Baltikum pretsâpju, pretdrudþa N02BE51 99-0650 Bezrecepðu
Propyphenazonum SIA, Latvija lîdzeklis

Nervoheel N, Tablets Acidum phosphoricum, Biologische Heilmittel Heel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0235 Bezrecepðu
Ignatia, Sepia officinalis, Kalium GmbH, Vâcija
bromatum, Zincum isovalerianicum

Nimesil 100 mg, Granules Nimesulidum Laboratori Guidotti S.p.A., nesteroidâls pretiekaisuma M01AX17 00-0460 Rp
 for oral suspension Itâlija lîdzeklis
Nitrazepam Alpharma 5 mg, tablets Nitrazepamum Alpharma Ltd., Lielbritânija trankvilizators N05CD02 00-0052 Rp
Nitrocine 1 mg/ml, solution for infusion Glyceryli trinitras Schwarz Pharma AG, Vâcija antianginâls lîdzeklis C01DA02 00-0226 Rp
Nitrocine 1 mg/ml solution for infusion, Glyceryli trinitras Schwarz Pharma AG, Vâcija antianginâls lîdzeklis C01DA02 05-0119 Rp
Solution for infusion 50 mg/ 50 ml
Nux vomica-Homaccord, Oral drops Nux vomica, Bryonia cretica, Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0237 Bezrecepðu

Lycopodium clavatum, Heel GmbH, Vâcija
Citrullus colocynthis

Obsidan 40 mg, Tablets Propranololi hydrochloridum Alpharma-ISIS GmbH & bçta adrenoblokators C07AA05 00-0100 Rp
Co.KG, Vâcija

Oculoheel, Eye drops Euphrasia officinalis, Cochlearia Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0239 Bezrecepðu
officinalis, Jaborandi, Heel GmbH, Vâcija
Echinacea angustifolia

Orfarin 3 mg; 5 mg,  tablets Warfarinum natricum Orion Corporation, Somija antikoagulants B01AA03 00-0042 Rp
00-0043 Rp

Orungal 10 mg/ml, Oral solution Itraconazolum Janssen Pharmaceutica pretsçnîðu lîdzeklis J02AC02 00-0375 Rp
N.V., Beïìija

PAN-Kanamycin 1 g, Powder for injection Kanamycini sulfas Laboratoires Panpharma, antibiotisks lîdzeklis J01GB04 99-0191 Rp
Francija

Parlodel 2,5 mg, Tablets Bromocriptini mesilas Novartis Finland Oy, Somija Prolaktîna inhibitors G02CB01 94-0057 Rp
PASS nâtrija sâls, pulveris iekðíîgi Natrii para-aminosalicylas A/S �Olainfarm�, Latvija prettuberkulozes lîdzeklis J04AA02 00-0167 Rp
lietojama ðíîduma pagatavoðanai
Paxeladine 40 mg, Oxeladini citras Beaufour Ipsen International, pretklepus lîdzeklis R05DB09 93-0569 Bezrecepðu
sustained release capsules Francija
Pentilin 100 mg/5 ml, Pentoxifyllinum KRKA d.d., Novo Mesto, perifçros asinsvadus C04AD03 95-0104 Rp
Solution for injection Slovçnija paplaðinoðs lîdzeklis
Profamid 250 mg Tabletes Flutamidum Orion Corporation, Somija antiandrogçns lîdzeklis L02BB01 00-0366 Rp
Proscar 5 mg coated tablets Finasteridum SIA �Merck Sharp & prostatoterapeitisks lîdzeklis G04CB01 95-0055 Rp

Dohme Latvija�, Latvija
Prostarinol 5 mg, Apvalkotâs tabletes Finasteridum A/S �Olainfarm�, Latvija prostatoterapeitisks lîdzeklis G04CB01 99-0984 Rp
Psorinoheel N, Oral drops Psorinum-Nosode, Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0238 Bezrecepðu

Medorrhinum-Nosode, Sulfur, Heel GmbH, Vâcija
Thuja occidentalis, Bufo bufo,
Natrium chloratum, etc.

Reneel, Tablets Berberis vulgaris, Acidum Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0236 Bezrecepðu
nitricum, Cantharis, Plumbum Heel GmbH, Vâcija
aceticum, Pareira brava, etc.

Revalid capsules, capsules Calcii pantothenatum, Teva Pharmaceutical vitamînu preparâts (matu A11JC 00-0024 Bezrecepðu
Thiamini hydrochloridum, Works Co. Ltd., Ungârija bioloìiskai baroðanai)
Pyridoxini hydrochloridum,
DL- Methioninum, etc.

Rheuma-Heel, Tablets Rhus toxicodendron, Bryonia Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0242 Bezrecepðu
cretica, Causticum Heel GmbH, Vâcija
Hahnemanni, Arnica montana,
Ferrum phosphoricum

Ritalin 10 mg, tablets Methylphenidatum Novartis Finland Oy, Somija psihostimulators N06BA04 00-0118 Rp II  neirol.,
psihiatrs

Ritalin SR 20 mg, Tablets Methylphenidatum Novartis Finland Oy, Somija psihostimulators N06BA04 00-0119 Rp II  neirol.,
psihiatrs

Simepar capsules, Capsules Riboflavinum, Silymarinum, Mepha Lda., Portugâle hepatoterapeitisks lîdzeklis A05BA 94-0239 Bezrecepðu
Thiamine hydrochloride,
Nicotinamidum, Pyridoxini
hydrobromidum, Calcii
pantothenas, Cyanocobalaminum
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Izmaiòas Zâïu aprakstos un Lietoðanas instrukcijâs
Zâïu nosaukums Zâïu reìistrâcijas Reìistrâcijas numurs Pamatojums

apliecîbas îpaðnieks Latvijas Zâïu reìistrâ

Rispolept 1mg;2mg; 3mg;4mg Janssen-Cilag 98-0099;  98-0100; Papildinâtas sadaïas
tabletes International NV, Beïìija 98-0101; 98-0102 �Indikâcijas� un �Brîdinâjumi�

Rispolept 1 mg/ml Janssen-Cilag 01-0372 Papildinâtas sadaïas
ðíîdums iekðíîgai lietoðanai International NV, Beïìija �Indikâcijas un �Brîdinâjumi�

Rispolept Consta 25 mg/2ml; 37,5 mg/2ml; Janssen-Cilag 03-0096;03-0097; Papildinâta sadaïa �Brîdinâjumi�
50 mg/2ml, ilgstoðas darbîbas pulveris un International NV, Beïìija 03-0098
ðíîdinâtâjs  injekciju suspensijas pagatavoðanai

Sinemet CR 50/200 mg, Carbidopum, Levodopum SIA �Merck Sharp & pretparkinsonisma lîdzeklis N04BA02 94-0232 Rp
Controlled release tablets Dohme Latvija�, Latvija
Sinupret, Oral drops Radix Gentianae, Flos Primulae, Bionorica AG, Vâcija sekretolîtisks lîdzeklis R05X 94-0107 Bezrecepðu

 Herba Rumicis, Flos Sambuci,
Herba Verbenae

Sinupret, Coated tablets Radix Gentianae, Flos Primulae, Bionorica AG, Vâcija sekretolîtisks lîdzeklis R05X 94-0106 Bezrecepðu
Herba Rumicis, Flos Sambuci,
Herba Verbenae

Sirupus Plantaginis, Sirupus Plantaginis extractum fluidum Pharmaceutical Production atkrçpoðanas lîdzeklis R05CA 00-0980 Bezrecepðu
Company Hasco-Lek S.A.,
Polija

Sodium Bicarbonate 4,2 % Braun, Natrii hydrogenocarbonas B.Braun Melsungen elektrolîtu ðíîdums B05XA02 00-0462 Rp
Solution for infusion AG, Vâcija
Sodium Bicarbonate 8,4 % Braun, Natrii hydrogenocarbonas B.Braun Melsungen elektrolîtu ðíîdums B05XA02 00-0674 Rp
Solution for infusion AG, Vâcija
Spascupreel, Tablets Citrullus colocynthis, Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0241 Bezrecepðu

Ammonium bromatum, Heel GmbH, Vâcija
Atropinum sulfuricum, etc.

Spasmomen 40 mg, Film-coated tablets Otilonii bromidum A. Menarini Industrie spazmolîtisks lîdzeklis A03AB06 95-0026 Rp
Farmaceutiche
Riunite s.r.l.,  Itâlija

 Spigelon, Tablets Spigelia anthelmia, Atropa Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0243 Bezrecepðu
belladonna, Bryonia cretica, Heel GmbH, Vâcija
Gelsemium sempervirens, etc.

Supozitoriji �Anestezols�, Suppositories Benzocainum, Dermatolum, �Òiþfarm-Baltija� pretsâpju, antiseptisks C05AX 99-0991 Bezrecepðu
Zinci oxydum, Mentholum pârstâvniecîba, Latvija lîdzeklis

Tabex 1,5 mg, film-coated tablets Cytisinum SIA �Briz�, Latvija N-holinomimçtisks lîdzeklis V03AX 99-0894 Bezrecepðu
(pretsmçíçðanas)

Tartephedreel N, Oral drops Kalium stibyltartaricum, Biologische Heilmittel homeopâtisks lîdzeklis V03AX 00-0240 Bezrecepðu
Atropa belladonna, Natrium Heel GmbH, Vâcija
sulfuricum, etc.

Tears Naturale eye drops, solution Dextranum, Hypromellosum s.a. Alcon-Couvreur mâkslîgâs asaras S01XA20 99-0976 Bezrecepðu
n.v., Beïìija

Thalii Lichenis islandicus, Species Thallii Lichenis islandicus A/S Rîgas farmaceitiskâ pretiekaisuma lîdzeklis V03AX 00-0067 Bezrecepðu
fabrika, Latvija

Thiopental Sandoz 1 g, Thiopentalum natricum Sandoz GmbH, Austrija vispârçjâs anestçzijas N01AF03 00-0381 Rp
Powder for solution for injection lîdzeklis
Tisercin 25 mg/ml, Solution for injection Levomepromazinum Egis Pharmaceuticals antipsihotisks lîdzeklis N05AA02 00-0444 Rp

Ltd., Ungârija
Topamax 15 mg;25 mg, Sprinkle capsules Topiramatum Janssen-Cilag pretepilepsijas lîdzeklis N03AX11 00-0474 Rp

International NV, Beïìija 00-0475
Topamax 25 mg, Coated tablets Topiramatum Janssen-Cilag pretepilepsijas lîdzeklis N03AX11 00-0120 Rp

International NV, Beïìija
Topamax 50 mg;100 mg, Coated tablets Topiramatum Janssen-Cilag pretepilepsijas lîdzeklis N03AX11 00-0121 Rp

International NV, Beïìija 00-0122
Unguentum Synaflani 0,025 %, Fluocinoloni acetonidum �Òiþfarm-Baltija� kortikosteroidâls, D07AC04 00-0195 Rp
Unguentum pârstâvniecîba, Latvija dermatoloìisks lîdzeklis
Vagisan, Vaginalzapfchen Acidum lacticum,  Natrii lactas Dr. August Wolff GmbH & antiseptisks lîdzeklis G01AD01 00-0455 Bezrecepðu

Co. Arzneimittel, Vâcija
Valeriana 30 mg apvalkotâs Extractum Valerianae siccum SIA �Briz�, Latvija sedatîvs lîdzeklis N05CM09 99-0084 Bezrecepðu
tabletes, Coated tablets
Vitiron suscaps, Capsules Retinoli palmitas, Mepha Lda., Portugâle polivitamîni ar A11AA03 94-0200 Bezrecepðu

Cholecalciferolum, Thiamini minerâlvielâm
mononitras, Riboflavinum, etc.

Xefo 8 mg, Powder and solvent Lornoxicamum Nycomed Austria nesteroidâls M01AC05 00-0133 Rp
for solution for injection GmbH, Austrija pretiekaisuma lîdzeklis
Yarina, Film-coated tablets Drospirenonum, Schering AG, Vâcija pretapaugïoðanâs lîdzeklis G03AA12 00-0463 Rp

Ethinylestradiolum
Zinnat 125mg/5 ml, Cefuroximum GlaxoSmithKline Latvia antibiotisks lîdzeklis J01DC02 95-0049 Rp
Granules for oral suspension SIA, Latvija

Ar Zâïu aprakstiem un Lietoðanas instrukcijâm varat iepazîties ZVA mâjaslapâ (www.zva.gov.lv).
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Izmaiòas zâïu izplatîðanas nosacîjumos
Ârstniecîbas lîdzekïa nosaukums, zâïu Starptautiskais nosaukums Zâïu reìistrâcijas Reìistrâ- Izplatîðana
forma un dozçjums apliecîbas îpaðnieks cijas Nr.

Ranitidîns 150 mg, Coated tablets Ranitidini hydrochloridum A/S �Olainfarm�, Latvija 96-0008 Mainîta no recepðu uz bezrecepðu

Remantadîns 20 mg, Pulvis Rimantadini hydrochloridum A/S �Olainfarm�, Latvija 03-0227 Mainîta no recepðu uz bezrecepðu
Remantadîns 50 mg, Tabletes Rimantadini hydrochloridum A/S �Olainfarm�, Latvija 97-0631 Mainîta no recepðu uz bezrecepðu
Hypromeloza-P Unimed Pharma, Hypromellosum Unimed Pharma,S.R.O., 03-0109 Mainîta no recepðu uz bezrecepðu
Eye drops Slovâkija
Subutex 0,4 mg;2 mg;8 mg, Buprenorphini hydrochloridum Schering-Plough Europe, 03-0265 Mainîta no recepðu uz Rp II Narkol.
Sublingual tablets Beïìija 03-0266

03-0267
HerzASS-ratiopharm 100 mg, Tablets Acidum acetylsalicylicum Ratiopharm GmbH& 99-0923 Mainîta no recepðu uz bezrecepðu

Co, Vâcija

Furamags 50 m, kapsulas A/S Olainfarm, Latvija 98-0577 Pievienota lietoðana bçrniem, kam íermeòa masa virs 30 kg
Lamictal 5mg;25mg; 50mg.100mg;200mg Glaxo Group Ltd., 97-0587;97-0588; Papildinâtas sadaïas �Devas un lietoðanas veids� par lietoðanu bçrniem

ðíîdinâmâs tabletes Lielbritânija 97-0589;97-0590; un �Brîdinâjumi�
97-0591

Glucophage 500mg; 1000mg tabletes Merck Sante, Francija 03-0403;03-0404 Papildinâta sadaïa �Indikâcijas� lietoðana bçrniem no 10 gadu vecuma
Serevent Inhalator 25 µg GlaxoSmithKline 99-0388 Papildinâtas sadaïas �Brîdinâjumi� un �Blakusparâdîbas�

dozçts aerosols Export Ltd., Lielbritânija

FSME-IMMUN 0,25 ml Junior Baxter Vaccine AG, 03-0400 Izmainîta sadaïa �Devas un lietoðanas veids�
suspensija injekcijâm pilnðïircç Vâcija

Ovestin N.V.Organon, 97-0496 Papildinâtas sadaïas �Brîdinâjumi un lietoðanas veids� un �Kontrindikâcijas�
krçms Nîderlande

Zantac 150 mg; 300 mg GlaxoSmithKline 95-0341; Izmaiòas sadaïâs �Devas� un �Pârdozçðana�
tabletes Latvia SIA,Latvija 00-1196

Retrovir Glaxo Group Ltd., 96-0123 Papildinâta sadaïa �Brîdinâjumi�
kapsulas Lielbritânija

Cirrus UCB Pharma Oy 01-0028 Papildinâtas sadaïas �Kontrindikâcijas�,
ilgstoðas darbîbas tabletes Finland, Somija �Îpaði brîdinâjumi�, �Mijiedarbîba ar citâm zâlçm�

Alkeran; 2 mg Glaxo Group Ltd., 99-0400 Papildinâtas sadaïas �Mijiedarbîba ar citâm zâlçm� un
tabletes Lielbritânija 99-0401 �Brîdinâjumi�

Arcoxia 60 mg;90 mg; 120 mg Merck Sharp&Dohme 03-0003;03-0004; Papildinâtas sadaïas �Indikâcijas�, �Devas un lietoðanas veids�,
tabletes Latvija, Latvija 03-0005 �Kontrindikâcijas�

Eprex prefilled Cilag AG, 97-0315;97-0313; Papildinâtas sadaïas �Brîdinâjumi� un �Blakusparâdîbas�
Syringes and vials 2000SV;4000SV; Beïìija 97-0314;01-0404;
5000SV;  6000SV;7000SV;8000SV; 01-0405;01-0406;
9000SV;10000SV;40000SV 01-0407;01-0407;
pilnðïircçs un flakonos 01-0408;02-0253;

02-0254;02-0255;
02-0073

Dultavax Aventis Pasteur SA., 03-0245 Papildinâta sadaïa �Indikâcijas� � bçrniem vakcînu drîkst
suspensija injekcijâm pilnðïircç Francija ievadît no 6 gadu vecuma kâ iepriekðçjâs vakcinâcijas

revakcinâcijas devu
Tetraxim Aventis Pasteur SA., 02-0343 Papildinâta sadaïa �Indikâcijas� � ieteikumi revakcinâcijai

Suspensija injekcijâm pilnðïircç Francija bçrniem vecumâ no 5 lîdz 11 gadiem
Microgynon 30 Schering AG,Vâcija 96-0296 Papildinâta droðîbas informâcija �Blakusparâdîbas�

apvalkotas tabletes
Celebrex 100 mg;200 mg Pfizer Limited,Anglija 01-0288; Papildinâtas sadaïas �Indikâcijas� un �Devas un lietoðanas veids�

kapsulas 01-0289
Retrovir 100 mg Glaxo Group Limited, 96-0123-P1 Papildinâta sadaïa �Îpaði brîdinâjumi�

cietâs kapsulas Lielbritânija
Flixonase 50 µg GlaxoSmithKline Latvia 99-0398 Papildinâta sadaïa �Blakusparâdîbas�

deguna aerosols SIA, Latvija
Leukeran 2 mg Glaxo Group Limited, 99-0875 Papildinâtas sadaïas �Îpaði brîdinâjumi un piesardzîba

apvalkotas tabletes Lielbritânija lietoðanâ� un �Mijiedarbîba ar zâlçm un citi mijiedarbîbas veidi�
Mirelle Schering AG,Vâcija 02-0068 Papildinâtas sadaïas �Kontrindikâcijas� un �Brîdinâjumi�

apvalkotas tabletes
Subutex 0,4 mg;2 mg; 8 mg Schering-Plough Europe, 03-0265;03-0266; Papildinâta sadaïa �Nevçlamâs blakusparâdîbas�

tabletes lietoðanai zem mçles Beïìija 03-2667
Flixotide� Discus� 50 mcg;100 mcg; Glaxo Group Ltd., 99-0394;99-0395; Papildinâta sadaïa �Nevçlamâs blakusparâdîbas�

250 mcg;  500 mcg, pulveris inhalâcijâm Lielbritânija 99-0396;99-0397
Flixotide Inhaler Glaxo group Ltd., 02-0133;02-0134; Papildinâta sadaïa �Nevçlamâs blakusparâdîbas�

50 µg; 125 µg; 250 µg Lielbritânija 02-0135
dozçtais aerosols

Sortis 10 mg;20 mg; 40 mg;80 mg Pfizer Limited, 98-0598;98-0599; Papildinâta sadaïa �Nevçlamâs blakusparâdîbas�
apvalkotas tabletes Lielbritânija 98-0600;03-0502

Mentax cream 1 % MediNet International Ltd., 01-0334 Papildinâta sadaïa �Indikâcijas�
krçms Somija

Lanvis 40 mg Glaxo Group Limited., 99-0724 Papildinâtas sadaïas �Îpaði brîdinâjumi un piesardzîba
tabletes Lielbritânija lietoðanâ� un �Nevçlamâs blakusparâdîbas�

Ar Zâïu aprakstiem un Lietoðanas instrukcijâm varat iepazîties ZVA mâjaslapâ (www.zva.gov.lv)
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No Zâïu reìistra izslçgtâs zâles
Izslçgtas no LR Zâïu reìistra daþâdu iemeslu dçï (beidzies reìistrâcijas apliecîbas derîguma termiòð,
atsauktas no LR Zâïu reìistra pçc raþotâjsabiedrîbas iniciatîvas, zâles reìistrçtas centralizçti)

Ârstniecîbas lîdzekïa nosaukums, zâïu Starptautiskais nosaukums Zâïu reìistrâcijas Farmakotera- ATÍ kods Reìistrâ- Izplatîðana
forma un dozçjums apliecîbas îpaðnieks peitiskâ grupa cijas Nr.

Agiolax, Granules Semen Plantago ovata, Madaus AG, Vâcija caurejas lîdzeklis A06AC51 00-0337 Bezrecepðu
Ispaghula, Fructus Sennae

Atenolol Alpharma Tablets 50 mg, Tablets Atenololum Alpharma Ltd., Lielbritânija bçta adrenoblokators C07AB03 00-0349 Rp
Azopt°, Eye drops (suspension) 1 % Brinzolamidum Alcon Laboratories (UK) pretglaukomas lîdzeklis S01EC04 00-0395 Rp

Ltd., Lielbritânija
Burana 200 mg, Tablets Ibuprofenum Orion Corporation, Somija nesteroidâls pretiekaisuma M01AE01 00-0288 Bezrecepðu

lîdzeklis
Calcitoninum salmonis 100 IU; 50 IU pro Calcitoninum salmonis Endokrinininai Preparatai, antiosteoporotisks lîdzeklis H05BA01 00-0302 Rp
injectionibus, Solutio pro injectionibus Lietuva 00-0301
Captogamma 12,5, Tabletten Captoprilum Worwag Pharma GmbH, AKE inhibitors, C09AA01 00-0232 Rp

Vâcija  antihipertensîvs lîdzeklis
Captopril 25 mg;12,5 mg; 50 mg, Tablets Captoprilum Pharmaceutical Works AKE inhibitors, C09AA01 00-0323 Rp

�Polpharma� S.A., Polija  antihipertensîvs lîdzeklis 00-0322
00-0324

Captopril Alpharma Captoprilum Alpharma Ltd., Lielbritânija AKE inhibitors, C09AA01 00-0257 Rp
Tablets 25 mg; 50 mg, Tablets antihipertensîvs  lîdzeklis 00-0258
Cerebrolyzin 20 ml; 30 ml; 50 ml, Cerebrolysinum Ebewe Arzneimittel cerebrâlo metabolismu N07XX 00-0401 Rp
Solution for injection in GmbH, Austrija koriìçjoðs lîdzeklis 00-0402
vials 215,2 mg/ ml 00-0403
Cisordinol Acutard, Zuclopenthixolum H. Lundbeck A/S, Dânija antipsihotisks lîdzeklis N05AF05 00-0376 Rp
 Solution for injection 50 mg/ml
Cordipin retard, Nifedipinum KRKA, Slovçnija kalcija kanâlu blokators C08CA05 00-0329 Rp
Prolonged release tablets 20 mg
Cyclophosphamide 1000 mg; Cyclophosphamidum Teva Pharmaceutical onkoloìisks lîdzeklis L01AA01 00-0018 Rp
200 mg;500 mg, Powder for injection Industries Ltd., Izraçla 00-0016

00-0017
Cyclophosphanum, Cyclophosphamidum A/s �Olainfarm�, Latvija onkoloìisks  lîdzeklis L01AA01 95-0126 Rp
Pulvis pro injectionibus 200 mg
D.T.COQ/D.T.P.,  Suspension for injection Vaccinum diphtheriae, tetani Aventis Pasteur S.A., Francija vakcîna pret difteriju, J07CA 95-0032 Rp

et pertussis adsorbat. stingumkrampjiem un
garo klepu

Diaethonum,  Substantia Diaethonum A/s ��Olainfarm�, Latvija radioprotektors V03AX 95-0098 Rp
Diclofenac  50 mg, Diclofenacum natricum Ecobi Farmaceutici s.a.s., nesteroidâls pretiekaisuma M01AB05 00-0365 Rp
Gastro-resistant tablet  Itâlija lîdzeklis
Duofilm, Solution for topical Acidum salicylicum, Stiefel Laboratories (UK) dermatoloìisks lîdzeklis D02AF 00-0259 Bezrecepðu
administration Acidum lacticum Ltd., Lielbritânija
Elevit Pronatal, Coated tablets Retinoli palmitas Thiamini F.Hoffmann-LaRoche polivitamîni ar A11AA03 03-0320 Bezrecepðu

hydrochloridum Riboflavinum, Ltd., Ðveice minerâlvielâm
Pyridoxini hydrochloridum, etc.

Emetron 4 mg,  Solution for Ondansetronum Chemical Works of Gedeon pretvemðanas  lîdzeklis A04AA01 00-0332 Rp
injection 4 mg/2 ml RichterLtd, Ungârija
Emetron 4 mg, Film-coated tablets Ondansetronum Chemical Works of Gedeon pretvemðanas lîdzeklis A04AA01 00-0334 Rp

Richter Ltd, Ungârija
Essaven Gel, Gel Aescinum, Heparinum natricum, A. Nattermann & Cie. antikoagulants, C05BA53 00-0220 Bezrecepðu

Phospholipidum essentialis GmbH, Vâcija venoterapeitisks lîdzeklis
Ezetimibe 10 mg, Tablets Ezetimibum SIA �Merck Sharp & hipolipidçmisks lîdzeklis C10AX09 03-0319 Rp

Dohme Latvija�, Latvija
Fareston 20 mg, Tablets Toremifeni citras Orion Corporation, Somija onkoloìisks lîdzeklis L02BA02 00-0290 Rp
Fareston 60 mg°, Tablets Toremifeni citras Orion Corporation, Somija onkoloìisks lîdzeklis L02BA02 00-0291 Rp
Flogofenac Retard, Capsulae 100 mg Diclofenacum natricum Ecobi Farmaceutici nesteroidâls pretiekaisuma M01AB05 00-0149 Rp

s.a.s., Itâlija lîdzeklis
Fructus Carvi, Species Fructus Carvi A/S Rîgas farmaceitiskâ spazmolîtisks,  karminatîvs A02X 00-0176 Bezrecepðu

fabrika, Latvija lîdzeklis
Fructus Juniperi, Species Fructus Juniperi A/S Rîgas farmaceitiskâ diurçtisks, pretiekaisuma V03AX 00-0175 Bezrecepðu

fabrika, Latvija lîdzeklis
Fructus Rosae, Species Fructus Rosae A/S Rîgas farmaceitiskâ vitamînu preparâts A11 00-0182 Bezrecepðu

fabrika, Latvija
Furazolidonum 50 mg, Tabulettae Furazolidonum A/s ��Olainfarm�, Latvija antibakteriâls lîdzeklis G01AX06 95-0196 Rp
Futura Evening Primrose Oil, Capsulae Ol. Oenotherae biennis, Dansk Droge A/S, Dânija farmaceitisks produkts V03AX 00-0377 Bezrecepðu

D-alpha- Tocopherolum
Futura Royal Jelly, Capsulae Royal jelly natural Dansk Droge A/S, Dânija tautas dziedniecîbas lîdzeklis V03AX 00-0265 Bezrecepðu
Halidor 100 mg, Tablets Bencyclani fumaras Egis Pharmaceuticals perifçros asinsvadus C04AX11 00-0213 Rp

Ltd., Ungârija paplaðinoðs lîdzeklis
Halidor, Solution for injection 50 mg/2 ml Bencyclani fumaras Egis Pharmaceuticals perifçros asinsvadus C04AX11 00-0214 Rp

Ltd., Ungârija paplaðinoðs lîdzeklis
Hivid 0,75 mg, Film-coated tablets Zalcitabinum Hoffmann-La Roche Ltd pretvîrusu lîdzeklis J05AF03 94-0125 Rp

pârstâvniecîba Latvijâ, Latvija
Inflammide, Metered dose inhaler Budesonidum Boehringer Ingelheim pretastmas lîdzeklis R03BA02 00-0343 Rp
50 mcg/dose; 100 mcg/ dose; International GmbH, Vâcija 00-0344
200 mcg/dose 03-0345
Influvac, Suspension for injection in Vaccinum  influenzae Solvay Pharmaceuticals inaktivçta gripas J07BB01 00-1107 Rp
prefilled syringe 0,5 ml inactivatum B.V., Nîderlande vîrusa vakcîna
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Zâïu reìistrs

Atjaunota reìistrâcijas apliecîbas darbîba
Ârstniecîbas lîdzekïa nosaukums, zâïu Starptautiskais nosaukums Zâïu reìistrâcijas Farmakotera- ATÍ kods Reìistrâ- Izplatîðana
forma un dozçjums apliecîbas îpaðnieks peitiskâ grupa cijas Nr.

Sedalgin-neo, Tablets Paracetamolum, Metamizolum Actavis Nordic A/S, Dânija pretsâpju lîdzeklis N02BE51 00-1070 Rp
natricum, Coffeinum, Pheno-
barbitalum, Codeini phosphas

Efisol 0,25/30 mg, Lozenges Dequalinii chloridum, Actavis Nordic A/S, Dânija antiseptisks lîdzeklis R02AA02 02-0285 Bezrecepðu
Acidum ascorbicum

Fentanils ðíîdums injekcijâm 0,05 Fentanyli citras A/S �Kalceks�, Latvija narkotisks analgçtisks N02AB03 95-0083 Rp I
mg/ ml, Solutio pro injectionibus lîdzeklis
0,05 mg/ ml
Larifâns, Ðíîdums injekcijâm Acidum ribonucleinicum SIA �Vitesan�, Latvija imûnmodulators L03A 04-0230 Rp
2,5 mg/ 2 ml duplicatum
Nâtrija hlorîda ðíîdums injekcijâm Natrii chloridum A/S �Kalceks�, Latvija elektrolîtu ðíîdums B05XA03 99-0099 Rp
9 mg/ ml, Solutio pro injectionibus
9 mg/ ml
Phezam 400/25 mg, Capsules Piracetamum, Cinnarizinum Actavis Nordic A/S, Dânija smadzeòu asinsriti N07CA52 97-0080 Rp

uzlabojoðs lîdzeklis
Piracetâms 200 mg/ ml ðíîdums Piracetamum A/S �Kalceks�, Latvija nootrops lîdzeklis N06BX03 99-0481 Rp
injekcijâm, Solutio pro injectionibus
200 mg/ ml
Rigvir, Solution for injection ECHO-7 virus strain SIA �Vitesan�, Latvija imûnmodulators L03AX 04-0229 Rp

Apturçta reìistrâcijas apliecîbas darbîba
Ârstniecîbas lîdzekïa nosaukums, zâïu Starptautiskais nosaukums Zâïu reìistrâcijas Farmakotera- ATÍ kods Reìistrâ- Izplatîðana
forma un dozçjums apliecîbas îpaðnieks peitiskâ grupa cijas Nr.

Etoposid �Ebewe� 20 mg/ ml, Etoposidum Ebewe Pharma Ges.m.b.H onkoloìisks lîdzeklis L01CB01 99-0428 Rp
Concentrate for infusion Nfg.KG, Austrija

Iruxol, Ointment Clostridiopeptidasa, Pliva Krakow, Pharmaceutical antibiotisks lîdzeklis ar D03BA52 93-0479 Rp
Chloramphenicolum Company S.A., Polija proteolîtisku fermentu

Lamisil, Tablets 125 mg Terbinafini hydrochloridum Novartis Finland Oy, Somija pretsçnîðu lîdzeklis D01BA02 93-0551 Rp
Lidocaini hydrochloridum 1 %, Lidocainum PAS Grindeks, Latvija vietçjâs anestçzijas  lîdzeklis N01BB02 94-0089 Rp
Solutio pro injectionibus 1 %
Marcaine Adrenaline 5 mg/ ml, Bupivacaini hydrochloridum, Astra Zeneca AB, Zviedrija vietçjâs anestçzijas lîdzeklis N01BB01 00-0362 Rp
Solution for injection 0,5 % Adrenalini tartras
Metronidazol Nycomed 5 mg/ ml, Metronidazolum Nycomed Denmark A/S, pretmikrobu lîdzeklis J01XD01 93-0456 Rp
Infusion fluid 5 mg/ ml Dânija
Natrii oxybutyras, Substantia Natrii oxybutyras SIA �Reaìents A�, Latvija neinhalâcijas N01AX 95-0022 Rp

narkozes lîdzeklis
PAN-Amoxicillin 500 mg, Capsulae Amoxicillinum Laboratoires Panpharma, antibiotisks  lîdzeklis J01CA04 00-0372 Rp

Francija
PAN-Amoxicillin, Powder for Amoxicillinum trihydricum Laboratoires Panpharma, antibiotisks lîdzeklis J01CA04 00-0151 Rp
syrup 250 mg/ 5 ml Francija
Rhizomata Calami, Species Rhiz. Calami A/S Rîgas farmaceitiskâ gastroenteroloìisks  lîdzeklis A16AX 00-0169 Bezrecepðu

fabrika Latvija
Rouvax, Lyophilised vaccine + diluent Vaccinum morbillorum vivum Aventis Pasteur  S.A., Francija vakcîna pret masalâm J07BD01 95-0030 Rp
Rudivax, Lyophilised vaccine + diluent Vaccinum rubellae vivum Aventis Pasteur S.A., Francija vakcîna pret masaliòâm J07BJ01 95-0029 Rp
Seromycin 250 mg Capsulae Cycloserinum Eli Lilly & Co.,  ASV prettuberkulozes lîdzeklis J04AB01 00-0271 Rp
Solutio Acidi nicotinici 1 % pro Acidum nicotinicum Endokrinininai Preparatai, perifçros asinsvadus C04AC01 00-0071 Rp
injectionibus, Solutio pro Lietuva paplaðinoðs lîdzeklis,
injectionibus 1 % 1 ml in amp. vitamînu preparâts
Solutio Heparini pro injectionibus, Heparinum natricum Endokrinininai Preparatai, antikoagulants B01AB01 00-0069 Rp
Solutio pro injectionibus 5000 IU/ ml Lietuva
Sonata 10 mg; 5 mg°, Capsulae Zaleplonum Wyeth Lederle  Nordiska miega lîdzeklis N05CF03 00-0354 Rp

AB,  Zviedrija 00-0353
Tabulettae Clophelini 0,15 mg, Clonidini hydrochloridum Endokrinininai Preparatai, antihipertensîvs lîdzeklis C02AC01 00-0070 Rp
Tabulettae Lietuva
Theobrominum, Substantia Theobrominum A/s �Olainfarm�, Latvija spazmolîtisks lîdzeklis R03DA07 95-0239 Rp
Tranxene 10 mg, Capsules Dikalii clorazepas Sanofi-Synthelabo trankvilizators N05BA05 96-0434 Rp

France, Francija
Trimecainum, Substantia Trimecainum SIA �Reaìents A�, Latvija vietçjâs anestçzijas lîdzeklis N01BA 00-0300 Rp
Tri-Minulet Tablets Gestodenum, Ethinylestradiolum Wyeth-Lederle Pharma pretapaugïoðanâs  lîdzeklis G03AB06 00-0347 Rp

GmbH, Austrija
Unguentum �Efcamonum�, Unguentum Camphora, Ol. Eucalypti, �Òiþfarm-Baltija� kairinoðs lîdzeklis M02AC 99-0992 Bezrecepðu

Mentholum, etc. pârstâvniecîba, Latvija
Venal Cream for legs Cream Ruscus aculeatus, Aesculus BIONAL International pretsâpju, pretiekaisuma C05CX 00-0127 Bezrecepðu

hippocastanum, Hamamelis BV, Nîderlande lîdzeklis, masâþas krçms
virginiana, Bisabololum

Vitamin C 500 mg, Timed release tablets Acidum ascorbicum SIA �MedPro Inc.�, Latvija vitamînu preparâts A11GA01 00-0186 Bezrecepðu

° Centralizçti reìistrçtas zâles
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Zâïu lietoðanas droðîba

2004. gada 15. novembrî Amerikas Pârtikas un zâïu pârvalde
(Food and Drug Administration � FDA) pavçstîja par bûtisku zâïu
lietoðanas droðîbas informâciju, kas ieviesta medikamenta Mifeprex
(raþotâjsabiedrîbas Danco Laboratories LLC) dokumentâcijâ.

 Zâïu dokumentâcijas brîdinâjumu sadaïas papildinâðanas
iemesls: medikamenta Mifeprex pçcreìistrâcijas periodâ  FDA un
raþotâjsabiedrîba Danco Laboratories LLC saòçma ziòojumus par
nopietnas bakteriâlas infekcijas, asiòoðanas, ârpusdzemdes
grûtniecîbas izraisîtiem olvada ruptûras, sepses un exitus letalis
gadîjumiem.

Mifeprex pazîstams arî ar nosaukumu mifepristons vai RU 486.
ASV Mifeprex reìistrçts 2000. gadâ. Tas kombinâcijâ ar mizoprostolu
indicçts agrînai nevçlamas grûtniecîbas pârtraukðanai bez
íirurìiskas iejaukðanâs: medikamentoza aborta veikðanai, ja
grûtniecîbas laiks ir mazâks vai vienâds ar 49 dienâm, sâkot no pçdçjâ
menstruâlâ cikla 1. dienas.

ASV no 2000. lîdz 2004. gadam medikamentozs aborts ar
mifepristonu tika veikts apmçram 360 000 sievieðu.

Jaunâ brîdinâjuma informâcija aicina ârstus un pacientus
paturçt prâtâ, ka ikviena grûtniecîbas pârtraukðana: mâkslîgs
aborts (íirurìisks vai medikamentozs � lietojot Mifeprex),
spontâns aborts un arî dzemdîbas var radît   ðâdus retus, bet
bûtiskus veselîbas traucçjumus (blaknes) � smagu  bakteriâlu
infekciju, sepsi, asiòoðanu vai beigties letâli.

ASV minçtais brîdinâjums ieviests medikamenta Zâïu aprakstâ,
pacientam paredzçtos zâïu lietoðanas norâdîjumos un Pacienta
piekriðanas dokumentâ.

Brîdinâjumâ norâdîts:
l ginekoloìiskajâ praksç  bakteriâla infekcija un sepse ne

vienmçr izpauþas ar drudzi, sâpçm vçderâ un ieguròa apvidû.
Jâatceras, ka iespçjama arî atipiska bakteriâlas infekcijas un sepses
gaita ar  izteiktu leikocitozi, tahikardiju un asins sabiezçðanu. Lai
gan bakteriâla infekcija ir reta blakne medikamentoza aborta gadîjumâ,
ilgstoði paaugstinâta temperatûra (virs 38º C), stipras sâpes vçderâ
vai ieguròa apvidû  nâkamajâs dienâs pçc Mifeprex un mizoprostola
lietoðanas var liecinât par bakteriâlu infekciju.
l medikamentoza aborta gadîjumâ gandrîz visâm pacientçm

Amerikas Pârtikas un zâïu pârvaldes paziòojums par
bûtiskâm izmaiòâm mifepristona lietoðanas droðîbas
informâcijâ

rodas vaginâla asiòoðana. ASV un Francijâ veikto pçtîjumu dati
liecina, ka vaginâla asiòoðana vai tâs zîmes var ilgt no 9 lîdz 16
dienâm; 8% sievieðu asiòoðana var ilgt lîdz 30 dienâm un ilgâk.
Izteikta ilgstoða asiòoðana, kad stundas laikâ samirkst divas
pilnizmçra paketes un tas notiek 2 stundas pçc kârtas, var liecinât
par nepilnu abortu vai citâm komplikâcijâm. Tâdçï, lai novçrstu
hipovolçmisku ðoku, nekavçjoties nepiecieðams sniegt íirurìisku
palîdzîbu.  Pacientes savukârt jâbrîdina, ka stipras vaginâlas
asiòoðanas gadîjumâ steidzami jâmeklç medicîniska palîdzîba.
l ârstiem jâpatur prâtâ ârpusdzemdes grûtniecîbas (olvada

grûtniecîba) iespçja, jo minçto patoloìiju ne vienmçr iespçjams
diagnosticçt ar fizikâlâm un ultrasonogrâfiskâm izmeklçðanas
metodçm. Jâatceras, ka daþi ârpusdzemdes grûtniecîbas simptomi
olvada ruptûras gadîjumâ var atgâdinât medikamentoza aborta
izpausmi.  Ârpusdzemdes grûtniecîbas gadîjumâ Mifeprex lietoðana
ir kontrindicçta.

ASV paziòojums vçsta, ka pacientçm domâtajos Mifeprex
lietoðanas norâdîjumos noteikti ðâdi bûtiski pienâkumi:
l drudþa, vçdersâpju un stipras asiòoðanas gadîjumâ

nekavçjoties konsultçties ar savu ârstu;
l dodoties uz neatliekamâs medicîniskâs palîdzîbas iestâdi

vai vçrðoties pie kâda cita ârsta, pacientei jâòem lîdzi pacientei
domâtie Mifeprex lietoðanas norâdîjumi. Minçtais dokuments
apliecinâs, ka pacientei tiek veikta medikamentoza grûtniecîbas
pârtraukðana, un palîdzçs izvçrtçt iespçjamo risku.

Informçjam, ka Latvijâ ir reìistrçts mifepristonu saturoðs
medikaments Mifegyne, kas, secîgi lietojot ar otru medikamentu �
prostaglandînu, indicçts arî mâkslîgai agrînas grûtniecîbas
pârtraukðanai. Ðobrîd Latvijas likumdoðana (Kriminâllikums, 135.
pants; Seksuâlâs un reproduktîvâs veselîbas likums, 25. pants)
paredz, ka mâkslîgu grûtniecîbas pârtraukðanu drîkst veikt tikai
stacionâra apstâkïos. Minçtie noteikumi atspoguïoti arî Mifegyne
dokumentâcijâ.

Vçres
FDA Statement November 15,2004 http://www.fda.gov/


