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alli® (orlistata 60 mg kapsulas) — papildu bridinajumi par oksalatu nefropatiju,
mijiedarbibu ar levotiroksinu un pretepilepsijas Iidzekliem. Pankreatits un oksalatu
nefropatija pievienoti blakusparadibu sarakstam

Cienijamais farmaceit!

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare (GSKCH) vélas informét Jus par veiktajam izmainam
informacija par alli (orlistats, 60 mg kapsulas). alli ir indic€ts kermena masas samazinasanai
pieaugusajiem ar licko svaru (kermena masas indekss, KMI > 28 kg/m?), un tas jalieto kopa ar
saudzigu mazkaloriju di€tu ar zemu tauku saturu.

Zalu aprakstam (ZA) ir pievienota talak sniegta informacija, un ar atbilstoSu tekstu ir papildinata
ar1 lietoSanas instrukcija (LI) un mark&juma teksts. Ludzu, iepazistieties ar So svarigo jauno
informaciju, lai varétu dot padomu pacientiem, kuri vélas iegadaties alli vai apspriesties ar Jums
par alli lietoSanu.

Oksalatu nefropatija

e Pacientiem ar nieru slimibu pirms arstéSanas uzsaksanas jakonsult&jas ar arstu, jo
retos gadijumos orlistata lietoSana var izraisit hiperoksaliiriju un oksalatu nefropatiju.

Mijiedarbtba ar levotiroksinu

o Pacientiem, kuri lieto levotiroksinu, pirms arstéSanas uzsakSanas jakonsultéjas ar
arstu, jo orlistata un levotiroksina vienlaicigas lietoSanas gadijuma var rasties hipotireoze
un/vai pavajinaties hipotireozes kontrole. Iesp&jamais c€lonis ir joda salu un/vai
levotiroksina samazinata uzsiikSanas. Orlistats un levotiroksins varétu bt jalieto dazados
laikos un var bt nepiecieSama levotiroksina devas pielagosana.

Mijiedarbiba ar pretepilepsijas lidzekliem

e Pacientiem, kuri lieto pretepilepsijas [idzeklus, pirms arsteSanas uzsakSanas
jakonsultgjas ar arstu, jo ir zinots, ka pacientiem, kas vienlaikus arstéti ar orlistatu un
pretepilepsijas lidzekliem, pieméram, valproatu un lamotriginu, ir radusies krampji.
Nevar izslégt, ka to c€lonis ir mijiedarbiba. Orlistats var samazinat pretepilepsijas zalu
uzstksanos, izraisot krampjus.



Pankreatits

e Nevéelamo blakusparadibu sarakstam ir pievienots pankreatits, jo ir zinots par ta raSanos
vairakiem pacientiem.

Tiek lests, ka kops orlistata (recepSu un bezrecepsu zalu) laisanas tirgii pirms 10 gadiem ar to
arsteti vairak neka 40 miljoni pacientu. Zinojumi par iesp&jamam zalu blakusparadibam Saja
konteksta ir japarskata. Kopuma, lietojot alli atbilstosi ta registrétajam indikacijam,
guvuma/riska samérs joprojam ir labveligs.

Zino$ana par alli iespéjamam blakusparadibam

Atgadinam, ka saskana ar zalu blakusparadibu zinoSanas noteikumiem Latvija, arstiem un
farmaceitiem par visam novérotam iesp&jamam zalu blakne€m (ar1 par alli) jazino Zalu valsts
agentlrai pa talruni 67078442, faksu 67078428 vai siitot ,,Zinojums par zalu blakusparadibam”
(izmantojot veidlapu) pa pastu Jersikas iela 15, Riga, LV-1003. Zinojumus ZVA varat nosutit ar1
ar interneta starpniecibu: www.zva.gov.lv: Pakalpojumi > Zalu blakusparadibu monitorings >
Informacija arstiem un farmaceitiem par zalu blakusparadibu zinoSanu.

Par iespgjamam blakusparadibam varat zinot art GlaxoSmithKline Latvia SIA, talrunis
67312687, fakss 67312690.

Ja Jums ir jautajumi vai nepiecieSsama papildu informacija, lidzam sazinaties ar
GlaxoSmithKline Latvia SIA, Bruninieku iela 5, talrunis 67312687, fakss 67312690.
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