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VESTULE ARSTAM

BUTISKA INFORMACIJA PAR RELISTOR LIETOSANAS DROSUMU

Cienijamais veselibas apriipes specialist!

bromida) lietoSanas indikaciju: opioidu izraisttu aizciet€§jumu arstéSana pacientiem ar
progres€josu slimibu, kas sanem paliativu apripi, ja nav pietiekosi efektiva atbildes reakcija
uz parastajiem caurejas Iidzekliem RELISTOR ievada subkutani.

Balstoties uz reglamentgjoSo institiiciju ligumu, Wyeth v€las Jums sniegt butisku
informaciju , kas jaievero, lai nodroSinatu Relistor drosu lietoSanu:

1. Sis zales ir atlauts lietot tikai tiem pacientiem, kas sanem paliativu apriipi un tiek arstéti ar
opioidiem, un kam So lidzeklu lietoSana ir izraisijusi aizciet§jumus. Zalu droSums un
efektivitate ir parbaudita tikai pacientiem ar progres€josu slimibu, kas sanem paliativu apriipi
(piem., vézi, HIV/AIDS, HOPS (hronisku obstruktivu plausu saslimsanu)).

2. Ja pacienti zales ievada pasi vai to veic vinu tieSie apriipetaji (gadijuma, ja zales neievada
veselibas apriipes specialists), vini jaiepazistina ar lietoSanas instrukcija ietvertajiem
metodiskajiem noradijumus par pareizu zalu ievadiSanu (,,Norades Relistor pagatavoSanai un
injicéSanai”). Lai noverstu pardozeSanas iesp&jamibu, pacienti un vinu apripéetaji jainformé,
ka viens flakons ne vienm&r satur vienai reizes devai atbilstoSu zalu daudzumu. Pieméram,
pacientiem, kas sver 38-61 kg, no flakona, kur$ satur 12 mg (0,6 ml) zalu, §lircé jaievelk
tikai 8 mg (0,4 ml) Atlikusais tilpums jalikvidg.

RELISTOR IEPAKOJUMI:

e viens flakons;

e komplekts, kas satur 7 iepakojumus értai lietoSanai (katrs iepakojums satur
vienu RELISTOR flakonu, vienreizejas lietoSanas Slirci ar pievienotu ievelkamu
adatu un atbilstoSam devu atzimém, ka ari 2 spirta samitrinatus tamponus);

e Kkatrs zalu iepakojums satur lietoSanas instrukciju, tostarp ari ,Norades Relistor

pagatavosanai un injicéSanai”.

Zalu apraksts, lietoSanas instrukcija, ,,Norades Relistor pagatavoSanai un injicéSanai”
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Sai vestulei pievienotas lietoSanas instrukcijas beigu dala sniegti metodiski
noradijumi pacientam, ka soli pa solim sagatavot un veikt RELISTOR injekciju
(,,Norades Relistor pagatavo$anai un injicéSanai”). Skaidrojot pacientam vai vina
aprupéetajiem, ka paSrocigi ievadit zales, liidzam vipus iepazistinat ar Siem
metodiskajiem noradijumiem,

Visiem Jusu multidisciplinaras komandas specialistiem, kas iesaistiti So pacientu
apriipé, jabut informé€tiem par minétiem metodiskiem noradijumiem par zalu devas
sagatavosanu un ievadiSanu un to pieejamibu Eiropas Zalu agenttras (EMEA) majaslapa.

Inform&jam, ka Relistor zalu aprakstu, lietoSanas instrukciju (tostarp ari ,,Norades

Relistor pagatavoSanai un injic€Sanai”) iesp&jams lejupladét no EMEA majaslapas:
http://www.emea.europa.ecu/humandocs/PDFs/EPAR/relistor/H-870-PI-1v.pdf .

Lai precizetu neskaidros jautajumus vai iegiitu sikaku informaciju, lidzam sazinaties
ar Ainaru Gailiti, e-mail: ainars.gailitis@pharmaswiss.com, tel. Nr. +371 6 7502186.

Pielikuma:

Relistor zalu apraksts, lietoSanas instrukcija (tostarp ar1 ,,Norades Relistor pagatavoSanai un
injic€Sanai”).

Vestules teksts saskanots ar Eiropas Zalu agentiiru un Zalu valsts agentiiru.

Ar cienu,

Dr. Laur Saar
PharmaSwiss Baltijas valstu direktors medicinas jautajumos



