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Bridinajums par pretvirusu lidzeklu iegadi (tostarp interneta) bez receptes

PVO neiesaka iegadaties medikamentus A tipa gripas HIN1 profilaksei, ja vien Sos
medikamentus nav parakstijis arsts saskana ar nacionalo gripas pandémijas gatavibas planu.
Petijumu dati liecina, ka A tipa gripas viruss HINI1, kas tagad izplatits visa pasaulg, ir jutigs pret
pretvirusu medikamentiem oseltamiviru un zanamiviru, kas registréti vairakas PVO dalibvalstTs.
Parak plasa, nepiemérota So medikamentu lietoSana vartu veicinat virusa rezistences
izveidoSanos pret tiem. Tadgjadi pretvirusu medikamentu vajadz&tu iegadaties tikai ar arsta
recepti, kas izrakstita péc pacienta izmekl&sanas.

Nevajadzetu iegadaties medikamentus, kas tiek tirgoti nelicenc@tas medikamentu izplatiSanas
vietas.

Papildu tam, ka medikamenti jaiegadajas tikai pret recepti, IpaSa uzmaniba japievers arl
pretvirusu iegadei interneta. Medikamentus var iegadaties licencétas interneta aptiekas, kuru
darbiba tiek uzraudzita un kas darbojas likumdoSanas aktu ietvaros. Tomér, iegadajoties zales
interneta, pastav zinams risks, jo seviski valstis, kur tirdznieciba interneta netiek pietickami
reglament&ta un riipigi uzraudzita.

Nelicenc@tas un nelikumigas interneta aptickas pienem pasiitijumus un maksajumus bez
nekadas garantijas, ka medikaments tiks piegadats, bet ja ari zales tiek piegadatas — nav nekadas
garantijas par medikamenta droSumu, kvalitati un efektivitati, tadgjadi pacients butiski apdraud
savu veselibu. Nelegalu, neregistrétu un viltotu medikamentu lieto$ana var izraisit pacienta navi,
sniegt nepietickamu arsté$anas rezultatu vai izraistt biitiskas blaknes, jo $adi medikamenti var bt
bez jebkadas aktivas vielas, saturét nepareizu daudzumu aktivas vielas vai ari tadu aktivo vielu,
kas nav mingta mark&uma, ka ar1 bistamus piejaukumus.

Lai ieguitu plasaku informaciju par piesardzibas pasakumiem, kas tiek pieméroti A
tipa gripas HIN1 gadijuma, liidzu skatit PVO majas lapu, kura informacija tiek regulari
atjauninata (http://www.who.int/en/)



