Informacija patérétajam Latvija

ST véstule ir paredzéta, lai bridinatu patérétijus par iesp&amu kait&jumu veselibai, kas
saistits ar ilgstoSu un parmérigu GSK cinku saturo$a protézu fiksacijas kréma Corega Stipras
fiksacijas (Corega Extra Strong) lietoSanu. Tadé|, veicot piesardzibas pasakumus, lai
samazinatu jebkadu iespéjamo risku Corega Stipras fiksacijas lietotajiem, GSK brivpratigi
partrauc $1 produkta razoSanu, izplatiSanu un reklamésanu.

GSK pateréetaju droSiba ir vissvarigaka. Kompanija pastavigi seko Iidzi zinatniskas literatiras
publikacijam un blakusparadibu zinojumiem, ko ta sanem par saviem produktiem. Ir daudz
dazadu cinka avotu, cinks ir bdtiska veseliga uztura sastdvdala. Tomér 2009. gada GSK
sanéma salidzinoSi lielaku blakusparadibu zinojumu skaitu. Lidz ar literatiras datiem
blakusparadibas norada, ka S$adu produktu parmériga lietoSana, parasti vairaku gadu
garuma, var izraistt cinka limena paaugstinaSanos organisma, ko saista ar neirologiskiem
simptomiem, pieméram, roku un kaju nejutigumu, tirpSanu vai vajumu, lidzsvara un ieSanas
traucéjumiem, ka ar1 asinsainas izmainam, t.sk., anémiju. Uz vairakiem miljoniem produkta
lietotaju, Sie zinojumi ir [oti reti.

Ir svarigi atzimét, ka cinks neuzsicas caur mutes dobumu, tas uzsicas tikai tada gadijuma,
ja tiek norits. Parasti lietoSanas laika tiek norits neliels fikséjoSa kréma daudzums. Tas nav
kaitigi.

Corega Stipras fiksacijas (Corega Extra Strong) kréms ir droSs, ja tiek lietots atbilstoSi
lietoSanas instrukcijas noradijumiem (skatit zemak). Lielaka dala lietotaju Sos noradijumus
ievéro, tomér daZzi lieto krému vairak neka noradits, un lieto to biezak neka reizi diena -
parasti slikti pieguloSu zobu protézu de|.

Kas jadara lietotajiem

1. Tie, kuri ir lietojusi produktu atbilstoSi noradijumiem, var drosi turpinat to darit.
Parliecinieties, ka Jus lietojat produktu, ka noradits lietoSanas instrukcija:

,Dro8ai noturibai lietojiet vienu reizi diena. Saciet ar nelielu daudzumu. Ja tiek lietots parak
daudz fikséjoSa kréema, tas var izplUst. Ja tas nokllst pari protézes malam, nakamaja reize
lietojiet mazak fikséjosa krema. Nelietojiet to vairak ka reizi diena. Ar 40 g tobinas saturu
pietiek vismaz 3 nedélam. Ja nepietiek, jus lietojat parak daudz kréma, kas var liecinat par
slikti piegulo§am zobu protézém. Regulari apmeklgjiet savu zobarstu. Regularas parbaudes
pie zobarsta ir dala no mutes dobuma labas veselibas nodroSinaSanas, un tas ir
nepiecie$amas, lai parbauditu, vai protéze labi piegul.”

2. Jajus esat lietojis cinku saturoSo Corega Stipras fiksacijas (Corega Extra Strong)
kremu vairakus gadus lielakos daudzumos, ka noradits uz iepakojuma, pieméram:
e lietojis vairak ka vienu reizi diena, vai
e 40 g tubinu esat izlietojis atrak neka 3 nedélu laika, vai
e Jums ir radusas bazas par savu veselibu,

Jums

e japartrauc lietot produkts,
e jakonsultéjas ar savu arstu,
e jalieto alternativs, cinku nesaturoS$s fiksacijas kréms.

Patéerétaji, kuriem radusies jautajumi, var sazinaties ar GSK.
Kontaktpersona: Santa Lauva, GlaxoSmithKline Consumer Healthcare registracijas vadit3ja,
mob. talr. 29237220., e-pasts: santa.x.lauva@gsk.com



Pielikums

Noradijumi drosai un efektivai lietoSanai
Corega Stipras fiksacijas (Corega Extra Strong) ir noturigs visu dienu. DroSai fiksacijai tas

jalieto vienreiz diena. Saciet ar nelielu daudzumu. Ja tiek lietots parak daudz fikséjosa kréma,
tas var izplust. Ja tas izplst, nakamaja reizé lietojiet mazak fikséjoSa kréma. Nelietojiet to
vairak ka reizi diena. Ar 40 g tdbinas saturu pietiek vismaz 3 nedélam. Ja nepietiek, jus
lietojat parak daudz kréma, kas var liecinat par slikti piegulo$dm zobu protézém. Regulari
apmeklgjiet savu zobarstu. Regularas parbaudes pie zobarsta ir dala no mutes dobuma labas
veselibas nodroSindSanas, un tas ir nepiecieSamas, lai parbaudttu, vai protéze labi piegul.

Protézu fiksacijas kréema uzlikSana

1.
2.

3.
4,

Uzlieciet divas vai tris 6 mm garas fiksacijas kréma strémelites ne parak tuvu zobu
protézu malam.

Pirms zobu protéZu ievieto8anas izskalojiet muti.

levietojiet zobu protézes, ciedi piespiediet un uz dazam sekundém sakodiet, lai tas
nostiprinatu.

o Lai tibina neaizsprostotos, nodroSiniet, lai tas vacin$ un sprausla batu sausi.

Zobu protézes iznemsana

1.
2.
3

4,

Izskalojiet muti ar Gdeni.

Léni iznemiet zobu protézes ar liganam kustibam.

Nonemiet no zobu protézém fikséjosa kréma parpalikumu un iztiriet muti, izmantojot
siltu ddeni un mikstu birsttti.

Pilnigai protéZu notirisanai izmantojiet tirid8anas Ilidzekli.

Svariga informacija par produktu

e Sis produkts satur cinku. Pirms §T produkta lieto$anas konsultgjieties ar arstu, ja
jus katru dienu lietojat cinku saturoSus preparatus.

o Nelietojiet So Iidzekli, ja jums ir paaugstindta jutiba pret kadu no kréma
sastavdalam. Rodoties nepatikamai sajatai, partrauciet ta lietoSanu.

e Lietojot produktu, kd noradits, ir iesp&jams norit nelielu td daudzumu, bet tas nav
kaitigi.

o Lietojiet tikai atbilstoSi noradijumiem. Gadijumos, kad Sis produkts ticis lietots
ilgstoSi un parak liela daudzuma, ir sanemti zinojumi, ka parmériga cinka
daudzuma uznems3ana ir nopietni kaitéjusi veselibai.
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